
 

 

為什麼全州測試參與對
學生很重要 
 

 

參加州測試對我有何幫助?  

• 讓您有機會展示您在英語語言藝術、數學和科學方面的

知識和能力。 這可以幫助塑造您接下來要學習的重點。 

• 為您和您的家人提供可靠的信息，您可以使用這些信息

與其他評估信息進行比較，例如成績以及學校和學區的

評估結果。 

• 參與可為您的老師和學校領導提供信息，以改進他們用

於支援所有學生的課程和教學做法。 

• 測試是學習的常規部分，有助於指導在系統水平的學習

決策，這是為您在大學和/或事業生涯中可能經歷的測

試做準備的好做法。 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Remember that 

美國在 2015 年通過了一項法

例，要求對某些年級和科目進

行全州測試。 這些年級的所有

學生都參加州測試。 

您知道嗎? 

不久前，一些學生未被納入測

試範圍，例如殘疾學生和聯邦

認定為英語學習者的學生。 

因為所有學生都參加同樣的測

試，所以學校和老師在計劃時

可以考慮所有學生。 
 



 

 
 

 

 
要記住哪些事情? 

 

• 如果參加測試讓您感到緊張，請練習有助於您在測試

期間放鬆的策略 (例如，呼吸練習、伸展運動、肌肉放

鬆)。 

• 與您的家人或老師討論是否有一些事情可以讓您更輕

鬆地參加俄勒岡州的考試，例如更多時間或安靜的地

方。 

 
 

聯繫 

 
ODE’s Assessment Team Webpage 

請將任何問題、意見或建議發送至: 

ODE.AssessmentTeam@ode.oregon.gov     

 

ODE 評估資源 

家長評估讀寫能力培訓模塊  

 

https://www.oregon.gov/ode/educator-resources/assessment/Pages/default.aspx
mailto:ODE.AssessmentTeam@ode.oregon.gov
https://www.oregon.gov/ode/educator-resources/assessment/Pages/asmtlit.aspx
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