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Học sinh hoặc nhân viên bị 
bệnh, có ít nhất một triệu 
chứng COVID-19 nguyên 

phát trong 10 ngày qua, và 
đã không tiếp xúc với 

người nhiễm COVID-19 
trong 14 ngày qua. 

Học sinh hoặc nhân viên 
bị bệnh, có ít nhất một 
triệu chứng COVID-19 
nguyên phát trong 10 

ngày qua, và đã tiếp xúc 
với người được xác định 
là nhiễm COVID-19 trong 

14 ngày qua. 

Học sinh hoặc nhân viên 
bị bệnh, có các triệu 

chứng không phải COVID-
19 nguyên phát như tiêu 
chảy, nôn mửa, đau đầu 

hoặc phát ban 

Không cho tới trường. 
Tư vấn khuyên đi xét 
nghiệm vi-rút và giới 
thiệu đến bác sĩ để 

đánh giá. 
 

Người bệnh này có thể nhiễm COVID-
19. Cách ly tại nhà trong ít nhất 10 

ngày kể từ khi bắt đầu các triệu 
chứng, và không bị sốt trong 24 tiếng, 

và các triệu chứng được cải thiện. 
Nhân viên y tế công cộng địa phương 

sẽ kiểm tra. 
 

Không cho tới trường theo 
hướng dẫn thông thường về 
việc không cho tới trường. 
Tư vấn giới thiệu đến bác sĩ 
nếu các triệu chứng kéo dài 

lâu hơn một ngày. 
 

Nếu người này 
có kết quả xét 

nghiệm âm tính 
với COVID-19 thì 
họ có thể trở lại 
trường sau khi 
các triệu chứng 
được cải thiện 
và không sốt 

trong 24 tiếng 

Nếu người này không 
được  xét nghiệm hoặc 
có kết quả xét nghiệm 
dương tính với COVID-
19 thì họ phải ở nhà ít 
nhất 10 ngày kể từ khi 

các triệu chứng bắt đầu,  
và không sốt trong 24 

tiếng, và các triệu chứng 
được cải thiện 

Nếu bác sĩ cho 
phép người 
này trở lại 

trường học thì 
người này có 

thể trở lại, kèm 
theo văn bản 
cho phép của 

bác sĩ. 

Nếu không đến 
bác sĩ khám thì 
có thể trở lại 
trường theo 
hướng dẫn 

thông thường 
về việc không 

cho tới trường. 

Học sinh hoặc nhân 
viên không bị bệnh, 
nhưng đã tiếp xúc 
với người nhiễm 

COVID-19. 

Học sinh hoặc nhân viên có người 
nhà bị bệnh với các triệu chứng của 

COVID-19 nhưng không được xác 
nhận đã bị nhiễm bệnh hoặc nghi 

ngờ bị nhiễm bệnh. 
 

Nếu thành viên trong gia 
đình bị bệnh mà có ít nhất 
một triệu chứng COVID-19 

nguyên phát và không được 
bác sĩ chẩn đoán nguyên 

nhân gây ra bệnh của người 
đó thì 

 
 
 
 
 
 

Học sinh hoặc nhân viên phải cách ly lên 
đến 14 ngày, sau ngày tiếp xúc lần cuối 

với người nhiễm COVID-19. Để được 
hướng dẫn thêm, hãy tham khảo RSSL 
"Lên kế hoạch cho trường hợp nhiễm 

COVID-19 trong trường học" 

Nếu thành viên trong 
gia đình bị bệnh, 

không có triệu chứng 
COVID-19 nguyên 
phát, hoặc có một 
hoặc nhiều triệu 
chứng COVID-19 

nguyên phát và được 
bác sĩ chẩn đoán rõ 

ràng là không bị bệnh 
về đường hô hấp, thì 
học sinh hoặc nhân 
viên này có thể tiếp 

tục đến trường. 

 
Các triệu chứng của COVID-19 bao gồm: 
 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Sốt 100.4oF hoặc cao hơn  
Ớn  lạnh 
Ho 
Thở hụt hơi 
Khó thở 
Gần đây bị mất vị giác hoặc mất 
mùi 

Không sốt nghĩa là nhiệt độ dưới 100.40F và không  cần sử 
dụng thuốc giảm sốt. 

Cách ly để tách biệt và hạn chế sự đi lại của những người đã bị phơi 
nhiễm với bệnh truyền nhiễm để xem họ có bị bệnh hay không. 
 

Trường hợp được xác nhận nhiễm bệnh có nghĩa là người 
này có kết quả xét nghiệm dương tính với COVID-19. 
 
Trường hợp nghi ngờ nhiễm bệnh có nghĩa là người này 
chưa có kết quả xét nghiệm dương tính với COVID-19 nhưng 
có triệu chứng sau khi tiếp xúc với người được xác nhận 
nhiễm COVID-19. 
 Cô lập để tách biệt người bị bệnh truyền nhiễm ra khỏi những 

người không bị bệnh. 
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Học sinh hoặc nhân 
viên có kết quả xét 
nghiệm dương tính 

với COVID-19. 

Người này bị nhiễm 
COVID-19. Cách ly tại 

tại nhà ít nhất 10 
ngày kể từ ngày xét 

nghiệm, và không sốt 
trong 24 tiếng, và bất 

kỳ triệu chứng nào 
được cải thiện. 

Nhân viên y tế công 
cộng địa phương sẽ 

kiểm tra. 
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