
DBT ‐ for Adults 
 
Information on the following practice can be found at 
http://lib.adai.washington.edu/ebpsearch.htm 
 
If you would like more information on this practice, contact Greta Coe at 
greta.l.coe@state.or.us or 503‐945‐6187. 
 
 

DBT ‐ for Adults 

Number of 
Providers in 
County 

Implementing 
this Practice 

Benton  1 

Columbia  2 

Crook  1 

Deschutes  1 

Douglas  1 

Harney  1 

Jackson  1 

Jefferson  1 

Klamath  1 

Lane  1 

Linn  1 

Malheur  1 

Marion  1 

Multnomah  4 

Polk  1 

Wasco  1 

Washington  3 
 
 
 



 DBT ‐ FOR ADULTS 
 Benton  Program Name 
  Old Mill Center for Children and Families 
  4515 Country Club Dr 
  Corvallis 
  Program Contact:  Melissa Moser MS LPC 
  Phone:  541‐757‐8068 

 Columbia  Program Name 
  Columbia Community Mental Health 
  58646 McNulty Way 
  St Helens 
  Program Contact:  Scott Christie 
  Phone:  503‐397‐5211 x 231 
 
  Columbia Community Mental Health – Outpatient Mental Health 
  58646 McNulty Way 
  St Helens 
  Program Contact:   Cindy Beeks 
  Phone:  503‐397‐5211 x 231 

 Crook  Program Name 
  Lutheran Community Services NW/Crook County Mental Health 
  203 NE Court St 
  Prineville 
  Program Contact:  Nancy Tyler 
  Phone:  541‐447‐7441 

 Deschutes  Program Name 
  Deschutes County Mental Health 
  2577 Courtney Dr 
  Bend 
  Program Contact:  Lori Hill 
  Phone:  541‐322‐7535 

 Douglas  Program Name 
  Douglas County Mental Health 
  621 W Madrone 
  Roseburg 
  Program Contact:  Michael Smith / Reed Abrahamson 
  Phone:  541‐440‐3662 / 541‐440‐3664 

 

 



 Harney  Program Name 
  Harney Behavioral Health 
  348 W Adams 
  Burns 
  Program Contact:  Cathy Stauffer 
  Phone:  541‐573‐8376 
 

  Jackson  Program Name 
  Jackson County Mental Health 
  1005 East Main St 
  Medford 
  Program Contact:  Becky Martin 
  Phone:  541‐774‐7951 / 7973 

  Jefferson  Program Name 
  BestCare Treatment Services‐Mental Health 
  125 SW C St 
  Madras 
  Program Contact:  Rick Treleaven 
  Phone:  541‐504‐9577 

 Klamath  Program Name 
  Klamath County Mental Health 
  3314 Vandenberg Rd 
  Klamath Falls 
  Program Contact:  Tamara Rose 
  Phone:  541‐883‐7291 

 Lane  Program Name 
  Lane County Mental Health 
  2411 MLK Jr Blvd 
  Eugene 
  Program Contact:  Al Levine 
  Phone:  541‐682‐7520 

 Linn  Program Name 
  Linn County Mental Health Services 
  PO Box 100 
  Albany 
  Program Contact:  Clifford Hartman, Ed.D. 
  Phone:  541‐924‐6916 x 3872 

 

 



 Malheur  Program Name 
  Lifeways Inc. 
  702 Sunset Dr 
  Ontario 
  Program Contact:  Ray Millar 
  Phone:  541‐823‐9012 
 
 Marion  Program Name 
  Valley Mental Health 
  821 Saginaw St S 
  Salem 
  Program Contact:  Patricia Tucker 
  Phone:  503‐589‐4046 

 Multnomah  Program Name 
  Cascadia ‐ Community Support Services‐Downtown Recovery Svcs 
  412 SW 12th Ave 
  Portland 
  Program Contact:  Laurel Oziel 
  Phone:  503‐552‐5163 

  Cascadia ‐ Gateway (Adult & Child Outpatient MH) 
  131 NE 102nd Ave 
  Portland 
  Program Contact:  Suzie Rush 
  Phone:  503‐253‐6754 x 543 

  Cascadia Behavioral Healthcare: Adult and Chemical Dependency 
  2130 SW 5th Ave 
  Portland 
  Program Contact:  Jon Emerson 
  Phone:  503‐504‐4177 

  DePaul Treatment Centers 
  PO Box 3007 
  Portland 
  Program Contact:  Terry Forrest 
  Phone:  503‐535‐1174 

 Polk  Program Name 
  Polk County Mental Health 
  182 SW Academy Suite 304 
  Dallas 
  Program Contact:  Geoff Heatherington 
  Phone:  503‐623‐9289 x 2146 



Wasco  Program Name 
  Mid‐Columbia Center for Living 
  419 E 7th St 
  The Dalles 
  Program Contact:  Rodney McDowell 
  Phone:  541‐296‐5452 
 
 Washington  Program Name 
  Cascadia ‐ Washington County Crisis Response Team 
  14195 SW Millikan Way 
  Beaverton 
  Program Contact:  Kris Puttler‐Miller 
  Phone:  503‐644‐2545 x 203 

  Cascadia MH ‐ Beaverton 
  14195 SW Millikan Way 
  Beaverton 
  Program Contact:  Sabrina Gomez 
  Phone:  503‐644‐2545 x 220 

  Lifeworks Northwest 
  14600 NW Cornell Rd 
  Portland 
  Program Contact:  Joe Hromco, PhD 
  Phone:  503‐645‐3581 x 2353 
 


