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503-602-8027, (correo electronico) Christine.l.stone@state.or.us; Alissa Bateman-
Robbins, 503-490-6590.

Actualizacion semanal sobre la gripe HIN1 para el martes 24 de noviembre
de 2009

Desde el 1° de septiembre de 2009, 1.183 personas fueron internadas en Oregon
por enfermedades similares a la gripe, y 49 personas murieron.

Segun Mel Kohn, M.D., M.P.H., director de salud publica de Oregon, “En
comparacion con las ultimas semanas, hemos tenido menos casos nuevos, pero la
cantidad de enfermos todavia sigue siendo alta, como lo que ocurriria en el pico de
una mala temporada de gripe de la temporada”.

Las companias farmacéuticas privadas contintian enviando a Oregon la vacuna
contra el virus de la gripe H1N1, y todas las semanas llegan envios cada vez
mayores. Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for
Disease Control and Prevention o CDC) de Estados Unidos han asignado una
cantidad adicional de 136.749 dosis para Oregon, que se espera llegar el viernes 27
de noviembre. Asi, el total de vacunas disponibles sera de 664.904.

Segun Kohn, “Teniendo en cuenta que las provisiones de vacuna todavia son
limitadas, estamos solicitando a los proveedores de atencion médica que concentren
sus esfuerzos en aquellas personas que estan en los grupos de alto riesgo,
especialmente aquellos con condiciones médicas crénicas, para que puedan
vacunarse lo mas pronto posible”.

Las personas con mayores riesgos (y aquellos que los cuidan) incluyen:
e Personas entre los 5y los 64 anos de edad con condiciones médicas cronicas,
gue los ponen a mayor riesgo de complicaciones de la infeccion de la gripe



(como por ejemplo, enfermedades cardiopulmonares, diabetes, asma),
incluyendo aquellos con problemas en el desarrollo neurolégico y otras
condiciones que reducen su capacidad de controlar las secreciones
respiratorias.

e Mujeres embarazadas.

e Ninos hasta 5 anos de edad.

e Cuidadores de nifnos menores de 6 meses y las personas que tengan contacto
con estos ninos en su hogar.

e Trabajadores de atencion de la salud y personal de servicios de emergencia.

La Division de Salud Publica de Oregon realiza un sondeo de cada condado en
forma regular y publica informacién clinica publica actualizada en
www.flu.oregon.qgov.

La Linea de Ayuda de la gripe de la Division de Salud Publica de Oregon, 1-800-978-
3040, agregd un equipo de enfermeras especialmente capacitadas para contestar
las preguntas médicas relacionadas con la gripe, tales como la forma de cuidar a
alguien que tiene gripe y cuando ver a un médico.

Para mas informacion acerca de la gripe H1N1 y las vacunas, llame a la Linea de
Ayuda de la gripe de la Divisién de Salud Publica de Oregon al 1-800-978-3040, o
visite www.flu.oregon.gov.

#HH

Mision de la Division de Salud Publica de Oregon: Proteger y promover la salud de todos los ciudadanos de Oregon.



