
Lưu ý Phụ Huynh cho con em chích ngừa chậm nhất là vào ngày 17 tháng Hai
Các học sinh Oregon sẽ không được vào lớp nếu không có hồ sơ chích ngừa được cập nhật 

Các giới chức y tế công khuyến cáo phụ huynh rằng trẻ em không thể đi học hoặc đến nhà 
trẻ bắt đầu ngày 17 tháng Hai, nếu các em không xuất trình được hồ sơ ghi chích ngừa 
còn thiếu.

Luật của Tiểu Bang quy định tất cả trẻ em học trường công hoặc tư thục, các lớp mẫu giáo, 
Head Start và các cơ sở giữ trẻ được chứng nhận phải cập nhật chích ngừa của các em, hoặc 
được miễn chích ngừa vì lý do tôn giáo hay y tế. 

“Mục đích để chắc chắn rằng các trẻ em đã được bảo vệ đầy đủ đối với các bệnh có thể chích 
ngừa được. Nếu hồ sơ chích ngừa của trường học và nhà giữ trẻ không được cập nhật, em đó 
sẽ được cho về nhà,” Lorraine Duncan quản lý chích ngừa tại Sở Y Tế Công thuộc Bộ Xã Hội 
Oregon, cho biết.

Nếu hồ sơ chích ngừa của đứa trẻ cho biết rằng em này chưa được chích ngừa theo quy định, 
phụ huynh sẽ nhận được một thư thông báo về việc này. Năm ngoái, sở y tế địa phưỡng đã 
gửi 36,784 thư cho phụ huynh thông báo con em của họ cần được chích ngừa để đến trường 
học. Tổng cộng có 4,667 trẻ em không được đến trường học hoặc nhà giữ trẻ cho đến khi 
tin tức về chích ngừa cần thiết được nộp cho trường học hoặc cơ sở giữ trẻ. Đa số các trẻ 
em không được đến trường mất một ngày hoặc ít ngày học trước khi nộp hồ sơ chích ngừa 
được cập nhật.

Số lượng thư không cho đến trường năm ngoái tăng lên vì quy định thêm hai chích ngừa, 
Tdap và viêm gan A. Tdap là uốn ván, yết hầu và ho gà (ho gà) chích lại.
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Ho gà (Whooping cough) vẫn còn là một vấn đề y tế tại Oregon với 273 ca được ghi hồ sơ 
trong năm ngoái. Quy định chích ngừa một liều lượng Tdap dành cho các học sinh lớp bảy 
và lớp tám. Viêm gan A được chích ngừa một loạt hai liều lượng. Một liều lượng viêm gan 
A được quy định cho trẻ em 18 tháng và lớn hơn, bắt đầu đến nhà giữ trẻ, trước tuổi đến 
trường, lớp mẫu giáo và lớp một; liều thứ nhì được quy định không trễ hơn một năm sau khi 
chích liều thứ nhất. 

“Chích ngừa để chống bệnh tật thời thơ ấu là một trong hầu hết các biện pháp phòng ngừa 
hữu hiệu nhất mà chúng ta hiện có. Hãy bảo đảm các trẻ em được chích ngừa đầy đủ và 
không mất ngày học là một nỗ lực chung. Sở Y Tế Công Oregon giúp đỡ về kỹ thuật, nhưng 
là một công việc vất vả và cống hiến cho sở y tế địa phương, trường học và các cơ sở giữ trẻ 
thực hiện tiến trình này có hiệu quả,” Stacy de Assis Matthews, điều hợp viên luật chích ngừa 
tại trường học, Sở Y Tế Công Oregon phát biểu. 

Rất nhiều trẻ em nhận được thư cho nghỉ học vì hồ sơ của trường học hoặc nhà giữ trẻ của 
các em không được cập nhật, mặc dù các em đã được chích ngừa đầy đủ. Nhân viên trường 
học và nhà giữ trẻ có thể sử dụng CẢNH BÁO chích ngừa tại Oregon (Oregon Immunization 
ALERT), ghi danh trên toàn Tiểu Bang để giữ hồ sơ hiện hành. Tuy nhiên, phụ huynh chịu 
trách nhiệm bảo đảm trường học hoặc nhà giữ trẻ có đầy đủ tin tức theo quy định. Các giới 
chức y tế công khuyến cáo phụ huynh cập nhật hồ sơ chích ngừa của con em tại trường học 
hoặc nhà giữ trẻ mỗi lần chích ngừa.

Phụ huynh muốn chích ngừa cho con em nên liên lạc với nơi cung cấp săn sóc y tế hoặc sở 
y tế địa phương, hay gọi điện thoại cho Oregon SafeNet tại số 1-800-SAFENET hoặc 1-800-
723-3638. Không người nào có thể bị từ chối tại sở y tế địa phương vì họ không có khả năng 
thanh toán tiền chích ngừa theo quy định. Đóng góp qua chi phí hành chánh luôn được 
hoan nghênh. Tin tức bổ túc về chích ngừa tại trường học có thể tìm được tại www.oregon.
gov/DHS/ph/imm/school. 
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