
Se retiran quesos del mercado debido a la listeriosis
Los quesos blandos estilo mexicano que se retiraron del mercado provienen de una empresa  

de Washington

Funcionarios de la División de Salud Pública de Oregon alertaron hoy a los consumidores acerca 

del retiro del mercado de quesos de estilo mexicano elaborados por Quesería Bendita, una em-

presa de Yakima, Washington. El retiro del mercado de estos quesos se debió a la presencia en 

estos productos de una bacteria llamada listeria.

Según William Keene, Ph.D., M.P.H., epidemiólogo superior de la División de Salud Pública de 

Oregon, “Se están retirando del mercado todos los quesos blandos elaborados por esta em-

presa. Los consumidores y proveedores de servicios de comida que tengan este tipo de quesos 

deberán desecharlos de inmediato o devolverlos para obtener un reembolso”. Los quesos retira-

dos del mercado tienen las siguientes etiquetas: “Queso Fresco”, “Requesón” y “Panela”.

Recientemente se identificaron al menos cinco casos de listeriosis en Oregon y Washington. Las 

cinco personas fueron internadas pero ninguna murió. Según las investigaciones llevadas a cabo 

por las agencias de salud pública en ambos estados, los quesos de Quesería Bendita serían los 

causantes de esta enfermedad. Posteriormente se realizaron análisis de los productos listos para 

comer de esta empresa y se encontraron organismos del mismo tipo.
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Los quesos retirados del mercado se venden principalmente en los mercados de especialidades 

hispanas en las áreas del gran Portland y el condado de Umatilla, aunque es posible que se 

hayan revendido a restaurantes y otras tiendas mexicanas. 

Quesería Bendita cesó la producción y distribución de sus productos, mientras el Departamento 

de Agricultura del Estado de Washington, la Administración de Alimentos y Drogas y la misma 

empresa continúan investigando las causas del problema.

La listeriosis es una infección que afecta mayormente a los ancianos, las embarazadas, los recién 

nacidos y los adultos con sistemas inmunológicos deprimidos, pero también puede afectar a las 

personas que no tienen estos factores de riesgo. Los síntomas de la enfermedad son fiebre, dolor 

muscular y, a veces, síntomas gastrointestinales como náuseas o diarrea. Si la infección pasa al 

sistema nervioso, los síntomas pueden ser dolor de cabeza, rigidez del cuello, confusión, pérdida 

del equilibrio o convulsiones. Las embarazadas infectadas pueden tener la enfermedad en forma 

leve, pero las infecciones durante el embarazo pueden dar como resultado abortos, bebés que 

nacen muertos, nacimientos prematuros o infecciones en el recién nacido. Desde el año 2000, se 

ha informado un promedio de 10 casos de listeriosis por año en Oregon.

Los consumidores que tengan preguntas sobre los quesos retirados del mercado pueden llamar 

al 509-574-8587 de lunes a viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p.m. La División de Salud Pública de Or-

egon recomienda consultar al médico a toda persona que haya comido estos productos y tenga 

síntomas graves.

#     #    #

Nota: Hay expertos que hablan español e inglés para entrevistarse con los medios, de  

ser necesario.
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