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有關註冊家庭兒童保育提供者滿足10小時的培訓要求的標准 

續期申請:  如果要為注冊家庭兒童保育執照續期，需參加十小時的培訓。必須在續期日前的兩年內參加培訓

。如果在那兩年中接受的培訓超過 10 小時，兒童保育辦公室將接受提交給保育辦公室的文件，並記錄與保育

有關的接受的培訓的所有小時數。

重新打開申請: 如要重開注冊家庭兒童保育執照, 需十小時的培訓。  對於不到兩年的先前執照期, 10 小時的

規定將會被按比例分配。

主題:  培訓必須與俄勒岡注冊处的核心知識類別有關, 才能符合 10小時的培訓要求。這些類別是： 

兒童發展 

• 多樣 • 學習環境和課程

• 家庭和社區系統 • 課程觀察和評估

• 人體生長發育 • 特別需要

• 健康、安全和營養 • 了解和指導行為

其他 

• 個人專業與領導力發展 • 項目管理

注意：在 10個小時的培訓中，至少有 6個小時必須與兒童發展有關。 

滿足要求的方式：10 小時的培訓要求可以通過多種方式來滿足。這些包括但不限於：研習班、大學課程、兒

童保育資源和轉介課、兒童保育辦公室認可的組織辦的在線課程、會議、兒童保育辦公室認可的來源，如“

永恆的幼兒園、每天溫柔的體貼和護理課程” 提供的家中培訓。被認証的社區或大師培訓師提供的所有培訓

是可以被接受的。注冊的主辦組織提供的培訓是可以被接受的。俄勒岡兒童照顧和教育職業發展中心和 PSU

的俄勒岡注冊處認証培訓師並登記主辦組織。 

關於培訓的可利用性和其它培訓資源，請訪問 www.oregonchildcaretraining.org. 

培訓方法：課堂培訓使提供者能與其他專業人士和導師討論想法, 增加這樣的經驗。因此，兒童保育辦公室

強烈建議你的一些培訓時間在課堂上獲得。如果你不使用課堂培訓作為你的 10 小時培訓的一部分，兒童保育

辦公室建議你以至少兩種不同的方式獲得你的培訓。請聯系你當地的保育資源和轉介所(R&R), 以獲得你所在

地區提供的課程的完整列表。 

如果滿足以下全部條件, 單對單的培訓會滿足要求： 

• 培訓是在保育提供者在不提供保育服務時進行的，除非培訓涉及為某項技能做演示或輔導，需

要培訓師和提供者參與技能練習;

• 培訓必須每一次最少一小時; 而且

• 培訓必須遵循一個課程，就是說，一個有組織的內容呈現計劃。
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觀看一個視頻，閱讀一篇文章或一個章節，是不能滿足要求的。然而，這些材料可以被用作一個更廣泛的培

訓課程的一部分和被用在一些培訓中，如單個的保育資源和轉介所提供的讀和思考培訓。如果是保育資源和

轉介所的培訓，該保育資源和轉介所提供和簽署的証書可被接受, 被算作培訓小時。 
 
 
關於購買和/或使用一個特定課程（如成套的學前計劃）的文件不能滿足對提供者的培訓小時的要求。 
 
如何滿足一個機構的要求的培訓或如何參與一個機構的項目的培訓不能滿足 10 小時的培訓要求。這包括保育

辦公室規則（概述）培訓、人類服務部列出的提供者項目培訓或美國農業部兒童保育和成人照顧食品項目的

培訓。然而，如果一個兒童服務機構的培訓內容與兒童生長發育、家庭和社會互動、教育孩子、幫助孩子面

對他們生活中的問題和挑戰等有關，此培訓可能會被接受。 

 
記錄：培訓的証據必須是文件形式，如由培訓主辦組織出具的有該組織信頭的証書或信。它必須包括以下所

有內容： 
 

• 提供培訓的機構的名稱（如果名稱不是不解自明的，請提供額外細節，如 JSServices 或 ISU)。 

 
• 接受培訓的家庭兒童保育提供者的名字。 

 

• 培訓日期。 

 
• 提供者參與的培訓小時數（如果主題是廣泛的而內容隻有一部分涉及到兒童保育，請提供詳細

信息，這將有助於澄清哪一部分的培訓是有關兒童保育的）。 

 

• 培訓的名稱和/或主題。如果培訓的名稱不夠具體，不能表達所包括的主題的性質，你必須提

供附加信息。附加信息可以是課程描述、大綱、議程、教學大綱等形式。 

 

                          重新打開申請的按比例分配的培訓要求 
 

之前執照期限： 培訓所需的小時數： 

            至 6個月 0 
            6至 12個月 2.5 
            12至 18個月 5 
            18至 24個月 7.5 
            24個月 10 

 
澄清：所需的 10 小時培訓是附加培訓，是為獲得注冊家庭兒童保育執照而特別需要的其他培訓外的，

其他培訓是關於急救、嬰兒/兒童人工呼吸、俄勒岡食品處理者，以及認識和報告兒童虐待與忽視。 

 
 
 

俄勒岡教育部是一個機會均等的雇主/項目。 
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