Hagan dispensario para

emergencias

Estos son algunos componentes
que debe incluir:
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Componentes para “Necesidades
especiales” de la familia, formula y
provisiones para los bebés, articulos para
las personas mayores o las personas con
discapacidades.

Dispensario para primeros auxilios.
Medicamentos de receta.
Linterna, radio de pilas y baterias extras.

Agua y alimentos. Un galon de agua por
persona por dia.

Alimentos enlatados y secos son faciles de
almacenar.

Rollo de plastico, cinta adhesiva y toallas.

Herramientas (martillo, destornilladores,
abrelatas manual, tijeras, bolsas para la
basura).

Teléfono celular si esta disponible.

Saco de dormir, cobijas y zapatos
adicionales.

Dinero en efectivo o cheques de viajero.
Lo necesario para las mascotas.
Materiales para leer (juegos si hay nifios

presentes).
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Una guia para
obtener refugio
en su casa




Si se produce un escape quimico
aerotransportado en su comunidad,

la calidad del aire de afuera puede
verse afectado. Puede ser inseguro
estar afuera o tratar de evacuar.
Generalmente es mas seguro refugiarse
en un lugar cerrado hasta que el viento
disperse y aleje la sustancia quimica.

¢Qué significa refugio en un
lugar cerrado?

Una de las instrucciones que pueden
darse en caso de una emergencia
donde haya un escape de productos
quimicos peligrosos en la atmosfera
es de refugiarse en un lugar cerrado.
Esta es una precaucion que se toma
para que usted se mantenga seguro

al permanecer adentro. Refugio en un
lugar cerrado significa seleccionar un
lugar dentro de su casa o trabajo sin o
lo menos posible de ventanas y que se
refugie alli. Esto no significa que cierre
Su casa entera.

¢Cuando debe buscar refugio?

Instrucciones sobre cuando refugiarse
en un lugar cerrado provendran de las
autoridades locales. Informacion sobre
qué hacer para protegerse usted y su
familia estara disponible en la television,
radio o internet.

El saber como refugiarse en un lugar
cerrado y seguir las instrucciones de las
autoridades locales es muy importante
en caso de una emergencia.

¢.Gomo refugiarse en un lugar cerrado?

Mantener la calmay llevar a los
nifios y las mascotas al interior
inmediatamente.

Cierre y asegure
todas las puertas,

ventanas y ventilacion
en la chimenea.

Apague toda clase de ventiladores,
sistema de calefaccion y aire
acondicionado.
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Utilice cinta adhesiva y
plastico o toallas humedas
para sellar puertas, ventanas

= 0 cualquier conducto
ventilador.
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Escuche la radio o la
television para obtener
instrucciones de emergencia
hasta que digan que todo
esta seguro.
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Utilice el teléfono para
emergencias SOLAMENTE.

Reunir los materiales necesarios
para desastres -

y un radio de Di-i
pilas. B
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Vaya a un cuarto en el interior sin ventanas si
es posible. Evite buscar refugio en el sotano,
hay algunos productos quimicos que son mas
pesados que el aire y pueden filtrarse en el
sotano.

Si tiene sintomas de exposicion al quimico o de
otra emergencia llame al 9-1-1 inmediatamente.
NO Ilame al 9-1-1 para obtener informacion de
la situacion.



