
Preschool Promise (PSP). PSP — это качественная 
программа для дошкольников из орегонских семей 
с ограниченным доходом. Она рассчитана на детей 
от 3 до 5 лет и действует в разных образовательных 
учреждениях. Обратитесь в ближайший Центр 
координации ресурсов и услуг для семей с детьми, 
и вам помогут принять решение об участии 
в программе Preschool Promise.  

Помощь в оплате ухода за ребенком 

В программе ухода за детьми, предоставляемого в связи с 
трустройством родителей (ERDC), теперь есть список 
ожидания. Имеются ресурсы, которые помогут вам в 
процессе ожидания, на протяжении всего периода, пока 
ваше имя будет находиться в списке ожидания.
Узнать, какая именно помощь в организации ухода за детьми 
предлагается там, где вы живете, можно в службе 211 и 
центрах координации ресурсов и услуг для семей с детьми. 

Как обратиться в службу 211: 

   Звоните по телефону 211 или 1-866-698-6155  

  Отправьте текстовое сообщение со словом 

«дети» на номер 898211. 

   Пишите по адресу электронной почты chilren@211info.org (ответ в течение 24 часов) 

Департамент дошкольного образования и воспитания (Department of Early Learning and Care, DELC) 
предлагает несколько доступных высококачественных программ дошкольного образования и ухода за 
детьми. Семьи с детьми до 5 лет с соответствующим уровнем дохода могут получить помощь в оплате 
ухода за детьми через следующие организации: 

PSP-2023: ограничения по доходу 

Кол-во членов 
семьи 

Валовой месячный 
доход, не более 

2 $3,287 

3 $4,144 

4 $5,000 

5 $5,857 

6 $6,714 

Местные программы содействия в уходе за детьми 
могут быть переполнены или не отвечать вашим 
потребностям, особенно если у вас дети школьного 
возраста. Пока ERDC не снимет ограничения на прием 
заявок, вы можете попытаться получить другие пособия, 
в том числе денежные, продовольственные и 
медицинские. Куда обратиться: 

Веб-сайт: Benefits.Oregon.gov Телефон: 
1-800-699-9075 
(прием заявлений по телефону)    
Позвоните или посетите свой местный 
офис - для получения информации о 
местоположении и номерах телефонов 
используйте QR-код здесь.

Центры 
координации 
ресурсов и услуг 
для семей 
с детьми: 

Oregon Prenatal to Kindergarten (OPK). Система 
OPK, также известная как программа Head Start, 
предоставляет качественные услуги дошкольного 
образования и воспитания семьям с ограничен-
ным доходом. OPK предлагает уход за дошколь-
никами и детьми младенческого и ясельного 
возраста и оказывает поддержку семьям во всех 
округах штата. Приемные дети, бездомные дети и 
дети из семей, получающих государственную 
поддержку по программе временной помощи 
нуждающимся семьям (Temporary Assistance for 
Needy Families), программе дополнительного 
социального дохода (Supplemental Security 
Income) или программе дополнительного 
продовольственного обеспечения (Supplemental 
Nutrition Assistance Program), имеют право на 
участие в программе вне зависимости от дохода 
семьи.  

Подобрать 
программу
OPK: 

OPK-2023: ограничения по доходу 

Кол-во членов 
семьи 

Валовой месячный 
доход, не более 

2 $1,643 

3 $2,072 

4 $2,500 

5 $2,928 

6 $3,357 
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