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Hwd'ng Dan Xét Nghiém Chi m Day Care

Xét Nghiém Ngudn Cung Cap Nuwéc Dé Tim Chi Trong Méi Tredng Cham Séc Tré Em

Nha cung cap dich vu cham séc tré em dwoc mién gidy phép va nhitng ngudi khéng lién

quan dén tat ca tré dwoc chdm sdéc phai xét nghiém ngudn nwdc dé tim chi néu dung hé

théng 6ng nudc cd dinh dé udng, ndu nudng, pha sita cdng thirc cho tré so sinh hodc ché

bi€n thwc pham. Nha cung cap can xét nghiém toan bd voi nwd'c udng hoic thiét bij c6

dinh it nhat sau (6) nam mot lan ké tir ngay xét nghiém gan nhat.

St dung huwéng dan nay dé xac dinh nhitng thiét bi 8ng nudc can xét nghiém, cach tim phong thi nghiém
dwoc chitng nhan nham tién hanh phan tich, cling nhw hanh dong tiép theo thich hop can thuc hién.
Tham kh3o tai liéu Cau Hai Thudng Gap (FAQ) dinh kém dé biét cac cau héi lién quan dén xét nghiém chi.
Hwdng Dan Xét Nghiém

Téng Quan

e DPat mua bo xét nghiém qua phong thi nghiém dugc ORELAP cong nhan (xem CEN-0020)

e L3y 250ml mau tir bat ky thiét bj cd dinh nao dung dé uéng, nau nwdng hodc ché bién thuc
pham hodc pha sita cdng thirc cho tré so sinh.

e S dung huwdng dan tirng budc bén dudi dé biét cach 1ay mau.

e Sau khi ban nhan dugc két qua tir phong thi nghiém, hdy glri ban sao két qua cho Van Phong
Cham Séc Tré Em (CCLD).

Lay Mau

Ban s& 1ay mau “lan dau”. Nghia la nwéc phai & trong hé thong 6ng nwérc it nhat 8 gie, nhwng khong
qua 18 gior. Cach dé nhat |a 18y nhitng mau nay vao budi sang. Néu co’ sé cua ban déng ctra vao cudi
tudn, khong duoc Idy mdu vao cdc ngay thi Hai.

e Khong thao thiét bj suc khi khdi thiét bj cd dinh bat c lic nao trong qud trinh 1dy mau ban dau.

e Childy mau nuérc lanh.

e Liy nwdc dau tién tir voi ma khong lam tran lo mau.

Khac Phuc
Né&u két qua xét nghiém cho thay mirc chi bang hodc cao hon 15 phan ty (ppb), nha cung cap phai:

1. Ngan chin kha nang tiép can voi nwdc hodc thiét bi cd dinh bi hdng ngay sau khi nhan duoc két
qua xét nghiém. Tiép tuc ngan khdng cho moi ngudi ti€ép can voi nudc hodc thiét bj cé dinh dé
cho dén khi khac phuc duoc. Phai sir dung nwdc déng chai cho dén khi khac phuc xong.

2. GUi k& hoach hanh déng khac phuc cho CCLD phé duyét trong vong 60 ngay. K& hoach hanh
déng khac phuc phai xac dinh phuong phap thich hop dé ngan ngira phoi nhiém chi va thuc
hién trong vong 30 ngay sau khi dwgc CCLD phé duyét.

3. Trudc khitré em duwoc phép tiép can ngudn nuwdc da xét nghiém trudc dé |a trén 15 ppb, phai
xét nghiém lai nguén nwdc nay, gtri két qua cho CCLD va dwoc CCLD phé duyét.

GUri K&t Qua

Sau khi hoan tat xét nghiém, gtri két qua xét nghiém chi cho Van Phong Cham Séc Tré Em qua email,
DELC LeadTesting@delc.oregon.gov hodc duong buu dién, Child Care Licensing Division, Attn: Lead,
700 Summer Street NE #350, Salem, OR 97301 hoac fax dén 503-947-1428.

Ban c6 thé duwoc hoan chi phi xét nghiém chi. Phai gtri tai liéu hoan tién cung bién lai cho Dai Hoc
Western Oregon (WOU). Goi theo s& 1-800-342-6712 néu c6 ciu hdi lién quan dén viéc hoan tién. Vui
long xem COMM-0266 Hoan Tién Xét Nghiém Chi Cho Nha Cung Cap Pwoc Mién Gidy Phép dé biét
thém chi tiét va mau don.

DE biét thém théng tin vé xét nghiém chi trong nuwdc, vui ldng truy cép trang web clia DHS tai:
https.//www.oregon.gov/delc/providers/pages/lead-testing.aspx
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Hwéng Dan Tirng Buédrc

Cach LAy MAau “Lan Bau” hodc “Ban Dau”

BU'OC 1: Dit chai mau dudi thiét bj c6 dinh va mé voi
nuwdc lanh cho chay binh thuong.

BU'OC 2: b5 day chai mau dén vai chai hodc vach danh
ddu “250 ml” va dé lai mdt khodng tréng nhd trén
miéng chai. Déng chit nap.

BU'GC 3: Dién vao mau don chia phong thi nghiém va
nhan chai (néu cd) theo hudng dan clia phong thi
nghiém. Mot s6 thong tin quan trong can ndm bat la:

Tén co s& cla ban, thong tin lién lac va théng
tin thanh toan

Ngay va gio |1ay

Tén nguoi lay mau

Loai mau (day |1a cdc mau “Iay lan dau”)

Tén thiét bi c6 dinh (voi bép, bén rira khu vire
tré so sinh, v.v.)

BU'OC 4: Lip lai quy trinh nay d6i véi tirng thiét bi co
dinh dung d€ udng, ndu nuéng hoic pha sira cong
thirc cho tré so sinh va glti mau dén phong thi nghiém
dé phan tich.
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