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俄勒岗州 2022-2027 年 Medicaid 示范豁免及 OHP 的未来  
 

什么是 Medicaid 豁免？ 
 
Medicaid 是州及联邦计划。州必须申请 Medicaid 豁免，才能更改正常联邦准则。俄勒冈州健

康计划 (OHP) 是俄勒冈州的 Medicaid 计划，为低收入人士提供医疗保健服务。州可以要求豁

免某些规定，以便获得关于以下内容和更多方面的更大灵活性： 

• 谁有资格获得 Medicaid  
• 他们会得到什么福利  
• 如何将医疗服务提供给 Medicaid 会员  

 
豁免续期（又称为 1115 示范）旨在改革本州的 Medicaid 计划，务求为成员带来更佳服务。 

2022 年 9 月 28 日， Medicare 及 Medicaid 服务中心向俄勒冈州赋予最终决定，允许更改俄

勒冈州健康计划。大多数变动均在 2024 年开始，某些则于 2023 年展开。 
 
2022 - 2027 年豁免安排的目标 
 
俄勒冈州豁免安排的主要目标在于达成健康公平。这将寻求延续俄勒冈州医疗保健创新的悠久历

史，致力达成主要目标：  

• 创建一个更加公平的、对文化和语言有反应的卫生保健系统  
• 确保大家一直获得医疗承保  
• 解决影响健康的社会需要问题，以改善健康  
• 确保明智灵活地分配支出，以达致健康公平  

 
2022 - 2027 年豁免安排变动 
 

注册  

儿童从出生到六岁生日之间连续注册 OHP。这代表孩子会一直获得医疗保健承保至六岁为止，并

可以更长时间地向同一个医疗保健提供者求诊，从而改善健康。 
 
为 6 岁及以上人士提供为期两年的 OHP 持续登记，即使他们的资格状态有所改变亦然。许多失

去 OHP 健康保险的人只是在短时间内没有资格参保，之后他们会再加入OHP。当 OHP 服务“断

断续续”，就会削弱医疗保健效果。 
 

这对 OHP 会员意味着什么  

OHP 会员将得到更长时间的医疗承保。目前，会员每年都需要重新注册，并且如果资格发生变化

（如收入变化），他们将失去医疗保险。在新的豁免中，会员不必每年都重新注册，并且参保资

格的临时变更也不会使他们失去 OHP。 
 

社会需要  

服务对象为入不敷支的人士及家庭。当民众经历重大的生活转变时，例如失去住屋或受极端天气

影响，他们通常会丧失医疗保健提供者的服务，健康因而变差。 
 

https://www.medicaid.gov/medicaid/section-1115-demonstrations/index.html
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为协助成员持续获得承保、与其医疗保健提供者保持联系，以及保持健康，俄勒冈州希望在成员

经历这些类型事件时为其提供社会支持，通过服务套装满足健康相关的社会需要。 
 
因应转变性质，健康相关的社会需要套装可能包括以下相关的服务：  
 
住房  

住屋支援可能包括以下一个或多个部份： 

• 长达 6 个月的租金援助或临时住屋（例如租金支付、按金、公用事业收费援助）  
• 家居改装（例如坡道、扶手、环境修复）  
• 租赁前和租赁支援服务（例如住屋申请、搬家支援、驱逐预防）  
• 以住房为中心的指导和/或个案经理  

 
食品援助  

营养支援可能包括以下一个或多个部份： 

• 连接社区食物资源（例如 SNAP 及 WIC 的申请支援） 
• 营养与烹饪教育  
• 蔬果饮食配搭（长达 6 个月，又称为 VeggieRX）及健康食物盒/健康餐点  
• 医学定制的膳食递送  

 
防止受到与气候相关事件的影响  

支持措施可包括以下一个或多个部分：  

• 支付可维持健康温度和清洁空气的设备的费用，包括空调、加热器、空气过滤器和在停电

时可运行这些设备的发电机  
 

谁可能符合资格获享健康相关的社会需要服务  
根据豁免，可能有资格获得这些服务的群体如下：  

• 有特殊医疗保健需要的 19 至 26 岁青少年   
• 参与儿童福利计划的青少年，包括 18 岁离开寄养家庭的人士  
• 无家可归或面临无家可归风险的人士  
• 同时拥有 Medicaid 及 Medicare 的长者  
• 获释出狱的人士   
• 因气候变化而面临极端天气事件风险的人士  

 

这对 OHP 会员意味着什么  

当 OHP 成员面对一些生活挑战时，将可获享住屋及营养服务，确保在生活中具有更大需要的时

期维持健康。 
 


