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俄勒崗州 2022 至 2027 年醫療補助 (Medicaid) 示範豁免及 

OHP 的未來  
 

甚麼是醫療補助 (Medicaid) 豁免？ 
 
醫療補助 (Medicaid) 是州及聯邦計劃。州必須申請醫療補助 (Medicaid) 豁免，才能更改正常

聯邦準則。俄勒岡州健康計劃 (OHP) 是俄勒岡州的醫療補助 (Medicaid) 計劃，為低收入人士

提供醫療保健服務。州可以要求豁免某些法規，以便在以下各項和更多方面有更大的靈活性： 

• 誰有資格獲得醫療補助 (Medicaid)  
• 他們獲得哪些福利  
• 如何向醫療補助 (Medicaid) 成員提供醫療保健  

 
豁免續期（又稱為 1115 示範）旨在改革本州的醫療補助 (Medicaid) 計劃，務求為成員帶來更

佳服務。2022 年 9 月 28 日，醫療保險 (Medicare) 及醫療補助 (Medicaid) 服務中心向俄勒

岡州賦予最終決定，允許更改俄勒岡州健康計劃。大多數變動均在 2024 年開始，某些則於 

2023 年展開。  
 
2022 至 2027 年豁免安排的目標  
 
俄勒岡州豁免安排的主要目標在於達成健康公平。這將尋求延續俄勒岡州醫療保健創新的悠久歷

史，致力達成主要目標：  

• 建立更公平且滿足文化和語言需要的醫療體系  
• 確保大家一直獲得醫療保障  
• 解決影響健康的社會需要問題，以改善健康  
• 確保明智靈活地分配支出，以達致健康公平  

 
2022 至 2027 年豁免安排變動  
 

登記  

給予兒童持續的 OHP 登記（從出生至六歲生日）。這代表孩子會一直獲醫療保健承保至六歲為

止，並可以更長時間地向同一個醫療保健提供者求診，從而改善健康。 
 
為 6 歲及以上人士提供為期兩年的 OHP 持續登記，即使他們的資格狀態有所改變亦然。許多失

去 OHP 健康保險的人士其實只是在短時間內不合資格，然後又要重新加入 OHP。當 OHP 服務

「斷斷續續」，就會削弱醫療保健效果。 
 

這對 OHP 成員代表甚麼  

OHP 成員將會獲取更長時間的保障。現時，成員需要每年重新登記，而如果其資格出現變化（例

如：收入有所更改），他們將會失去保障。在全新豁免中，成員將不必經常重新登記，而資格出

現短期變化亦不會使其失去 OHP。 
 
 
 

https://www.medicaid.gov/medicaid/section-1115-demonstrations/index.html
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社會需要  

服務對象為入不敷支的人士及家庭。當民眾經歷重大的生活轉變時，例如失去住屋或受極端天氣

影響，他們通常會喪失醫療保健提供者的服務，健康因而變差。 
 
為協助成員持續其保障、與其醫療保健提供者保持聯絡，以及保持健康，俄勒岡州希望在成員經

歷這些類型事件時為其提供社會支援，透過服務套裝滿足健康相關的社會需要。 
 
因應轉變性質，健康相關的社會需要套裝可能包括以下相關的服務：  
 
住屋  

住屋支援可能包括以下一個或多個部份： 

• 長達 6 個月的租金援助或臨時住屋（例如租金支付、按金、公用事業收費援助）  
• 家居改裝（例如坡道、扶手、環境修復）  
• 租賃前和租賃支援服務（例如住屋申請、搬家支援、驅逐預防）  
• 住屋為重點的引領支援和/或個案經理  

 
食物援助  

營養支援可能包括以下一個或多個部份： 

• 連結社區食物資源（例如 SNAP 及 WIC 的申請支援） 
• 營養和烹飪教育  
• 蔬果飲食配搭（長達 6 個月，又稱為 VeggieRX）及健康食物盒/健康餐點  
• 醫療訂製送餐  

 
防止氣候事件  

支援可能包括以下一個或多個部份：  

• 為保持健康溫度和清潔空氣的設備付款，包括空調、加熱器、空氣過濾器和發電機，以便

在停電時運行設備  
 

誰可能符合資格獲享健康相關的社會需要服務  
根據豁免，可能有資格獲得這些服務的群組如下：  

• 有特殊醫療保健需要的 19 至 26 歲青少年  
• 參與兒童福利計劃的青少年，包括 18 歲離開寄養家庭的人士  
• 無家可歸或面臨無家可歸風險的人士  
• 同時擁有醫療補助 (Medicaid) 及醫療保險 (Medicare) 的長者  
• 獲釋出獄的更生人士  
• 因氣候變化而面臨極端天氣事件風險的人士  

 

這對 OHP 成員代表甚麼  

當 OHP 成員面對一些生活挑戰時，將可獲享住屋及營養服務，確保在生活中具有更大需要的時

期維持健康。 
 


