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Seminario Web Para 
Todos

Exención de Medicaid 1115 de Oregón
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Utilice la función de chat para enviar sus preguntas
• Dedicaremos los últimos 10 minutos del seminario para responder preguntas.
• Si prefiere hacer su pregunta verbalmente, solicite que se le quite el silencio en el chat.

Este seminario está siendo grabado
• Se compartirá en nuestra página web de exención1115 al final de la presentación.

Para ver los subtítulos en directo, oprima el botón "cc" 
ubicado debajo de la pantalla.

Para obtener la guía de interpretación en vivo, oprima 
en el botón "Interpretación" y elija inglés o español.

Consejos para el Seminario
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Encuestas para 
el grupo
 

Ubicación geográfica y sectores



20 de marzo 2024  

Seminario Web Para 
Todos

Exención de Medicaid 1115 de Oregón



Agenda

Trayectoria de los miembros3

Actualizaciones: Fondos de Desarrollo de Capacidades 
Comunitarias (CCBF, por sus siglas en inglés) 

2

Antecedentes de la exención 11151

Evaluación4
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Historial de la exención 1115
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Plan de Salud de Oregón (OHP)

Este plan es un seguro médico gratuito 
disponible para niños, adolescentes y 
adultos- que viven en Oregón y cumplen los 
requisitos de ingresos y otros requisitos. 
Puede solicitar el OHP en cualquier 
momento del año. 

Medicaid

Medicaid es el programa nacional de seguro de salud público para familias. 
En Oregón lo llamamos OHP.

¿Qué es el Plan de Salud de Oregón (OHP)?
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• Cada estado sigue un plan único 
del programa Medicaid que 
debe adherir a estándares 
determinadas por el gobierno 
federal para obtener fondos 
para Medicaid. 

• Cada estado puede pedir 
permiso al gobierno federal 
para cambiar sus reglas de 
Medicaid.

¿Qué es una exención de Medicaid?
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Servicios de HRSN de Oregón:
• Apoyo a la vivienda
• Apoyo nutricional
• Necesidades relacionadas con el clima
• Involucración y participación comunitaria

Necesidades Sociales Relacionadas con la Salud (HRSN): 
Las necesidades sociales y económicas que impactan la 
habilidad de un individuo para mantener su salud y 
bienestar. Por ejemplo, vivienda y servicios públicos 
económicos, como transporte accesible y confiable, y acceso 
a alimentos saludables.

¿Qué son las necesidades sociales 
relacionadas con la salud?



10

Actualizaciones de Fondos de Desarrollo 
de Capacidades Comunitarias (CCBF): 

Solicitud disponible del 1 de marzo al 31 de 
mayo
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?

• Comprender el plazo de tiempo

• Las solicitudes deben entregarse antes del 31 de mayo de 2024. Se abrirá una oportunidad de 
fondos adicional en 2025.

• Más información en la página web del CCBF.

• Póngase en contacto con una CCO de su región para obtener más información y 
ayuda sobre cómo presentar una solicitud y un presupuesto

• Cada CCO tiene un correo electrónico de contacto y un sitio web del CCBF.

• Póngase en contacto por correo electrónico con el personal del CCBF de la OHA 
si tiene alguna pregunta, duda o comentario: CCBF.info@oha.oregon.gov.

¿Cuáles son los siguientes pasos para que 
una organización pueda solicitar CCBF?

CCO = Organización de atención coordinada, CCBF = Fondos de desarrollo de capacidades comunitarias  

https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/CCBF.aspx
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/CCBF-Contacts.aspx
mailto:CCBF.info@oha.oregon.gov
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Actividad ene feb mar abr may jun jul aug set oct nov dic

CCOs firman acuerdos con la OHA para la 
administración del CCBF.

Contacto de las CCO con los proveedores 
elegibles para el CCBF.

Los proveedores elegibles completan 
solicitudes y peticiones de presupuesto.

Abierto  
3/1

Entrega

 5/31

Las CCO revisan las solicitudes, las 
presentan a la OHA y envían las 
notificaciones de fondos:
Las notificaciones de fondos se enviarán en 
dos partes: antes del 1 de agosto y antes 
del 15 de septiembre.

8/1:1.ª 
Notificación 
de fondos

9/15:2.ª 
Notificación

de fondos

CCO desembolsan los fondos: el proceso de 
aprobación se hará en 2 partes.

8/31 10/16

Los proveedores pueden empezar a utilizar 
CCBF.

En 2025 se abrirán nuevas oportunidades de 
fondos.

Situación actual

Plan de la solicitud y del pago de los fondos

CCO = Organización de atención coordinada, CCBF = Fondos de desarrollo de capacidades comunitarias  
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Trayectoria de los miembros
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HRSN: La experiencia de los miembros del 
OHP 

Paso 1

Infórmese sobre 
las opciones y 

empiece.

Paso 2

Completar el 
proceso de 
selección.

Paso 3

Recibir la 
decisión del 

coordinador de 
cuidados (CCO o 

proveedor de 
tarjeta abierta).

Paso 4

Recibir servicios de 
Necesidades 

Sociales 
Relacionadas con la 

Salud (HRSN).

Paso 5

Utilizar mis 
servicios HRSN y 
obtener ayuda 

cuando sea 
necesario.

Cómo pueden los miembros del Plan de Salud de Oregón solicitar y 
recibir servicios de necesidades sociales relacionadas con la salud 
(HRSN). 

CCO = Organización de atención coordinada
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Paso 1: Infórmese sobre las 
opciones y empiece

Puedo empezar utilizando cualquiera de estas 
opciones:

• Iniciar el proceso de selección directamente con mi plan de salud.

• Completar y enviar el formulario de solicitud HRSN a su plan de salud. Este 
formulario está disponible en línea: https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-
Policy/Pages/HRSN.aspx. 

• Colaborar con mi proveedor de atención primaria, una organización comunitaria 
o alguien de confianza para completar y enviar un formulario de solicitud a mi 
plan de salud.

HRSN = Necesidades sociales relacionadas con la salud

https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/le-505451.pdf
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/HRSN.aspx
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/HRSN.aspx
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La gente colaborará con su plan de salud para: 

• Completar el proceso de selección.

• Responder a las preguntas para saber a qué servicios HRSN son elegibles.

• Compartir documentos o información que ayuden a verificar si se cumplen los 
requisitos (opcional). 

Paso 2: Completar el proceso 
de selección

HRSN = Necesidades sociales relacionadas con la salud
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Las personas sabrán a través de su plan de salud si 
cumplen los requisitos dentro de los 14 días de haber 
completado su evaluación para los servicios HRSN: 

• Si las personas cumplen los requisitos, su plan de salud las referirá a un proveedor 
HRSN. 

• Si las personas no cumplen los requisitos, pero creen que sí, pueden solicitar una 
apelación y obtener ayuda de su proveedor de servicios o de un representante del 
OHP. 

• Las personas también pueden pedir a su plan de salud que verifique si tienen acceso 
a los mismos servicios o a servicios similares a través de otros programas.

Paso 3: Recibir la decisión del plan de salud
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Los proveedores HRSN se pondrán en contacto directamente 
con las personas cuando sus servicios o aparatos estén listos: 

• Las personas pueden confirmar su domicilio para recibir servicios o aparatos en su lugar 
de residencia.

• Una vez cumplido el requisito, los beneficiarios pueden tardar hasta 30 días en recibir los 
servicios o aparatos.

• Alguien de su plan de salud se pondrá en contacto con las personas por teléfono para 
asegurarse de que han recibido servicios o aparatos y de que todo funciona.

Paso 4: Recibir los servicios HRSN

HRSN = Necesidades sociales relacionadas con la salud
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Las personas pueden ponerse en contacto con su
plan de salud para:

• Reparar o reemplazar sus aparatos.

• Ver si cumplen los requisitos para recibir más servicios. 

• Establecer un plan de salud con el equipo de cuidados.

Paso 5: Utilizar los servicios y 
obtener ayuda cuando sea necesario
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Las personas pueden:

Actualizar su información de contacto para asegurarse de que su plan de salud y los 
proveedores HRSN puedan comunicarse con información importante. 
Las personas deben verificar y actualizar su domicilio postal, número de teléfono, correo 
electrónico u otra información. 

Solicitar los servicios HRSN directamente a su plan de salud para acelerar el 
proceso. 
Si las personas son afiliadas a una organización comunitaria, la organización las referirá a su 
plan de salud y les ayudará a solicitar los servicios. 

Hacer un plan para su cuidado con el fin de ayudarles a mantener los 
servicios para los que ya cumplen los requisitos y encontrar otros para los 
que puedan ser elegibles. 
Las personas pueden hacerlo con su plan de salud tan pronto como cumplan los requisitos 
para recibir los servicios HRSN.

Consejos útiles- General 

HRSN = Necesidades sociales relacionadas con la salud

https://www.oregon.gov/OHA/HSD/OHP/Pages/Report-Changes.aspx
https://www.oregon.gov/OHA/HSD/OHP/Pages/Report-Changes.aspx


21

Las personas pueden:

Pedir ayuda a su plan de salud para instalar aparatos de clima. 
Una vez que las personas cumplen los requisitos, deben comunicar a su plan de salud lo 
antes posible si necesitan ayuda para la instalación.

Conocer y comunicar su derecho a instalar aparatos de refrigeración 
portátiles en su lugar de residencia. 
Las personas pueden utilizar la información de la OHA sobre los derechos de los inquilinos
para comunicarse con su propietario cuando lo necesiten.

Consejos útiles - Clima

https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Tools/Tenant-Rights-Cooling-Devices.pdf
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• ¿Qué preguntas tiene sobre cómo pueden 
tener acceso a los servicios HRSN?

• ¿Qué pasos o actividades pueden resultar 
difíciles para la gente? 

• ¿Qué tipo de información y recursos 
pueden ayudar a la gente?

Preguntas para reflexionar
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Propuesta de exención 1115-
Comentarios sobre el plan de 

evaluación
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Cada exención de demostración 1115(a) de Medicaid debe ser evaluada 
por una organización independiente, no por el Estado.

Los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS) proporcionan una 
lista inicial de requisitos de evaluación y deben aprobar los planes 
propuestos.

Oregon ha contratado a CORE (el Centro de Investigación y Educación de 
Resultados) para desarrollar un plan de evaluación. El objetivo del plan ha 
sido solicitar e incluir las sugerencias de las personas involucradas.

A finales de este año, el Estado seleccionará a uno o varios contratistas 
para aplicar el plan aprobado por los CMS.

Acerca de la evaluación de las exenciones
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Se invita a las personas interesadas a enviar sus comentarios sobre 
los *diseños preliminares* de evaluación entre hoy y el 25 de marzo 
de 2024. 

Puede consultar los planes de diseño completos o resúmenes más 
breves. Los resúmenes están disponibles en español e inglés.

Componente de la exención

RESUMEN 
Diseño de la 
evaluación

COMPLETO  
Diseño de la 
evaluación

Inglés Español

Elegibilidad continua y expansión temporal 
de Medicaid 

Enlace Enlace Enlace

Adultos jóvenes con necesidades especiales de atención 
médica

Enlace Enlace Enlace

Necesidades sociales relacionadas con la salud (HRSN) Enlace Enlace Enlace

Costo y sostenibilidad Enlace Enlace Enlace

Solicitud de comentarios sobre los planes de evaluación

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_CE_and_TME_English.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_CE_and_TME_Spanish.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/DRAFT_OHA_Waiver_Eval_Design_CE_&_TME_01.29.24.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_YSHCN_English.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_YSHCN_Spanish.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/DRAFT_OHA_Waiver_Eval_Design_YSHCN_2.22.24.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_HRSN_English.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_HRSN_Spanish.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/DRAFT_OHA_Waiver_Eval_Design_HRSN_2.22.24.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_Cost_and_Sustainability_English.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/Eval_Design_Draft_Summary_Cost_and_Sustainability_Spanish.pdf
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/images.provhealth.org/Providence-Images/DRAFT_OHA_Waiver_Eval_Design_Cost_2.22.24.pdf
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Envíe un correo electrónico a:
OR1115WaiverEval@providence.org

Utilice este formulario:
Enlace al formulario – Inglés
Enlace al formulario - Español 

o

Todos los comentarios son bienvenidos: 

Sugerencias para preguntas adicionales de implementación y evaluación

• Comentarios sobre si los enfoques propuestos (es decir, los métodos) 
para responder a cada pregunta de evaluación parecen adecuados y 
razonables.

• Sugerencias de resultados o cambios específicos que deben ser 
seguidos. 

• Sugerencias de fuentes de información adicionales a tener en cuenta. 

• Cualquier otra sugerencia para mejorar el diseño del plan de evaluación.

Envíe sus comentarios antes del 25 de marzo de 2024

mailto:OR1115WaiverEval@providence.org
https://forms.office.com/r/ArPqRmUpNy
https://forms.office.com/r/HhDh8Dg1GY
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2023 2024
dic ene feb mar abr may jun jul aug sep

1ra versión del 
diseño de 
evaluación 

debido a la OHA

La versión 
actualizada del 

diseño de 
evaluación se 
enviará a CMS

Después de recibir 
comentarios de CMS, el 

estado tiene 60 días 
para presentar planes 

de diseño revisados

Hacer planes para la involucración continua de las personas 
interesadas en la evaluación durante la exención

Contribución de las personas 
interesadas a las preguntas y 
prioridades de la evaluación 

Compartir el 
diseño de 
evaluación 
para recibir 
comentarios

Fechas para el diseño de la evaluación

CMS = Los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid 



Lisa Angus
Directora del programa
lisa.angus@providence.org

Visite la página web y el blog de CORE
• providenceoregon.org/core
• blog.providence.org/center-for-outcomes-research-education

Envíe sus comentarios y sugerencias 
sobre la evaluación de la exención a: 
OR1115WaiverEval@providence.org

Maggie Weller
Gerenta del proyecto
margarette.weller@providence.org

Conéctese con CORE

http://providenceoregon.org/core
https://blog.providence.org/center-for-outcomes-research-education
mailto:OR1115WaiverEval@providence.org
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¿Qué otras preguntas tiene en este momento o qué 
información adicional necesita?

Preguntas y Respuestas
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Fechas
 

          17 de abril de 2024

All Come (inglés) y Para Todos (español)

      15 de mayo de 2024

      All Come (inglés) y Para Todos (español)

Próximas sesiones
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Recursos de la exención y climáticos

• Página web de la exención 1115

• Exención 1115 Página web HRSN

• Página web de la HRSN sobre beneficios climáticos 

▪ Hoja informativa sobre ayudas relacionadas con el clima 

▪ Preguntas frecuentes: Ayudas relacionadas con el clima

• Hoja informativa sobre participación y alcance comunitario (HRSN)

• Formularios

▪ Formulario de solicitud HRSN para aparatos climáticos

▪ Formulario de autorización para compartir información

• Tarifas HRSN para servicios climáticos

• Registro para el Boletín bisemanal

https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/Exencion-de-Medicaid.aspx
https://www.oregon.gov/OHA/HSD/Medicaid-Policy/Pages/HRSN.aspx
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Climate-Supports.aspx
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Tools/Climate-Supports-Fact-Sheet-ES.pdf
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Tools/Climate-FAQ-ES.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/le-506800.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/le-505451.pdf
https://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/le-505800.pdf
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/DataReportsDocs/HRSN-Fee-Schedule0324.pdf
https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37696
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Para cualquier pregunta relacionada con la 
presentación de hoy, póngase en contacto con 
nosotros: 1115waiver.renewal@odhsoha.oregon.gov

Para más información y actualizaciones, consulte 
nuestro sitio web: 
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-
Policy/Pages/Exencion-de-Medicaid.aspx

Suscríbase al boletín bisemanal de la OHA sobre 
exenciones: 
https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37

696 

¡Manténgase Conectado!

mailto:1115waiver.renewal@odhsoha
mailto:1115waiver.renewal@odhsoha.oregon.gov
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/Exencion-de-Medicaid.aspx
https://www.oregon.gov/oha/HSD/Medicaid-Policy/Pages/Exencion-de-Medicaid.aspx
https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37696
https://public.govdelivery.com/accounts/ORHA/signup/37696
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¡Gracias por su colaboración y 
asociación continua!
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