
Diagnosis de VIH/

• En Oregon, es mas probable para los Latinos que los no-Latinos, el ser diagnosticado tarde en su infección
de VIH.  Las razones incluyen no creer estar en riesgo, el no recibir cuidado médico rutinario, y la falta de
oportunidades  para hacerse el examen de VIH.

• Una vez diagnosticadas, las personas al recibir medicamentos que pueden salvar sus vidas (tomado a diario
como es indicado),  pueden reducir el riesgo de transmitir el VIH casi completamente.

• Los datos de MMP muestran que los Latinos tienen experiencias similares de beneficios a su salud al
compararlos con las demás personas, una vez que comienzan su cuidado médico para el VIH. Por esta
razón el hacerse el examen es tan importante.

Datos de MMP 
• MMP recopila información de entrevistas y de archivos médicos.

• 1,346 personas que viven con VIH en Oregon participaron en MMP entre los años 2015 al 2021. De 
entre ellos, 210 (16%) se auto-identificaron como Latinos.

Características de los Latinos Entrevistados 

• Respaldado por el Centro de Control de Enfermedades y Prevención
(CDC por sus siglas en ingles) , El Proyecto de Monitoreo Médico (MMP
por sus siglas en ingles) se esta llevando a cabo en 17 estados y 6
ciudades para recopilar
datos representativos acerca de las personas que viven con VIH.

• MMP le ayuda a Oregon en 1) evaluar el impacto de los esfuerzos que
existen para eliminar nuevas infecciones y, 2) optimizar el cuidado de
personas que viven con VIH, al identificar deficiencias en el cuidado
médico y otros servicios que reciben.

  Latinos   no-Latinos 

85% 87%

59%

69%

6%

 Se identifica hombre      

 Over age 50
Se identifica gay o bisexual

 Nacido fuera de los EEUU      

 Tiene algún estudio universitario 72%

42%

43%

39%

67%

62%

46%

57%

37%
38% 34%

 Empleado o trabajador independiente 

 Recibe asistencia pública 

 Vive en pobreza 

Se ha mudado +2 veces en un año*   7%   10%
7%

4%

Del 2015 al 2021
Latinos Con VIH En Oregon 

• 16% de los Latinos entrevistados fueron 
diagnosticados antes de 1996 ( la llegada 
del tratamiento antirretroviral de gran 
actividad, o ART, por sus siglas en ingles).

• 6% de los Latinos entrevistados 
resultaron positivos en los últimos 5 
años.

• De los 210 Latinos entrevistados, 37%
nacieron en los E.E.U.U., 49% en México, 
1% en Puerto Rico, 1% en Cuba y 12% en 
otros países.

• 83% de los Latinos entrevistados 
reportaron hablar ingles muy bien o 
bien, y 17% dijeron no hablarlo o no 
hablarlo muy bien.

Sin vivienda en los últimos 12 meses   11%

Encarcelado en los últimos 12 meses       3%
*2018-2021 weighted data only



HIV Diagnosis Race/Ethnicity 

• In Oregon, Latinx people are more likely than non-Latinx to be diagnosed late in their HIV infection.
Reasons include not thinking they are at risk, not participating in routine health care, and missed
opportunities for HIV testing.

• Once diagnosed, people can benefit from life-saving medication that when taken daily, as directed, can
reduce the risk of transmitting HIV to effectively zero.

• MMP data show that Latinx people experience the same positive health benefits as others once they
start getting medical care for HIV. This is why HIV testing is  important.

MMP Data 

• MMP gathers data from face-to-face interviews and medical records.

• 1,346 PLWH in Oregon participated in MMP in 2015-2021. Of those, 210 (16%) self-identified as
Latinx.

Characteristics of Latinx People Interviewed

• Funded by the Center for Disease Control and Prevention, the Medical
Monitoring Project (MMP) is conducted in 17 states & 6 cities to gather
representative data on people living with HIV.

• MMP helps Oregon to 1) evaluate the impact of efforts to eliminate new
infections and 2) optimize care for people living with HIV (PLWH) by
identifying gaps in the health care and services they receive.

 Latinx    Non-Latinx
 85%  87%
 39% 59%

67% 69%

 Identify as male       

 Over age 50
 Identify as gay or bisexual

Born outside of the US  62%   6%

 46%  72%
57% 42%

37% 43%

38% 34%

  7%   10%
11%  7%

 Some college education or higher 

 Employed or self-employed  

 Receive public assistance 

 Live in poverty 

Moved 2+ times in last year*  
Homeless in last year   

Incarcerated in last year   3%  4%

2015—2021

Latinx Adults Living with HIV in Oregon

• 16% of interviewed Latinx people are long-
term survivors, which means they were
diagnosed before 1996 (advent of Highly
Active Antiretroviral Therapy or ART).

• 6% of interviewed Latinx people tested
positive in the last 5 years.

• Of the 210 Latinx people who were
interviewed, 37% were born in the US, 49%
in Mexico, 1% in Puerto Rico, 1% in Cuba,
and 12% in other countries.

• 83% of interviewed Latinx people reported
that they speak English very well or well,
and 17% said they spoke English not well or
not at all.

*2018-2021 weighted data only




