
มันส ำคัญมำกทีต่อ้งท ำควำมสะอำดถัง
น ้ำจดืรถอำหำรเคลือ่นทีใ่หบ้อ่ย เพือ่
คณุจะไดรู้ว้ำ่น ้ำทีใ่ชนั้น้ปลอดภัย 
แบคทเีรยีสำมำรถเตบิโตไดต้ลอดเวลำ
ซึง่สำมำรถท ำใหล้กูคำ้ป่วยได ้ 
 
ถงัน ำ้จดืและน ำ้เสยีจะตอ้งท ำควำม
สะอำดอยำ่งนอ้ยทกุ ๆ (6) เดอืน
หรอืใหบ้อ่ยกวำ่น ัน้ถำ้ตำมค ำแนะน ำ
ของผูผ้ลติถงั  
 
มบีำงอยำ่งทีต่อ้งคดิกอ่นทีจ่ะเริม่
ขัน้ตอนกำรลำ้ง:  

• คณุจะตอ้งเตมิน ้ำถังน ้ำจดืใหเ้ต็ม
และเทน ้ำทิง้สองครัง้ (หนึง่ครัง้
ดว้ยน ้ำทีม่คีลอรนีและลำ้งน ้ำเปลำ่
อกีครัง้และคอ่ยเทน ้ำทิง้)  

• คณุอำจจะอยำกไปอยูใ่กลแ้หลง่
ปลอ่ยน ้ำเสยีทีไ่ดรั้บรองหรอืตัวปัม้
ทีไ่ดรั้บกำรรองรับเพือ่ทิง้น ้ำเสยี
จำกถังระหวำ่งกำรท ำควำมสะอำด  

• ส ำหรับน ้ำทีม่คีลอรนี คณุอำจจะใช ้

น ้ำยำทีเ่รยีกวำ่ sodium 

hypochlorite ซึง่มคีลอรนี 5-8% 
(หรอืน ้ำยำฟอกขำว) คณุจะตอ้งใช ้
น ้ำยำฟอกขำวแบบไมม่กีลิน่และไม่
มสีำรเตมิแตง่ น ้ำทีผ่สมคลอรนี
จ ำเป็นตอ้งทิง้ไวใ้นถังของคณุ
หลำยชัว่โมง ดังนัน้ คณุอำจจะ
ตอ้งกำรท ำสิง่นีเ้มือ่คณุไดปิ้ดรำ้น
แลว้  

• จอดรถของคณุบนบรเิวณพืน้เรยีบ
เพือ่ใหท้กุสว่นของถังคณุนัน้ไดท้ ำ
ควำมสะอำดครบทกุสว่น  

 

เพือ่ท ำควำมสะอำดถัง คณุจ ำเป็นตอ้ง
เตมิน ้ำเปลำ่ไวใ้นถังใหเ้ต็มและเททิง้
สองครัง้: ครัง้แรกดว้ยน ้ำคลอรนีและ
อกีครัง้ดว้ยน ้ำสะอำดเพือ่ลำ้งน ้ำเปลำ่ 
ดหูนำ้ที ่2 ส ำหรับค ำแนะน ำ
เฉพำะเจำะจง  
 

 
ปฏบิตัติำมค ำแนะน ำของผูผ้ลติและ
เจำ้หนำ้ทีท่อ้งทีเ่มือ่มกีำรท ำควำม
สะอำดถังน ้ำของรถเคลือ่นที ่โทรหำ
เจำ้หนำ้ทีต่รวจสอบถำ้มขีอ้สงสยัใด ๆ 
กำรบ ำรงุรักษำเป็นประจ ำและกำรท ำ
ควำมสะอำดอยำ่งเหมำะสมก็จะสรำ้ง
ควำมมั่นใจใหค้ณุไดเ้สมอวำ่มนี ้ำที่
สะอำดปลอดภัยใหก้บัลกูคำ้  

ถงัน ำ้เปลำ่จะตอ้งมองเห็นไดแ้ละ
สำมำรถเขำ้ถงึไดง้ำ่ย ถงัน ำ้ไม่

อำจน ำออกจำกรถ  

กำรท ำควำมสะอำดถงัน ำ้ของรถ
อำหำรเคลือ่นที ่ 

เอกสำรขอ้มลูมำตรฐำนอำหำร #33 
สิ่ ง ที่ คุ ณ ค ว ร รู ้ เ กี่ ย ว กั บ ม ำ ต ร ฐ ำ น   

www.healthoregon.org/

foodsafety  

โครงกำรป้องกนักำรเจ็บป่วยจำกอำหำร (Foodborne Illness Prevention)   มถินุำยน 2023 

OAR 333-150-0000, 

บทที ่5-304.15 

5-304.15 ขอ้ก ำหนดของ
กำรท ำควำมสะอำดถงั
น ำ้  
(A) ถังน ้ำของรถอำหำร
เคลือ่นทีต่อ้งออกแบบให ้
สำมำรถเขำ้ถงึไดแ้ละ
โปรง่แสงเพือ่ทีจ่ะใหเ้ห็น
ถงึควำมสะอำดหมดจด
ผำ่นกำรตรวจสอบดว้ย
สำยตำ รถอำหำรเคลือ่นที่
จดทะเบยีนกอ่นวนัที ่20 
กมุภำพันธ ์2563 จะไมเ่ขำ้
ขำ่ยขอ้ก ำหนดนี ้ 
(B) ถังน ้ำและถงัน ้ำเสยี
จะตอ้งท ำควำมสะอำด
อยำ่งนอ้ยทกุ ๆ 6 เดอืน
หรอืตำมค ำแนะน ำจำก
ผูผ้ลติ  

เหตผุลดำ้น 

สำธำรณสขุ:  

ถังน ้ำจดืและน ้ำเสยีของรถ
อำหำรเคลือ่นทีจ่ะตอ้งท ำ
ควำมสะอำดในชว่งเวลำ
ปกตเิพือ่หลกีเลีย่งกำรเกดิ
ของจลุนิทรยีต์ำ่ง ๆ หรอื
ควำมเป็นไปไดข้องกำร
ปนเป้ือน 



American Water Works Association นแนะน ำใหป้ฏบิตัติำมข ัน้พวกนีเ้พือ่ท ำควำมสะอำดถงัน ำ้จดื:  

 

1.   ค ำนวณควำมจถัุงน ้ำของคณุและปรมิำณน ้ำยำฟอกขำวทีค่ณุตอ้งใชเ้ทำ่ใดส ำหรับปรมิำณน ้ำยำคลอรนี 50 พพีเีอ็ม 

กำรค ำนวณคลอรนีเขม้ขน้สำมำรถหำไดท้ี:่ www.omnicalculator.com/chemistry/bleach-dilution 

2. คอ่ย ๆ เทน ้ำยำฟอกขำวลงในทอ่น ้ำจดือยำ่งระมัดระวัง จำกนัน้เตมิน ้ำใหเ้ต็มถังและใชแ้ถบตรวจคำ่น ้ำเพือ่ให ้
แน่ใจวำ่ไดค้ำ่น ้ำยำคลอรนี (น ้ำยำฟอกขำว) ปรมิำณ 50 พพีเีอ็ม 

3. เปิดหัววำลว์ทกุตัว (รอ้นและเย็น) จนกระทั่งคณุไดก้ลิน่น ้ำยำฟอกขำวและสำมำรถเห็นน ้ำผสมคลอรนี 50 พพีเีอ็ม
ออกมำจำกก็อกน ้ำเมือ่จะใชแ้ถบตรวจคำ่น ้ำ คำ่ 50 พพีเีอ็มจะเป็นสฟ้ีำออ่น/มว่งบนแถบสขีำว 

4. ปิดก็อกและทิง้น ้ำไวใ้นถังเป็นเวลำ (6) ชัว่โมง 
5. อยำ่ดืม่หรอืใชน้ ้ำเพือ่กำรใด ๆ ส ำหรับรถอำหำรเคลือ่นทีเ่ด็ดขำด! 
6. หลังจำกผำ่นไป (6) ชัว่โมงแลว้ใหป้ลอ่ยน ้ำจดืออกจำกถังลงไปในถังน ้ำเสยีและรออกี 30 นำท ี
7. ระหวำ่งทีค่ณุก ำลังรอ ใหเ้ตมิน ้ำจดืในถังโดยใชท้อ่เกรดอำหำร ปลอ่ยใหน้ ้ำไหลผำ่นไปยังถังน ้ำเสยีมำกกวำ่หนึง่

ครัง้จนกระท่ังกลิน่น ้ำยำฟอกขำวจำงลงและคณุก็ไมเ่ห็นสฟ้ีำขึน้บนแถบ 
8. มันไมเ่ป็นอนัตรำยถำ้คณุยังไดก้ลิน่หรอืรสชำตนิ ้ำยำฟอกขำวออ่น ๆ อยูต่รำบใดทีค่ณุนัน้ใชป้รมิำณน ้ำยำคลอรนี

ไดถ้กูตอ้ง  
 
ตวัอยำ่งบนัทกึกำรท ำควำมสะอำด:  

 

http://www.omnicalculator.com/chemistry/bleach-dilution

