
هل   يك س   ة خةي   و  ي    م   ة   ي       ي   
بمرض   ميمفي   إ   م    يل    خ    يك س   و ي    
ةتحتخج   ميو   ميا   ة خةي   يم ا   م  رمض   
ميم قفيي         ر غ   ميلممت   ميمر ث ي   بت ف    
م   مي   بفمة ي    فيي    ر ص    م     خ    
بخي كمى     مل   لص   مي  خ خا   ميلمم  ي          

      خف    ميالم   ميمالفو   مميمفي ف    
مي خ  ف    لص   مي  خ خا   ميلمم  ي     و     م ي   
با خةي    رض   ميمفي      مبفة  ل    قك ل   

   ف خا      خ     ك    قخب ي    ك رة   ميم ا      م   
 ميمالفي     ميت م م    

 
تتألف   اسةام   الم   يل الفسا   يلف ةلم   اا   

 ثلاثم   زاءي  
 تحمل   ما م      الفي ي   مو خ     .1

ميمفي      با خةي    رض   ميمفي      
م  ر ي   ميمفي      بخ  رمض   

 مم  رمض 
            ك م   ميمفي ف      رمض    .2

م  رمض   ميم قفيي         ر غ   ميلممت   
م  رلف     م ل    تحم ف     الفي ي   مب     

ما م     لص    خيي   م خبت ل   ب ة        
 م  رمض   ميممرف       مخ  

و ي   ما م     با     مةتث خ    ميمفي       .3
ميم      م ر       ل     رمض   ما خبي   

ب  رمض     قفيي         ر غ   م  م ي    م   
 ل    ال م   م خبت ل   ب خ    م     ريفم   

 ي خ    م    ق  ك    م  ل 
 

 تضم      رمض   م  رمض   ميم قفيي        
  ر غ   ميلممت     مخ    مخ     ص 

 ماة خو    •
 ميقصت •
 ميت خ    ميح غ    ا    مو •
 مي رقخ    صم  رم    مي      مميثار   •
مي رمح    م   ميحرمم   ميم ك ي   بخي ك      •

  م   ميم م   
 

 لا     فع    ف     ميمفي      ميو   مي مل   يمك 
  و   م قل   ب ك   موت خت     رمض      اةعم   42

ميقصت     م   ماة خو     م   ميحمو    ا   ميت خ    
 ميح غ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مةتث ك   ميمفي      ميم      ل    ال م    خيت ل   
ب ة    مخ     ص        وك خا    قك ل   م   مي    م   ق ك   

  م  ل   لص   همم   مي  خم 
  O157:H7بختر خ   ماةر خ ي   ميقفيفم ي    •
 ميا مفم   •
 ميا ِّ لِّ  َّيُ   ميحا خ ِّ َّي •
 (Aملايت خ    ميخثكة   ص •
 مف مل رمس •
 

 تخح   ميمح ك        ميم  ف خا     و   ميمفقا   
 /http://www.fda.govمايخترممص    

food/guidanceregulation/
retailfoodprotection/

industryandregulatoryassistancean
dtrainingresources/

ucm266434.htm   ؛   قفم ك   م  م ي
مي خ           م م     ميلممت   مميكممت   م  ر خ ي   

؛        و و   7    ميم حغ    قل   2002ي خم   
 ملا  خو   با م     مي حي   ميمح  ي   ميلخ ي   بس    

بلح   «يستخدم   يل ديد   اا   يمصليح   ا       
 لاصف   زعليم     »يل  دة

 اسةام   الم   يل الفسا

 5 ح  ي   مقخ ا   قفم ك   ميلممت    قل   
  اااخ   م يااام ة    ااا ااا     ااا ااا اااس    ااا ااار لاااتااا     ااا    م ياااقاااف م  اااك إ   

www.healthoregon.org/

foodsafety  

 برمخ ج   ميحمخ ي        م  رمض   ميم قفيي         ر غ   م  م ي

اا   اايعد      4-413133-31يلف ل   

 ولايم   زوغيناا   ييحيغيم   غا    

1111-351-111 
اسئالسم   مةال   يلت لي    ويل خ    4-413133 

 يل سئال

 

 يلااتب ةحيت   ويلوساح4-413134 

  تحم   ميالم   ميمالفو   بخةتث خ    ميمفيي   ميمة   

   مل   لص   مي  خ خا   ميلمم  ي    م    ق ك    م   

(A        بخةتا خت    خ   رخ         م  رمض   مي خ  ي    

 رض     ر     ك     تل   مةتث خ    ميمفيي   مي خ ل   

لص     خو   مي  خ خا   ميلمم  ي   مشم   رخ     ا ر   ب ة   

      مي   خا    م   م  رمض   ميتخي ي 

 ب ك   شم    ميف ي       قصت؛   1)

 ب ك   شم    ميف ي    مة خو؛   2)

 ب ك   شم    ميف ي    ميت خ    لص   ميح غ    ا    مو؛   3)

 ب ك   شم    ميف ي     رقخ     4)

(B   مةتث خ    ميمفيي   مي خ ل   لص   مي  خ خا    

ميلمم  ي    م    ق  ك    م     لص    خيي     خمخ          م ف    

  رح     تفح   ب     ك ك    م    رح    ر ا  

    بخي ك    م   ميم  ل     خ   يل    ضا     ختم     ر   1)

خ    م    ل  م م خش    حمص   مي رح   م ر كة   ق خعم

 ي ةتلكمم   يمر    مم ك    لفم   ميل خت     ر   

 ب ك   شم    ميف يمي  خش؛   

     م   بخ  حمت   ميمخافلي        ميم م      خ   يل   2)

 ب ك   شم    ميف ي حمص   مي رح     خت     ر   م خش؛   

     م   ب  حمت    ورى        مي ال     خ   يل    ل و   3)

 مي رح   بضمخ      خلي    م ت  ي    م حخمي   

 ب ك   شم    ميف يمي  غ    

(C   مةتث خ    ميمفيي   مي خ ل   لص     خو    

مي  خ خا   ميلمم  ي   مشم   ةلم   موت خ ص   

مير خ ي   مي ح ي    خيت    ب م خ   م خبي    م   مةتثخ    لص   

 م خبي   ب ة    مخ     ص 

 ب ك   شم    ميف ي    مف مل رمس؛   1)

 ب ك   شم    ميف ي ؛   A    ل رمس   ملايت خ    ميخثكة   ص2)

    ميا ِّ لِّ  َّيُ   ميحا خ ِّ َّي؛   3)
 ب ك   شم    ميف ي

    بختر خ   ماةر خ ي   ميقفيفم ي    م   مةر خ ي   4)

 ب ك   شم    ميف يميقفيف    ميم ف ي   مي حل ي؛   

 ب ك   شم    ميف ي     م   ميا مفم      5)

 

 إن ة    يلااتب ةحيت   ويلوساح   4-413131

 يمابةب   يل ت  وم   بةل لم   يل ةام 

  تقل   مي ك ك        م  رمض   ميتص    اث    ماة خو   

 م   ميقصت   ميو   ميحبخ          مي خ       ميم خب     لص   

  خو   مي  خ خا   ميلمم  ي    م  ك   مةتث خ    

ميمفي      ميمريو    م    ق  ك     خ   ل        م   مي   

     مي فم ل   ميم مي   يم ا   ي ف    م  رمض   

ميم قفيي         ر غ   ميلممت   لص     ا  س    رمخ     ك   

 ال   مي ك       كمم   م كم      اي   م   مي   

مي خهح    يلرل   بخي ك    ثخةر     خ        حف       

 آور      
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