
 
कम भएको अक्सिजन प्याकेक्जङ (ROP) को संक्षिप्त क्षििरण 

OAR 333-150-0000, 3-502.11 र 12 

कुनै HACCP 
योजना िा क्षिन्नता 
आिश्यक छैन  

 
HACCP योजनाको 

काउन्टी स्िीकृक्षत  
आिश्यक छ  

 
राज्यको क्षिन्नता  
आिश्यक छ  

यक्षि क्षनम्न िएमा:  
सुस क्षिड, कुक/क्षिल, 
भ्याकुम प्याकेज 48 
घण्टािन्िा कम क्षसल 

गररन्छ: 

1. खाना पकाउनु, चिसो बनाउनु 
वा पनुः तताउनुअचि उत्पादन 
ROP हो 

2. समय र चमचतसँग लेबल 
गररएको उत्पादन भ्याकुम 
गररएको झोलामा राचखएको छ 

3. झोला चसल भएको 48 
िण्टाचभत्र झोलाबाट उत्पादन 
हटाइएको छ 

4. उत्पादन 41oF मा वा सोभन्दा 
तल भण्डार गररएको छ 

5. उत्पादनलाई झोलाबाट 48 
िण्टाभन्दा बढी समयसम्म 
राख्नुभयो भने, चमचत चिन्ह 
लगाउने चनयमहरू लाग ूहुन्छन् 

माछामा यो छुट 

समािेश छैन 

(निरीक्षकहरूले मार्गदर्गि 

#02-12 हेर्गि्) 

सुस क्षिड िा 
कुक/क्षिललाई 
72 घण्टासम्म 
क्षसल गररन्छ 

अपरेटरसँग आफ्नो रेचिजरेसन एकाइहरूका 
लाचग चनरन्तर क्षिदु्यतीय क्षनरीिण छ र 
अन्य सबै चनयम आवश्यकताहरू परूा 
गनुुहुन्छ भने अन्यथा OHA चभन्नता 
आवश्यक छ। 

--िा-- 

भ्याकुम प्याकेज 14 
क्षिनसम्म 41ºF िा 
कममा राक्षिन्छ 

1. गाईको काँिो मास,ु सुँगरुको काँिो 
मास,ु कुखरुाको काँिो मासु 

2. काँिो सागसब्जीहरू (गल्दा चसल 
तोड्न चसफाररस गररन्छ) 

3. झोलामा राख्नुअचि, राख्ने समयमा र 
राचखसकेपचछ जमाइएको काँिो माछा 
(गल्दा चसल तोड्नु पछु) 

--िा-- 

भ्याकुम प्याकेज क्षिज 
गररन्छ 

चिजमा राचखएको काँिो मास,ु सुँगरुको मास,ु 

कुखरुाको मास,ु माछा र तरकारीहरू 

अचनचित समयसम्म जमाएर राख्न सचकन्छ 

सुस क्षिड, कुक/क्षिललाई 
72 घण्टासम्म क्षसल गररन्छ 

अपरेटरसँग आफ्नो रेचिजरेसन 
एकाइहरूका लाचग चनरन्तर चवद्यतुीय 
चनरीक्षण छैन वा चनयम आवश्यकताहरू 
छोड्न िाहन्छन् भने। 

--िा-- 

भ्याकुम प्याकेज 

अन्य सबै पकाइएका उत्पािनहरू > 

48 िण्टासम्मका लाचग चसल गररन्छ 

अनिररक्त मार्गदर्गिका लानर् OAR 
333-150-0000, च्याप्टर  

3-502.12 र OHA िथ्य पािाहरू 
#2, 3 र 4 हिेनगहोस।् 
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