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211info
Para hallar servicios por teléfono, marque 
211 ó 1-800-723-3638. Este servicio está 
disponible en diversas zonas y lo estará en 
todo el estado en el año 2013. 
Asimismo, puede buscar servicios en su 
zona por Internet; visite 211info.org.
211info conecta a las personas en  
Oregon con diversos servicios que  
puedan necesitar.
211info ofrece todos los servicios en inglés 
y español y dispone de intérpretes en más 
de 150 idiomas. 
Se dispone de información y derivaciones 
para tipos de servicios diversos, tales como:

Salud

•	 Consumo de alcohol y drogas;
•	 Atención dental;
•	 Vacunación;
•	 Seguro médico — Plan de Salud de 

Oregon y Healthy Kids;
•	 Salud mental;
•	 Departamentos de salud;
•	 Atención prenatal;
•	 Clínicas de bajo costo, medicamentos y 

atención de urgencia;
•	 Anticonceptivos, pruebas de ITS 

(infecciones de transmisión sexual), 
VIH y embarazo;

•	 Atención de la salud de la mujer.

Alimentos y nutrición

•	 Programa de Nutrición para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC);

•	 Alimentos para emergencias;
•	 Programa de Asistencia Nutricional 

Suplementaria (SNAP) — conocido 
anteriormente como cupones para 
alimentos.

La vivienda y el vecindario

•	 Control de animales, contaminación, 
materiales peligrosos;

•	 Vivienda y albergues;
•	 Servicios sociales (necesidades en 

emergencias, servicios públicos, servicios 
para personas mayores, asistencia legal).

Relaciones

•	 Ayuda para la crianza de hijos;
•	 La seguridad infantil;
•	 Relaciones seguras y sanas.

Cómo ubicar servicios

http://211.org



