School-based fluoride TABLET program Oregon
PARENT PERMISSION FORM t
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5 things every parent should know about fluoride:
1. Fluoride can prevent tooth decay (cavities).

2. The American Dental Association and the American Academy of Pediatrics recommend school
fluoride programs.

3. Your child can get FREE fluoride at school through Oregon’s state Oral Health Program.

4. Fluoride tablets are for children who do NOT drink fluoridated water and do NOT take fluoride
tablets at home.

5. Always follow the advice of your dentist. For more information, please contact us at
971-673-0339 or visit our website at http://public.health.oregon.gov.

Did you know?

Cavities are almost 100 percent
preventable. Keep your child smiling
by brushing and flossing every day!

School Fluoride Tablet Permission Form

Child’s name (Please print child’s name)

Teacher’s name Room Grade

YES. | want my child to take part in the Daily Fluoride Tablet Program.

NO. | do not want my child to take part in the Daily Fluoride Tablet Program.

Signature of Parent or Guardian Date
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Programa de TABLETA de flior basado en la escuela Oreoon
FORMULARIO DE PERMISO PARA LOS PADRES t
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5 aspectos que todos los padres deben saber sobre el fltor:

1. Elfloor previene la caries.

2. LaAsociacion Estadounidense de Odontologia y la Asociacion Estadounidense de Pediatria
recomiendan programas de aplicacion de fluor en las escuelas.

3. Su hijo(a) puede recibir flior GRATIS en la escuela a través del Programa de Salud Bucal
(Oral Health Program) del estado de Oregon.

4. Las tabletas de fluor son para los nifios que NO toman agua fluorizada y que NO toman tabletas
de fltor en la casa.

5. Siga siempre las indicaciones de su dentista. Para obtener mas informacion, llamenos al
971-673-0339 o visite nuestro sitio web: http://public.health.oregon.gov.

¢Sabia usted?

La caries puede prevenirse en casi
un 100%. jConserve la sonrisa de su
nino(a) haciendo que se cepille los
dientes y que use hilo dental todos
los dias!

b
#i

Formulario de permiso para tomar la tableta de fliior en la escuela

Nombre del menor (Favor de imprentar el nombre de su hijo(a))

Nombre del maestro(a) Salon Grado

Si. Quiero que mi hijo/a participe en el Programa de Tabletas de Fltor Diario.

NO. No quiero que mi hijo/a participe en el Programa de Tabletas de Fltor Diario.

Firma del padre/madre/tutor legal Fecha
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Qhov Khoos Kas muab NTSIAV tshuaj

fluoride tom tsev kawm ntawv Ofegon lth
NIAM TXIV DAIM NTAWV TSO LUS
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5 yam uas txhua leej niam leej txiv yuav tsum paub txog cov tshuaj fluoride
1. Fluoride pab tiv thaiv tsis pub hniav ncaig (kab noj hniav).

2. Amelikas lub Koom Haum rau cov Kws Kho Hniav thiab Amelikas lub Koom Haum rau cov Kws
Kho Me Nyuam Mob yaum kom muaj cov khoos kas rau tshuaj fluoride tom tsev kawm ntawv.

3. Koj tus me nyuam txais tau cov tshuaj fluride PUB DAWB nyob tom tsev kawm ntawv dhau
ntawm lub xeev Oregon Qhov Khoos Kas Kho Hniav.

4. Cov ntsiav tshuaj fluoride yog rau cov me nyuam uas TSIS haus dej uas muaj fluoride thiab TSIS
noj cov ntsiav tshuaj fluoride tom tsev.

5. Yuav tsum ua raws li koj tus kws kho hniav cov lus ghuab ghia. Yog xav paub ntxiv, thov tiv
tauj rau peb nyob ntawm 971-673-0339 los sis xyuas hauv peb chaw website nyob ntawm
http://public.health.oregon.gov.

Koj puas tau paub?

Yuav tiv thaiv tau yuav luag 100%
feem pua ghov uas kab tab toj noj
hniav. Pab koj tus me nyuam luag
nyav thaum nws txhuam thiab dig
hniav txhua txhua hnub!

Daim Ntawv Tso Lus rau Ntsiav Tshuaj Fluoride tom Tsev Kawm Ntawv

Tus me nyuam lub npe (Thov sau tus me
nyuam lub npe kom meej)

Tus nais khu lub npe Chav Hoob kawm

TAU. Kuv xav kom kuv tus me nyuam yuav koom ghov Khoos Kas Noj Ntsiav Tshuaj
Fluoride Txhua Hnub.

TSIS TAU. Kuv tsis xav kom kuv tus me nyuam yuav koom ghov Khoos Kas Noj Ntsiav
Tshuaj Fluoride Txhua Hnub.

Niam Txiv los sis tus Neeg Saib Xyuas Xees Npe Hnub tim

HM OHA 8863 (06/2017)
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LlikonbHas nporpamma yKkpenneHus 3y60B

TABNIETUPOBAHHBIM ¢ropugom Ofﬁgon
BNAHK COTNACUS POAUTENS
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5 pakToB 0 ¢pTOpUAE, 0 KOTOPDIX AO/MKEH 3HATb KaXKAblil poauTeNb:
1. OTopua MOXeT NpeJoTBPATUTL BOHUKHOBEHNE THUEHUs 3y60B (Kapuec).

2. AmepuKaHCKaA accouMaLma CToMaTonoroB 1 AMeprKaHckas akafieminsa nefuaTpum pekoMeHAyeT LWKONbHble
nporpammbl GTopupoBaHus 3y6oB.

3. Baw pebenok moxet nonyunts BECTITATHOE neyenne 3y608 dropom 6narogapa Mporpamme oxpaHbl noaoCTy pra
(Oral Health Program), npoBoaumoii Bnactamu wrata OperoH.

4. TabnetnpoBaHHbIil GTOPUA NpefHa3HAUeH AnA AeTeil, Kotopble HE ynotpebnaiot dpropupoBanHyto Boay 11 HE
NPUHUMALOT TabNETUPOBAHHBII GTOPUA B AOMALLIHUX YCTIOBUAX.

5. Bcerna cnepyiite coBetam BaLuero 3y6Horo Bpaya. 4to6bl nonyunth JONOAHUTENbHYH MHOPMALIAK, NOXaNYIiCTa,
3BOHUTE Ham o Tefl. 971-673-0339 unu noceTuTe Haww Beb-caitT no aapecy http://public.health.oregon.gov.

3Haete nu BbI?

0bpa3oBaHue Kapueca MOXXHO NpeaoTBPaTUTL
noytu Ha 100%. Cnepgute 3a TeM, YT0ObI AETU
eXKeZHEBHO YNCTUAM 3y0bl LETKON N HUTbIO, U
OHU CMOTYT CMeno ynblbaTbCA!

bnauk cornacus Ha yyacTue B LWKONbHOM Nporpamme no yKpenseHuio 3y60B TabnetupoBaHHbIM GpTopuaom

Ima, damunna pebeHka (MoxanyicTa, nuwwuTe UMA 1 Gammunmio
pebeHKa neyatHbimMI 6yKBamm)

Uma, damunna yuutens Kabuner Knacc

AA. Al xouy, ut06bl MOI1 pebeHOK NPUHAN yyacTie B NPOrpaMMme exXe[HEBHOI0 yKpenneHua
3y60B TabneTMpoBaHHbIM GTOPUAOM.

HET. l He xouy, uT0ObI MOl pebeHOK NpUHIMAN YyacThe B NPOrpamme exxeHeBHOMO
yKpenneHus 3y60B TabneTupoBaHHbIM GTOPUAOM.

Moanuco poauTena um onekyHa Jlata
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Barnaamijka dugsiga ku- salaysan ee KINIINIGA fluoride Oreoon
FOOMKA OGGOLAANSHAHA WAALIDKA t
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5 waxyaalood oo waalid kastaa ay tahay inay ka ogaadaan daawada ilkaha ee fluoride:
1. Daawada ilkaha ee fluoride waxay ka hortagi kartaa suuska (daloolada ilkaha).

2. Urrurka llkaha ee Maraykanka iyo Machadka Carruurta ee Maraykanka ayaa ku talinaya
barnaamijyada daawada ilkaha ee fluoride ee dugsiga.

3. limahaagu wuxuu daawada buuxinta ilkaha oo BILAASHA ka heli karaa dugsiga iyagoo
kaashanaya Barnaamijka gobolka Oregon ee Barnaamijka Caafimaadka Afka.

4. Kiniiniga daawada ilkaha ee fluoride waxaa loogu talagalay carruurta AANAN cabin biyo lagu daray
daawada fluoride isla markaana AANAN guriga ku gaadan kiniiniga daawada ilkaha ee fluoride.

5. Had iyo jeer raac talada dhakhtarkaaga ilkaha. Wixii macluumaad dheeraad ah, fadlan nagala soo
Xiriir 971-673-0339 ama booqo website-kayaga http://public.health.oregon.gov.

Ma ogayd?

In ilkaha daloolka yeesha boqolkiiba 100
laga hortagi karo. llaali gosolka ilmahaaga
adigoo u rumayaya (cadayaya) una
maalin kastana u fandhicilinaya!

Foomka Oggolaanshaha Dugsiga ee Kiniiniga Fluoride

Magaca ilmaha (Fadlan si cad u gor magaca ilmaha)

Magaca macallinka Qolka Fasalka

HAA. Waan rabaa in iimahaygu ka gayb gaato Barnaamijka Maalin Kasta ee Kiniiniga Fluoride.

MAYA. Ma rabo in ilmahaygu ka gayb gaato Barnaamijka Maalin Kasta ee Kiniiniga Fluoride.

Saxiixa Waalidka ama Mas’uulka Taariikhda
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Chuong trinh THUOCVIEN chia floura tai trugng Oregon
GIAY PHEP TU PHIiA PHU HUYNH t
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5 diéu moi phu huynh nén biét vé chat florua:
1. Florua c6 thé ngdn ngira tinh trang mon rang (sau rang).

2. Hiép hdi Nha khoa Hoa Ky (American Dental Association) va Hoc vién Nhi khoa Hoa Ky (American Academy of Pediat-
rics) khuyén nghi trién khai cac chuong trinh florua tai trung.

3. Con clia quy vi ¢6 thé duoc cung cip chat florua MIEN PHI tai trudng thong qua Chuong trinh Stic khée Réing Miéng
(Oral Health Program) ctia tiéu bang Oregon.

4. Thudc vién chia fluora danh cho nhiing tré em KHONG uéng dugc nudc c6 pha florua va KHONG dung thudc vién
chda florua & nha.

5. Ludn ludn lam theo loi khuyén tir nha si cia quy vi. D€ biét thém thong tin, vui long lién hé véi ching toi theo s
971-673-0339 hodc truy cap trang web clia chiing t6i tai http://public.health.oregon.gov.

Quy vi c6 biét?

Tinh trang sau rang c6 thé ngan ngtra dugc
100 phan tram. Hay git cho con quy vi ludn
tuoi cudi bing cich chobé danhrangvacaks

ring moi ngay! h Vg
4 &l

Gidy phép cho Chuong trinh Thudc vién Fluora tai Trudng

Tén tré (Vui long viét hoa tén cla tré)

Tén gido vién Phong hoc Ldp

VANG. Toi mudn cho con t6i tham gia vao Chuang trinh Thudc vién chia Floura Hang ngay
(Daily Fluoride Tablet Program).

KHONG. Toi khong muén cho con t6i tham gia vao Chuong trinh Thudc vién chia Floura Hang ngay.

Chir ky ciia Phu huynh hoac Nquoi gidm ho Ngay

VI OHA 8863 (06/2017)



