Mién trir Thé hién Medicaid 2022-2027 ctia Oregon va
Twong lai cua OHP

Mién trir Medicaid la gi?

Medicaid 1a mét chwong trinh cla tiéu bang va lién bang. Mét tiéu bang phai nép don xin mién
trr Medicaid khi muén thuc hién cac thay ddi so véi cac hwéng dan théng thwdng cla lién
bang. Oregon Health Plan (OHP), chwong trinh Medicaid ctia Oregon, cung cp dich vu cham
séc strc khde cho nhivng ngudi ¢ thu nhap thap. Mét tiéu bang cé thé yéu cau mién trir cac
quy dinh nhat dinh dé c6 sw linh hoat hon déi véi nhirng diéu sau day va hon thé niva:

« Ai du diéu kién nhan Medicaid

e Ho dwoc nhan nhirng quyén loi gi

« Dich vu cham séc strc khde dwoc cung cap cho cac thanh vién Medicaid nhw thé

nao

Muc dich cta viéc gia han mién trir (dwoc goi 1a Thé hién 1115) la chuyén dbi chwong trinh
Medicaid cla tiéu bang chung t6i d& phuc vu cac thanh vién ctia ching toi tot hon. Vao ngay
28 thang 9 ndm 2022, Trung tdm Dich vu Medicare va Medicaid da dwa ra quyét dinh cubi
cung cla Oregon vé nhirng thay dbi dwoc cho phép dbi véi Chuwong trinh Y té Oregon. Hau
hét cac thay dbi sé bat dau vao nam 2024, mot sb sé bat dau vao nam 2023.

Cac muc tiéu cia Sw mién trir 2022 - 2027

Giai quyét cong bang vé strc khde 1a trong tdm chinh trong viéc mién trir ctia Oregon. N6 sé
tim cach xay dwng dwa trén lich st¢ d&i mé&i ctia Oregon trong linh vwc chdm séc sirc khde va
dat dworc tién bo dbi véi cac muc tiéu chinh cla chung toi:
e Tao ra mét hé théng cham séc strc khde binh déng hon, dap (rng vé& mat van hoa va
ngon nglr
e Dam bao moi ngudi cé thé duy tri bao hiém sirc khde clia ho
Cai thién két qua strc khde bang cach gidi quyét cac nhu cau xa hoi c6 &nh hwéng dén
strc khoe
e Dam bao chi tiéu thdng minh, linh hoat cho cdng béng strc khoe

Diéu gi sé thay déi trong Chinh sach mién trir 2022 - 2027

Ghi danh

Ghi danh tham gia OHP lién tuc cho tré nhd, tir khi sinh cho dén khi tron sau tudi. Diéu nay c6
nghia 1a tré em sé c6 bao hiém cham séc strc khde cho dén khi tré 1én sau tudi va co thé tiép
tuc gap cac nha cung cép dich vu chdm séc sirc khde twong tw 1au hon, diéu nay dan dén két
qua strc khoe tét hon.

Ghi danh OHP lién tuc hai ndm cho nhirng nguwdi tir sau tudi tré 18n ngay ca khi tinh trang hoi
da diéu kién cta ho thay déi. Nhiéu ngudi mat bao hiém y t& OHP chi khdng du diéu kién
trong th&i gian ngan va sau doé lai tham gia OHP. OHP “khéng lién tuc” nay dan dén két qua
strc khée kém hon.
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https://www.medicaid.gov/medicaid/section-1115-demonstrations/index.html

Diéu nay co6 y nghia gi déi véi cac hdi vien OHP?

Hoi vien OHP sé duy tri bdo hiém trong thdi gian dai hon. Tai thdi diém nay, cac hoi vién can
ghi danh lai méi nam va sé mét bao hiém néu cé thay ddi trong tw cach du diéu kién ctia ho
(nhw thay dbi vé thu nhap). Trong mién trir mai, cac hdi vién sé khéng phai ghi danh lai
thuwdng xuyén va sé khéng mét OHP vi nhirng thay d6i tam thoi vé tw cach da diéu kién.

Nhu cau xa hoi

Cac dich vu sé dugc cung cap cho cac ca nhan va gia dinh dang gap kho khan trong viéc
kiém séng. Khi moi ngwdi trai qua nhirng chuyén déi I&n trong cudc sdng, nhw mat nha & hoac
bi anh hwdng b&i thdi tiét khdc nghiét, ho thweng mat kha ndng tiép can véi cac nha cung cap
dich vu cham séc stre khde ctia ho, dan dén két qua strc khde toi t& hon.

Dé& gilp cac thanh vién duy tri bdo hiém cuta ho, gil lién lac véi cac nha cung cép dich vu
cham séc sirc khde ctia ho va gitr gin sirc khde, Oregon mudn cung cép hé tro xa hdi cho cac
thanh vién khi ho trai nghiém cac loai sw kién nay trong mét goi dich vu dwoc goi la nhu cau xa
hoi lién quan dén strc khoe.

Tuy thudc vao ban chét ciia qua trinh chuyén déi, cac phan cia géi nhu ciu xa hoi lién quan
dén strc khde co thé bao gdm cac dich vu lién quan dén:

Nha &
Hb tro' nha & co6 thé bao gdm mét hodc nhiéu thanh phan sau:
e Hb tro tién thué nha hodc nha & tam thoi (vi du: thanh toan tién thué nha, tién dat coc,
hé tro tién ich) trong tbi da 6 thang
e Stra dbi nha (vi du: dwdng dbc, tay vin, xt ly mdi trwong)
Céc dich vu hé tro trwde khi thué nha va thué nha (vi du: xin nha &, hé tro’ di chuyén,
ngan chén viéc truc xuat)
e Diéu hwéng tap trung vao nha & va/hoac nguwdi quan ly hd so

Hb tro lwong thuc
H6 tro' dinh duéng c6 thé bao gébm mét hodc nhiéu thanh phan sau:
e Lién két dén cac nguén thwc phdm dwa vao cong déng (vi du: hé tro ndp don dang ky
cho SNAP va WIC)
e Gido duc vé dinh dwéng va niu an
e Don thubc trai cay va rau (cho dén 6 thang, con duoc goi la VeggieRX) va hop/bira &n
lanh manh
e Cung cap bira &n dwoc diéu chinh vé maty té

Bao vé khdi cac sw cb vé khi hau
Hb tro cd thé bao gdbm mét hodc nhiéu loai hinh sau:
e Thanh toan cho céac thiét bi duy tri nhiét dé tét cho strc khde va khéng khi sach, bao
gbdbm may diéu hoa khong khi, may swdi, bd loc khdng khi va may phat dién dé van
hanh cac thiét bi khi mat dién

Ai c6 thé du diéu kién nhan cac dich vu nhu cau x& hdi lién quan dén strc khde
Céac nhém cé thé du diéu kién cho cac dich vu nay theo sw mién triy nhw sau:

e Thanh nién cé nhu cau chim sdéc strc khde dic biét tr 19 - 26 tudi

e Thanh nién tham gia vao phuc lgi tré em, bao gdm r&i khéi noi cham séc nudi dwdng &

tudi 18
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Nhirng ngw&i dang trai qua tinh trang vé gia cw hoac cé nguy co vo gia cw

Nguwoi I&n tudi co ca bdo hiém y té Medicaid va Medicare

Nhirng ngw&i dwoc tha khdi noi giam gily

Nhirng ngudi co nguy co xay ra cac hién twong thoi tiét cwc doan do bién dbi khi hau

Diéu nay co vy nghia qgi doi v&i cac hoi vien OHP?

Céc thanh vién OHP dang phai dbi mat véi nhirng thach thirc cudc séng nhét dinh sé co cac
dich vu vé nha & va dinh dwdng dé ho luén khde manh vao nhirng thei diém trong cudc séng
khi ho gap phai nhu cau Ién hon.
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