
科技与健康 
8实施领域

请访问  healthertogetheroregon.org/technology-and-health， 
了解更多关于 HTO 在技术和健康方面的全面举措

问题
医疗保健系统的现代化包括对新兴
技术的采用和扩展。 这包括：

	y 使用电子病历技术提供更好的医疗保健
集中转诊系统，以更好地满足社会需求

	y 扩大远程医疗，覆盖更多的俄勒冈居民 
通过科技克服医疗保健障碍，远程
医疗是这方面一个很好的范例。这
些障碍包括缺乏特定文化的医务人
员、交通、农村地区的医务人员的
容纳量，以及获得专科护理等。

实现措施 
涉及数字公平、远程医疗、社区信息交流
和电子健康记录方面的举措：

	y 在俄勒冈农村地区扩大可负担的高速互
联网

	y 拓展远程医疗的应用，特别是其在农村
地区和行为健康方面的应用 

新冠大流行证明，在克服俄勒冈州面临的
某些医疗保健障碍方面，远程医疗已成为
一个行之有效的工具，俄勒冈共同健康计
划 (HTO) 也呼吁拓展其应用范围。

HTO 在这方面还有其他目标。医疗保健
中更多采用了清单系统后，医院手术的健
康结果得到了大大地改善，同样，在电子
健康记录软件中对于各种提醒和提示的使
用，也将为医务人员的预防工作提供相关
的支持。 

HTO 还寻求改善电子健康记录信息的交换
以及医护人员之间的数据共享，从而能够
更容易地获取患者的个人健康信息，以改
善各种护理间的相互协调。

最后，HTO 力求支持创建一个系统，通过
促进医疗保健和社会服务之间的热情交接
来协助转诊过程。



与我们合作
HTO 希望与致力于改善俄勒冈州健康公平的其他人士建立联系。如需更多信息或需联系
我们：

HTO:建设更加美好的俄勒冈计划

愿景

优先次序

实施领域

5 

8 

策略
62 

1 
迫在眉睫的健康挑战

组织集体工作

实现保健平等

将采取的改进措施

16 
“俄勒冈共同健康计划”指标
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Healthier Together Oregon (HTO) 是
促进俄勒冈人之间公平性的有力工具。新
冠疫情明确表明，并非每个人都有同等的
过上健康生活的机会。由于影响健康的社
会和物质基础设施中存在不平等现象，有
色人种、低收入人群、LGBTQ+ （男女同
性恋、双性恋、跨性别和酷儿等非异性恋
者）人群、移民和难民、残疾人和居住在
本州农村地区的人面临着相当大的障碍。

由于健康和整体状况取决于一系列因
素，因此，HTO 确定了大范围的系列
性举措，当这些举措共同解决和实
施时，可改善这里居住的每个居民
的生活状况。

HTO 旨在为社区改善健康计划以及机构
和组织的优先事项、计划和投资等提供信
息。本计划寻找来自不同部门的各种合作
伙伴，共同致力于实现这些雄心勃勃的目
标。这些部门包括医疗保健、民选官员、
雇主、慈善事业、交通、土地使用和规
划、州、部落和地方公共卫生、刑事司法
和执法、社区组织、信仰组织、住房和人
类服务提供者以及教育等。
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