Hagamos de
Oregon un
lugar mejor
para todos.

En todo el estado de Oregon, muchas personas enfrentan obstaculos que les impiden

gozar de buena salud. Las politicas publicas fundadas en el racismo y la discriminacion han
hecho que muchas comunidades enfrenten barreras a la salud. Estas barreras también se
observan en la calidad de la educacion y la atencidon médica, nuestros empleos, el vecindario
donde vivimos, e incluso los lugares a los que vamos a relajarnos pueden verse afectados. No
obstante, la salud de todos los habitantes de Oregon mejorara solo cuando los sistemas en
todo el estado se alineen para desmantelar estas barreras directamente.

Healthier Together Oregon, HTO
(Unidos por un Oregon mas sano)
es el plan 2020-2024 de Oregon

para mejorar la equidad en /

Lograr la equidad en salud

Nuestros desafios de
salud mas urgentes
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salud en el estado.

HTO es nuestro Plan Estatal para
el Mejoramiento de la Salud que
establece 5 prioridades de salud
y 62 estrategias para mejorar la
salud de todos los habitantes

de Oregon. Todas las personas

Y grupos comprometidos
con mejorar la salud
comunitaria pueden
usarlo.

Cémo mediremos
nuestro progreso
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Las comunidades que trabajan
juntas pueden marcar la
diferencia.

Elevar las voces de las comunidades de
Oregon y fortalecer su resiliencia creara
mejoras que nos permitiran avanzar hacia
nuestra vision: un estado donde se alcance
la salud y el bienestar durante toda la vida
de las personas sin importar su raza, etnia,
discapacidad, género, orientacion sexual,
estatus socioecondmico, nacionalidad ni
ubicacion geografica.

Reflejamos un esfuerzo grupal.

La Oregon Health Authority brinda el
apoyo principal del plan al colaborar con
una gran variedad de socios y aliados:

e Atencion médica

* Funcionarios electos

* Empleadores

e Filantropia

* Transporte

* Planificacién y uso de la tierra

e Salud publica local, tribal y estatal

* Justicia penal y fuerzas policiales

* QOrganizaciones comunitarias

e QOrganizaciones religiosas

* Proveedores de servicios sociales y de

vivienda
e Educacioén

Podemos ser una herramienta
para cualquier organizacion

o comunidad que trabaje

para mejorar la salud de los
habitantes de Oregon.

El plan tiene como propdsito:

e Servir como base para los planes
para el mejoramiento de la salud
comunitaria implementados
por departamentos de salud
publica locales, Coordinated Care
Organizations (Organizaciones de
Atencion Coordinada) y hospitales sin
fines de lucro

e Servir como base para politicas,
asociaciones e inversiones

* Ofrecer una oportunidad de trabajar
de manera conjunta a partir de una
vision compartida de la salud

* Generar un espacio para la
colaboracion y la conexion en todo
el estado para analizar qué esta
funcionando para mejorar la equidad

Aunque la OHA coordina el apoyo para
HTO, un comité directivo comunitario,
llamado PartnerSHIP, se encarga

de la supervision, la direccion, la
implementacion y la toma de decisiones.
Para encontrar mds informacion sobre
PartnerSHIP, visite healthoregon.org/ship.

Esperamos ponernos en contacto con otras personas y grupos
comprometidos a mejorar la equidad en salud en Oregon.

Para obtener mas informacién o comunicarse con nosotros, visite healthiertogetheroregon.
org o envie un correo electrénico a publichealth.policy@state.or.us. Esperamos que nos
contacte pronto. Véanos en YouTube: https://bit.ly/3jvkKUAE



