oregon Glimate

""HealthProgram

Este es un recurso para organizaciones de base comunitarias (CBO) que solicitan

la financiacién de Equidad en Salud Publica. Invitamos a los CBOs a que propongan proyectos que dan prioridad a las

necesidades de salud ambiental y climatica de su comunidad, aun si sus proyectos no estan especificamente

mencionados en la tabla que se encuentra a continuacién. Por favor, contacte al programa de Salud Ambiental de OHA
al correo: climate.health@odhsoha.oregon.gov si tiene preguntas o sugerencias.

Actividades Elegibles

A. Proveer informacién sobre la comunidad a
las Autoridades Locales de Salud Publica
(LPHAs) a medida que llevan a cabo
evaluaciones de las necesidades sanitarias
de la comunidad y elaboran planes para
fomentar la equidad sanitaria.

B. Disefiar y/o impartir

planes de estudios culturalmente adaptados
para que la comunidad comprenda mejor los
efectos del cambio climatico en la salud y las
estrategias para aumentar la resistencia al

cambio climatico.

C. Conozcay documente los riesgos climaticos
y medioambientales locales, asi como los
puntos fuertes y la capacidad de recuperacion
de la comunidad que actian como factores de

proteccién..

- Vea este infogrdfico sobre riesgos de salud

ambientales y climéticos.

Ejemplos de Proyectos

- Participar en un grupo de asesoramiento
organizado por Autoridades Locales de Salud
Publica (LPHA).

- Ser co-facilitador en colaboracién con un
LPHA para la participacién y el alcance
comunitario en el tema de salud ambiental.

+ Crear e impartir un taller en persona o virtual que
centre la cultura de la comunidad, sus intereses,

lenguaje, y necesidades en debates sobre el clima 'y
la salud.

+ Ser anfitriéon de un evento comunitario de lectura
y grupos de debate para crear un lenguaje
compartido sobre el ambiente, la comunidad y la
salud.

« Dirigir un proyecto de narracién que permita a los
miembros de la comunidad expresar sus
experiencias.

- Use diferentes métodos (ej: reuniones,
entrevistas, grupos de discusion, encuestas) para
aprender sobre las prioridades de la comunidad, y

documentar los resultados.

- Crear un esquema narrativo u otra herramienta
basada en web cual conecte data cuantitativa con
las experiencias vividas de los miembros de la

comunidad.



mailto:climate.health@odhsoha.oregon.gov
https://www.oregon.gov/oha/PH/HEALTHYENVIRONMENTS/CLIMATECHANGE/Documents/Oregon_Climate_and_Health_Info-Graphic.pdf

D. Identifique prioridades comunitarias para

planes de salud local.

E. Cumplir acciones de salud ambiental

F. Construir resiliencia social al fortalecer vinculos
sociales y redes entre miembros de la comunidad,
unir grupos comunitarios, y/o crear enlaces con

personas que toman las decisiones.

- Lea sobre Climate Change and Social _

Resilience: Findings from Community Listening

Sessions Executive Summary para mds

antecedentes en el tema de “resiliencia social" y en la
pagina Social Resilience Page.

G. Desarrollar las capacidades de los miembros
de la comunidad en materia de elaboracién de
politicas y defensa de sus intereses, y promover
cambios politicos dirigidos por la comunidad que

favorezcan la salud.

Vea:

* Prepare a las comunidades para migracién
climatica (ej. abogar para el desarrollo de

viviendas asequibles).

« Construir resiliencia climdtica comunitaria (ej.

fortaleciendo redes sociales).

+ Fomentar asociaciones con agencias locales,

estatales, indigenas, entre otras.

+ Aumentar espacios comunitarios seguros y saludables
(ej. sembrar plantas o crear murales comunitarios en

parques y jardines).

- Mejorar el acceso y la educacion acerca de hogares
seguros y saludables (ej. dispositivos de filtracion de

humo, soluciones de calefaccion/refrigeracion).

+ Asociarse con las autoridades de salud locales (LPHAs),
calidad ambiental, agencias de recursos naturales, o

otras agencias realizando acciones de salud ambiental.

+ Ser anfitrién de eventos que fortalecen
conexiones comunitarias entre vecinos y/o

miembros comunitarios.

« Ser anfitrion de eventos entre
organizaciones, grupos religiosos, etc. para

crear vinculos que proveen ayuda mutua.

+ Solicitar y conducir juntas con personas que
toman las decisiones para construir
relaciones, aprender sobre oportunidades
para involucrar y comunicar prioridades de la
comunidad.

+ Participe en coaliciones que apoyen politicas
de salud lideradas por la comunidad.

+ Participar en talleres, grupos consultivos,
procesos y organismos de toma de decisiones
dirigidos por el gobierno o aportar la experiencia
de la comunidad a los mismos.


https://www.youtube.com/watch?v=AMxuBBWQKMw
https://www.oregon.gov/oha/PH/HEALTHYENVIRONMENTS/CLIMATECHANGE/Documents/Exec%20Summary%20Climate%20Change%20and%20Social%20Resilience.pdf
https://www.oregon.gov/oha/PH/HEALTHYENVIRONMENTS/CLIMATECHANGE/Pages/social-resilience.aspx



