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Письменный план эвакуации из детского 
учреждения домашнего типа 
Настоящий шаблон предназначен для использования в качестве руководства при разработке 
письменного плана действий в чрезвычайных ситуациях и эвакуации для вашего детского 
учреждения домашнего типа. Ознакомьтесь со следующими правилами для получения дополнительной 
информации: 
Правила для зарегистрированных детских учреждений домашнего типа: 414-210-0210(2)(a-o) и (3)(a-g)    
Правила для сертифицированных детских учреждений домашнего типа: 414-360-0210(2)(a-o) и (3)(a-g) 

Настоящий план был реализован (дата): 

0210(2) План должен регламентировать следующее: 
(a) что делать в случае пропажи или исчезновения ребенка;

(b) как обеспечить учет и надзор за всеми присутствующими детьми во время чрезвычайной
ситуации и после нее;

(c) как оповестить о чрезвычайной ситуации воспитателей и детей;

(d) как оповестить экстренные службы, в том числе (при необходимости) центр помощи при
отравлениях;

(e) как эвакуировать детей в определенную зону безопасности или в другое укрытие. Зоны
безопасности и другие укрытия должны быть удалены от учреждения, из которого проводится
эвакуация, не менее чем на 50 футов;
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(f) как отвести детей в определенную часть дома, чтобы укрыться на месте или устроить экстренный
локдаун;

(g) что делать в случае стихийных и техногенных бедствий, включая отключение электроснабжения;

(h) что делать при сильном недомогании, серьезной травме или гибели ребенка или воспитателя;

(i) что делать при обнаружении злоумышленника;

(j) как обеспечить индивидуальные потребности подопечных, в том числе детей с инвалидностью
или другими особыми потребностями и детей с хроническими заболеваниями;
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(k) как сохранить доступ к разрешениям на оказание медицинской помощи и к экстренным
контактным данным детей и воспитателей во время чрезвычайной ситуации и после нее;

(l) как оповестить родителей об окончании чрезвычайной ситуации и обеспечить воссоединение
детей с семьями после того как необходимость в эвакуации, выходу к месту сбора или
укрытии/локдауне отпадет;

(m) как обеспечить дальнейшую работу детского учреждения после стихийного или техногенного
бедствия, в том числе доступ к сохраненным на переносном устройстве либо внешнем сервере
копиям необходимых журналов, документов и компьютерных файлов;

(n) как обеспечить безопасность в бассейне и на воде, если это актуально (также см. пп. OAR 414-210-
1300 и 414-360-1300).

(o) В плане необходимо указать, к какому лицензированному врачу, в какую больницу или поликлинику
следует обращаться за экстренной медицинской помощью.

Название медицинского учреждения:

Адрес:

Номер телефона:
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(3) Провайдер ухода за детьми обязан наблюдать за погодными условиями и другими
потенциально опасными факторами и принимать соответствующие меры охраны здоровья и
обеспечения безопасности детей:
(a) жара с температурой воздуха выше 100 °F или согласно рекомендациям местных властей;

(b) мороз с температурой воздуха ниже 20 °F или согласно рекомендациям местных властей;

(c) грозы, смерчи, ураганы или наводнения при наличии непосредственной или вероятной опасности;

(d) землетрясение;

(e) чрезвычайная ситуация, обусловленная загрязнением воздуха, объявленная местными, региональными
или федеральными службами мониторинга качества воздуха или органами общественного здравоохранения;

(f) локдаун, объявленный управлением общественного здравоохранения; и
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(g) прочие подобные ситуации.

План разработан (имя): 

План должен пересматриваться не реже одного раза за период действия лицензии и обновляться по мере 
необходимости. 

План был пересмотрен и/или обновлен (дата): Исполнитель: 

План был пересмотрен и/или обновлен (дата): Исполнитель: 
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Рекомендации по эвакуации 
• Позвоните по номеру 9-1-1.
• Быстро оцените обстановку в учреждении, включая наличие травм у детей или взрослых.
• Проверьте маршруты эвакуации, чтобы убедиться, что они свободны от препятствий.
• Возьмите с собой аварийные запасы (еда, вода, подгузники, аптечка), журнал учета посещаемости, регистрационные

формы детей, мобильный телефон, куртки.
• Убедитесь, что выбранное место эвакуации легко доступно и пригодно для пребывания в течение до 72 часов в случае

стихийного бедствия. Рассмотрите варианты, такие как соседский дом, местная школа, церковь или другой
общественный центр.

• Убедитесь, что родители/опекуны знают точный адрес вашего текущего местоположения. В случае эвакуации детям
будет назначено заранее определенное альтернативное место встречи для передачи родителям/опекунам.
Родителям/опекунам не следует пытаться войти в учреждение во время локдауна или локаута; им может быть
предложено оставаться в стороне до тех пор, пока власти не подтвердят безопасность места.

Рекомендации при укрытии на месте, локдауне или внешней блокировке здания (локауте) 
• Позвоните по номеру 9-1-1.
• Соберите всех детей в одном помещении, предпочтительно с минимальным количеством наружных окон и дверей.
• Закройте и заприте все окна и двери.
• В случае присутствия постороннего лица выключите свет, заблокируйте дверь изнутри и держите детей подальше от

дверей и окон.
• Разместите детей в безопасном месте у стены или на полу; разместите детей за книжным шкафом или перевернутым

столом в качестве барьера.
• Старайтесь сохранять максимально спокойную обстановку. Обеспечьте детей тихими игрушками/предметами, чтобы

они не шумели.
• В случае извержения вулкана положите влажные полотенца у всех дверных проемов и в других местах, через которые

может проникнуть вулканический пепел.

Рекомендации при землетрясении 
• Дайте детям команду: «ЛОЖИМСЯ, ЗАКРЫВАЕМ ГОЛОВУ РУКАМИ И ТАК ЛЕЖИМ» и оставайтесь в этом положении,

прикрывая голову руками, до тех пор, пока земля не перестанет двигаться.
• Держитесь подальше от окон, книжных шкафов и другой высокой мебели, которая может опрокинуться.
• Детям может потребоваться ваша помощь в случае травм. Не пытайтесь добежать до детей, так как вы сами можете

пострадать. Вместо этого немедленно укройтесь и давайте ребенку голосовые указания и слова поддержки.

Рекомендации по обеспечению непрерывности ухода 
• Имейте в наличии достаточный запас аварийных принадлежностей для ухода за каждым ребенком в течение 72 часов.

Это включает воду, одеяла, детское питание, еду, подгузники, запасную одежду и аптечку.

Младенцы, дети ясельного возраста, дети с особыми потребностями и дети с медицинскими 
состояниями 
• Продумайте, как вы будете помогать таким детям во время эвакуации.
• Спросите соседа, готов ли он помочь.
• Рассмотрите использование эвакуационной кроватки, кроватки на колесах, коляски или тележки.
• Специальные принадлежности (подгузники, бутылочки, детское питание, лекарства) поместите в аварийный рюкзак,

чтобы они были легко доступны. При необходимости храните рюкзак под замком безопасности, в зависимости от
содержимого.

Ресурсы: 
• Управление по готовности к чрезвычайным ситуациям и управлению в чрезвычайных ситуациях, правительство Ямайки, материалы

по общественному информированию, https://www.odpem.org.jm/public-education-material/.

• Программы Ready Campaign, Ready Kids, https://www.ready.gov/kids.

• The Great Oregon ShakeOut, ресурсы ShakeOut, планирование тренировок для школ и детских садов K-12, образовательные
ресурсы и ресурсы по обеспечению готовности, безопасность при землетрясениях для родителей и лиц, осуществляющих уход за
маленькими детьми и младенцами, https://www.shakeout.org/oregon/resources/.

Вам положены бесплатные услуги языковой поддержки и другие средства адаптации. Если вам требуется помощь на родном языке 
или другие средства адаптации, обратитесь в Отдел регулирования детских учреждений по телефону 503-947-1400. 

https://www.odpem.org.jm/public-education-material/
https://www.ready.gov/kids
https://www.shakeout.org/oregon/resources/
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