
 قائمة موارد مكتب خدمات إعاقات النمو :19-معرفة حقوقك خلال جائحة كوفيد

إذا كنت بحاجة إلى المساعدة لأنك تعتقد أنك لا تتلقى رعاية كافية بناءً على إعاقتك، 

وتعتقد أن حقوقك قد تم انتهاكها، فيمكنك الاتصال بمنسق الخدمات أو الوكيل 

  الشخصي، أو ما يلي:

مكتب ولاية أوريغون للعمل والصناعات، قسم الحقوق المدنية:  

https://www.oregon.gov/boli/CRD/pages/index.aspx 

مكتب الصحة والخدمات الإنسانية للحقوق المدنية: 

https://www.hhs.gov/ocr/complaints 

بق عبر الإنترنت مجانًا على: يمكنك العثور على توجيه مس التوجيه المسبق:

https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/Forms.aspx 

ستجد على هذا الموقع . /https://oregonpolst.orgلولاية أوريغون: ™ POLSTنموذج 

مع  POLSTودليل لاستخدام  POLSTالعديد من الموارد بما في ذلك نسخة من نموذج 

الأشخاص ذوي إعاقات نمو الذين في مرحلة نهاية الحياة: 

https://static1.squarespace.com/static/52dc687be4b032209172e33e/t/5dd4

6c490739db187dd5d056/1574202443929/POLST+for+DD+2019.11.18+fina

.l.pdf 

Disability Rights Oregon  حقوق الأشخاص ذوي إعاقة في أوريغون(، إرشادات(

https://droregon.org/wp-حول معرفة حقوقك في العلاج الطبي: 

-Medical-to-Right-Your-and-19-COVID-KYR-content/uploads/DRO

1.pdf-Final-Treatment 

هيئة صحة أوريغون، توجيه عدم التمييز: 

ps://sharedsystems.dhsoha.state.or.us/DHSForms/Served/le2288R.pdfhtt 

ائتلاف ولاية أوريغون للدفاع عن الذات ومركز التفوق في إعاقات النمو التابع لكلية 

)تحمّل  Taking Charge of My Health Care Toolkit الطب بجامعة أوريغون:

on-office-https://www.ohsu.edu/oregon-مجموعة أدوات رعايتي الصحية(. 

care-health-my-charge-health/taking-and-disability 

 

https://oregonpolst.org/


ARABIC 

)التحالف من أجل الرعاية  Coalition for Compassionate Care of Californiaموارد 

الرحيمة بكاليفورنيا(، بما في ذلك دليل دعم وتحسين اتخاذ القرارات المتعلقة بالرعاية 

الصحية وتخطيط نهاية الحياة للأشخاص ذوي إعاقات ذهنية وإعاقات نمو: 

-developmental-with-resources/people-https://coalitionccc.org/tools

abilities/dis 

حقك في توجيه احتياجات رعايتك الصحية من إدارة الخدمات الصحية في ولاية 

 https://www.dhs.wisconsin.gov/publications/p6/p62025.pdfويسكونسن: 

إرشادات جامعة ستوني بروك حول إعداد الأشخاص ذوي الإعاقات الفكرية/إعاقات 

مستشفيات: النمو للعلاج الطبي في ال

-https://you.stonybrook.edu/disabilitycovid19forms/2020/04/08/preparing

-medical-for-disabilities-developmental-intellectual-with-individuals

hospitals/-at-treatment 

: Communication Firstمجموعة أدوات حقوق 

19/-cationfirst.org/covidhttps://communi 

مجموعة أدوات تواصل المرضى مع مقدمي الرعاية، بدعم من جمعية الولايات 

(، مجموعة أدوات التواصل مع USSAACالمتحدة للاتصالات المعززة والبديلة )

https://www.patientprovidercommunication.org/supporting-المرضى: 

19.htm-vidco-communication 

: 19-الحماية ضد التمييز بسبب الإعاقة خلال جائحة كوفيد

-for-content/uploads/2020/04/Center-https://www.ucucedd.org/wp

disabilities.pdf-with-people-for-rights-on-sheet-fact-Care-Health-in-Dignity 

 


