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Специалистам по персональному уходу: 
 
Настоящим сообщением Бюро услуг для людей с нарушениями 
развития (Office of Developmental Disabilities Services, ODDS) 
уведомляет Специалистов по персональному уходу (СПУ) о 
необходимости ношения масок или закрытия лица. 
 
По данным Управления здравоохранения штата Орегон, в 
Орегоне наблюдается значительный рост распространения 
COVID-19. 
 
Кроме того, губернатор Браун также издала новое требование, 
обязательное для всего штата, в котором говорится о том, что 
начиная с 1 июля 2020 года необходимо носить повязки, 
закрывающие часть лица, в любом закрытом общественном 
помещении. 
 
Основываясь на данных рекомендациях и учитывая повышенный 
риск, которому подвергаются люди с нарушениями 
интеллектуального и физического развития, ODDS требует, 
чтобы Специалисты по персональному уходу при оказании 
любой персональной помощи на расстоянии шести футов от 
человека носили лицевые маски.  
 
От соблюдения данного требования освобождаются СПУ, у 
которых имеются медицинские противопоказания к ношению 
лицевых масок. Также освобождаются СПУ, совместно 
проживающие с лицом, которому оказывается помощь. Ношение 
лицевых масок не является обязательным, если это может 
спровоцировать неадекватное поведение или вызвать 
психологический стресс у лица, которому оказывается помощь. 
 
Закон о защите прав граждан с ограниченными возможностями 
США (Americans with Disability Act, ADA) допускает исключения 
для СПУ, у которых имеются заболевания, не позволяющие им 



носить маску. Политика ADA в отношении ношения лицевых 
масок: https://www.adasoutheast.org/ada/publications/legal/ada-and-
face-mask-policies.php 
 
Если у СПУ нет в наличии маски или лицевой повязки, СПУ 
должен включить мероприятия по их приобретению в свой 
текущий план. Если СПУ требуются средства индивидуальной 
защиты (СИЗ) (перчатки или маски), ему следует обратиться к 
координатору медицинских услуг для лица, которому 
оказывается помощь. СПУ также может подать заявку на 
получение СИЗ в Комиссию штата Орегон по уходу на дому 
(Oregon Home Care Commission), заполнив электронную форму 
на веб-сайте SEIU по ссылке: https://seiu503.tfaforms.net/622, или 
отправив электронное письмо на адрес: 
OHCC.CustomerRelations@dhsoha.state.or.us 
 
Если вы не можете выполнять работу вследствие COVID-19, 
информацию о вынужденном отпуске для Специалистов по 
персональному уходу можно получить по ссылке: 
https://www.orhomecaretrust.org/hardship-pto/ 
 
Благодарим Вас за содействие в обеспечении здоровья и 
безопасности в настоящее время. 
 
Это письмо доступно в Интернете на нескольких языках по 
адресу: https://www.oregon.gov/dhs/SENIORS-
DISABILITIES/DD/Pages/ODDS-COVID-19-Information.aspx 
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