
Как я могу получить 
дополнительную 
информацию?
Чтобы получить дополнительную 
информацию об этих программах 
питания и других ресурсах 
продовольствия, включая пособия 
программы SNAP (программа 
дополнительной продовольственной 
помощи или программа выдачи 
продовольственных талонов) и местные 
продуктовые кладовые в вашем районе, 
свяжитесь со Справочной службой для 
престарелых и лиц с ограниченными 
возможностями (ADRC). Сотрудники 
службы ADRC расскажут вам о местах 
предоставления общественного 
питания и ответят на ваши вопросы.
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Многие программы общественного 
питания получают ограниченное 
финансирование в рамках 
федерального закона о пожилых 
американцах. Несмотря на это, 
все эти программы зависят от 
дополнительного финансирования 
в каждой отдельной общине. 
Чтобы получить дополнительную 
информацию о пожертвовании 
средств или работе добровольцем 
с целью поддержки программ 
продовольствия в вашем районе, 
свяжитесь со службой ADRC штата 
Орегон по тел. 855-ORE-ADRC 
(673-2372).

Вы можете получить текст этого документа 
на другом языке, набранный крупным 
шрифтом или шрифтом Брайля, либо в 
предпочитаемом вами формате. Обратитесь 
в Справочную службу для престарелых и  
лиц с ограниченными возможностями 
(ADRC) по тел. 503-945-6237 или эл. 
почте ADRC.info@dhsoha.state.or.us. 
Мы принимаем все звонки по линии 
трансляционной связи или вы можете 
звонить по номеру 711.



Какие предлагаются 
программы?
Программа общественного 
питания
Эта программа, предлагаемая в центрах 
для престарелых или других общественных 
местах по всему штату чаще всего в 
обеденное время, дает возможность 
встретить новых друзей и насладиться 
питательным обедом. Эта программа 
предлагается: 
•	 лицам в возрасте 60 лет и старше 

независимо от дохода;
•	 супругам или членам семьи с 

ограниченными возможностями, 
проживающим с престарелым лицом.

Еда с доставкой на дом
Дружелюбные добровольцы осуществляют 
доставку еды один или несколько раз в 
неделю. Также известная как «программа 
доставки горячей пищи на дом» (или meals 
on wheels) эта программа предлагается:
•	 лицам в возрасте 60 лет и старше -  

независимо от дохода – не способным 
без усилий покинуть свое жилое 
помещение;

•	 супругам или членам семьи с 
ограниченными возможностями, 
проживающим с пожилым лицом.

Чтобы записать вас в программу доставки 
еды на дом, сотрудник программы посетит 
вас по месту жительства, чтобы изучить 
вашу социально-экономическую ситуацию 
и определить, соответствуете ли вы 
требованиям программы.

Посетите нашу 
программу и 
разделите с 
нами обед!
Полагаете ли вы, что 
вы, или ваш знакомый 
пожилого возраста могли бы 
извлечь пользу от участия 
в совместном обеде в 
дружеской обстановке, или 
требуется ли вам услуга 
по доставке еды на дом на 
регулярной основе?

Предусматриваются ли 
какие-либо расходы?
Программы питания, которые 
финансируются в рамках закона о пожилых 
американцах, зависят от пожертвований 
средств на поддержку этих программ. 
Несмотря на это, лица преклонного 
возраста могут в любой момент принять 
участие в программе независимо от 
возможности внесения пожертвований.  
Лица более младшего возраста также 
могут принять участие в программе 
общественного питания, однако им 
потребуется внести оплату за обед.


