
OREGON ES CONOCIDO POR 
CULTIVAR EXCELENTES BAYAS
En cuanto a la cantidad y calidad de las bayas, 
Oregon es un líder entre los estados al 
producir más de 276 millones de libras 
(125.000 toneladas métricas) de bayas en 
20.000 acres (8.000 hectáreas) cada año. 
La Universidad Estatal de Oregon (OSU), 
en colaboración con el Departamento de 
Agricultura de los Estados Unidos (USDA), lleva 
a cabo un programa especial de mejoramiento 
genético de bayas para aumentar la capacidad 
de los agricultores de adaptarse a los cambios 
del mercado, el clima y la demanda general. Esta 
innovadora colaboración crea las condiciones 
para que las bayas de Oregon se continúen 
destacando a nivel nacional por su calidad y 
cantidad.

BAYAS DE OREGON DESTACADAS

Los arándanos azules son la baya líder de 
Oregon en términos de volumen de producción. 
Cultivados por unos 320 agricultores de 
Oregon, estos super alimentos azules 
llegan a consumidores en 20 países durante 
la temporada de junio a septiembre. Las 
frambuesas, las moras y otras bayas similares 
de Oregon son apreciadas por su sabor ácido 
y dulce y por sus beneficios para la salud. 
El estado produce la mayoría de las moras, 
bayas de Marion y frambuesas negras en 
el país. Para aprender más sobre las bayas 
más conocidas de Oregon, consulte las hojas 
informativas acerca de los arándanos azules y 
las frambuesas/moras de Oregon. 

PRESENTAMOS: 
BAYAS DE OREGON
Oregon ha logrado una buena reputación por sus 
bayas. Liderando la producción de arándanos azules, 
moras, bayas de Marion y frambuesas, Oregon también 
cultiva arándanos rojos, fresas, bayas de kiwi, grosellas 
espinosas y grosellas negras.  El suelo fértil del 
oeste de Oregon y su clima templado son perfectos 
para las bayas. 



Las bayas son pequeñas, pero 
están repletas de vitaminas, 
minerales y antioxidantes 
fundamentales para la salud  
de las personas.

NO SE PIERDA LAS DEMÁS BAYAS DELICIOSAS DE OREGON
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Comisión para las Fresas de Oregon:  
oregon-stawberries.org 

ARÁNDANO ROJO  
(VACCINIUM MACROCARPON )
La costa sur de Oregon se jacta de contar con largas 
temporadas de cultivo que producen arándanos 
rojos de la más alta calidad, los cuales son más 
dulces y de un rojo más intenso que los de otras 
regiones. Los 128 agricultores de arándanos rojos 
de Oregon cultivan cada año más de 60 millones 
de libras (27 kilotoneladas) en 2.800 acres 
(1.133 hectáreas), lo que sitúa a Oregon como el 
tercer estado en producción de arándanos rojos. 
Casi el 95% de los arándanos rojos se procesan 
en forma de jugo, compota y frutas deshidratadas. 
Los arándanos rojos son ricos en fibra, vitamina C 
y otros nutrientes que ayudan a proteger contra 
problemas de salud como infecciones de las vías 
urinarias, cáncer y enfermedades cardiacas. 

FRESAS (FRAGARIA × ANANASSA)
Las suculentas fresas de Oregon son conocidas 
por su dulzura. De hecho, son tan dulces que las 
fresas solo duran unos días tras su recolección. Esto 
significa que la mayoría de las fresas de Oregon se 
congelan rápidamente individualmente (individually 
quick frozen, IQF) justo después de recogerlas para 
retener el sabor. El excelente sabor de las fresas 
de Oregon hace que estas bayas IQF están en 
demanda para hacer grandes productos como los 
helados. 

Las fresas de Oregon se recogen cuando están 
totalmente maduras en la temporada. Entre mayo 
y septiembre, 300 granjas de Oregon (1.100 acres 
o 445 hectáreas) cosechan 11 millones de libras 
(5 kilotoneladas) de esta fruta. 

BAYAS DE KIWI (ACTINIDIA ARGUTA)
Oregon es uno de los principales productores de 
las bayas de kiwi, también conocidas como kiwis 
resistentes o kiwis bebés. La pulpa interior de las 
bayas de kiwi es similar y comparte el sabor dulce de 
su primo peludo el kiwi, pero solo tienen una fracción 
de su tamaño. Su cáscara lisa facilita su consumo sin 
pelarlos. Las bayas de kiwi de Oregon se cosechan a 
finales del verano y se venden principalmente frescas. 

GROSELLAS NEGRAS (RIBES RUBRUM) 
Y GROSELLAS ESPINOSAS (RIBES)
Las grosellas negras y las grosellas espinosas se 
cultivan en Oregon, pero rara vez se consumen 
frescas. Su perfil de sabor ácido es perfecto para 
mermeladas, jaleas, jugos, jarabes, tartas y pays. 
Estas frutas son ricas en vitamina C y tienen un sabor 
dulce y ácido. 
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Arándanos azules	 159.500.000
Arándanos rojos	 60.000.000
Moras	 40.250.000
Fresas	 11.000.000
Frambuesas	 5.370.000
Otras	 175.000
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