
XIN GIỚI THIỆU... 
HÀNH TÂY OREGON
Hành tây Oregon sẽ chỉ khiến quý vị khóc vì vui 
sướng. Với 400 trang trại đang canh tác nhiều 
giống hành tây với nhiều kích thước, Oregon là 
tiểu bang sản xuất hành tây dự trữ hàng đầu và 
nằm trong 3 đơn vị sản xuất hành tây hàng đầu tại 
Hoa Kỳ. Hầu hết hành tây được canh tác tại Thung 
lũng Sông Snake ở phía đông Oregon. Một phần 
ba lượng hành tây dự trữ quốc gia và một số loại 
hành tây lớn nhất thế giới được trồng ở thung 
lũng này, trải dài tới Idaho. 

THU HOẠCH VÀ BẢO QUẢN
Hành tây Oregon tươi được cung cấp chín tháng 
trong năm, nhờ cơ sở lưu trữ hiện đại nhất của 
Oregon. Hành tây được thu hoạch vào Tháng Tám, 
sau đó được lưu trữ để phục vụ vận chuyển đến 
mùa xuân năm sau. Những cơ sở này đảm bảo 
hành tây giữ được độ tươi và kết cấu chắc bằng 
cách bảo quản tránh ánh nắng trực tiếp và trong 
điều kiện thông gió ở mức đầy đủ. 

Ngoài việc cung cấp hành tây tươi cho thị trường 
toàn cầu, Oregon còn chế biến hành tây để sử 
dụng trong dịch vụ thực phẩm và làm nguyên liệu. 
Các cơ sở chế biến hành tây sản xuất hành tây 
khô lát mỏng, bột hành tây, hành ta đông lạnh, 
hành tây đông lạnh cắt hạt lựu và hành tây chiên 
giòn đông lạnh. 

HÀNH TÂY LỚN NHẤT THẾ GIỚI
Hành tây vàng được trồng ở Thung lũng Sông 
Snake lớn đến mức Bộ Nông nghiệp Hoa Kỳ 
(USDA) lập ra các loại kích thước đặc biệt - 
"khổng lồ" và "siêu khổng lồ" - chỉ dành cho 
những củ hành tây khổng lồ này. Các nhà hàng 
và hàng ăn ưa thích loại hành tây siêu lớn này vì 
lượng thịt nhiều và giảm công lột vỏ. Hành tây 
cỡ siêu khổng lồ chính là ngôi sao của các món 
ăn, chẳng hạn như món Bloomin’ Onion® và 
khoanh hành tây chiên giòn cỡ lớn của Outback 
Steakhouse. Kích thước khác thường, cùng 
với sự chú trọng đến chất lượng của hành tây 
Oregon, thu hút khách hàng từ nhiều vùng trên 
thế giới. 



Hành tây giàu Vitamin C  
cũng như là một nguồn 
tuyệt vời cung cấp chất xơ 
và 11 loại vitamin và khoáng 
chất tốt cho sức khỏe khác. 

TÁI SỬ DỤNG ĐỒ ĂN THỪA MỘT CÁCH SÁNG TẠO - GIẢM RÁC THẢI
Ngay cả hành tây hoặc các phần của củ hành tây không đạt tiêu chuẩn chất lượng để con người tiêu thụ cũng 
đã được đem vào sử dụng thực tế. Hành tây hạng thấp hơn bổ sung dinh dưỡng cho thức ăn vật nuôi. Vỏ 
hành tây được dùng làm thuốc nhuộm tự nhiên cho vải, thay các loại hóa chất mạnh. Thậm chí phần hành tây 
còn thừa được sử dụng để cung cấp điện cho các cơ sở chế biến thực phẩm nhằm tiết kiệm tiền điện.

MÀU SẮC VÀ KÍCH THƯỚC HÀNH TÂY
HÀNH TÂY VÀNG
Khoảng 87% hành tây của Hoa Kỳ là các giống màu vàng, trong đó bao gồm hành tây ngọt, hành tây tươi 
và hành tây đưa vào bảo quản. Hành tây vàng có rất nhiều tác dụng và có thể dùng theo nhiều cách. Hành 
tây vàng Oregon có bảy xếp hạng kích thước, từ cỡ Boiler (Nồi hơi) đến cỡ Super Colossal (Siêu Khổng lồ). 

HÀNH TÂY ĐỎ
Với phần vỏ ngoài màu đỏ sẫm hoặc tím và lớp thịt bên trong màu trắng, hành tây đỏ nổi bật trong các món 
ăn và do đó ngày càng được ưa chuộng vì được sử dụng phổ biến trong dịch vụ thực phẩm. Hành tây đỏ 
chiếm khoảng 8% lượng hành tây của Hoa Kỳ. Loại hành này cũng có thể được sử dụng theo nhiều cách. 
Hành tây đỏ có năm xếp hạng kích thước, từ cỡ Small (Nhỏ) đến cỡ Super Colossal (Siêu Khổng lồ).

HÀNH TÂY TRẮNG
Hành tây trắng được sử dụng phổ biến trong nước sốt, salad cũng như ẩm thực Mexico hoặc vùng Tây 
Nam. Hành tây trắng không thể bảo quản lâu hoặc bảo quản tốt bằng hành tây vàng hoặc đỏ. Khoảng 
5% sản lượng hành tây Hoa Kỳ là hành tây trắng.
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Ủy ban Phụ trách Hành tây Idaho - Phía Đông Oregon: 
usaonions.com 
Hiệp hội Hành tây Quốc gia:
onions-usa.org

Chương trình Phát triển và Tiếp thị Nông nghiệp
635 Capitol Street NE

Salem, OR 97301-2532 USA
503-986-4725

Ag.Market@oda.oregon.gov
Oregon.gov/ODA


