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XIN GIO’Il THIEU...
RAU CU PA CHE BIEN
CUA OREGON

Oregon nam trong nhém 10 tiéu bang d*ng dau
Hoa Ky vé sdn xuat rau ct da ché bién v&i hai
ly do quan trong. Th& nhat, khi hu dn hoa va
dat dai mau m@& cua Oregon khuyén khich hoat
dong canh tdc phong phd. Th& hai, cac co s@
ch& bién rau cl d3 dwoc thanh 1ap trén khap
tidéu bang dé dadm bao rdng néng san twoi nhat
dwoc ché bién nham duy tri chat lwveng théng
qua qud trinh sy khd, ddng lanh va déng hop.

CHE BIEN RAU cU

Ch& bi&n thwe phdm 13 v6 cling quan trong
trong sdn xuat ndng nghiép tai Oregon. Chiing
ta dwoc biét dén vé&i trai cay va rau ca déng
lanh chat Iwvong cao. Ngoai ra, rau ct dong lanh
say kho va nghién bot chinh 1d m&t hang cha
lwe clia nganh san xudt rau ct da ché& bién ndi
chung tai Oregon.

Oregon ch& bién nhiéu khoai tay va hanh tay
nhat. Theo sat chinh 13 ngd ngot, dau Ha Lan va
dau xanh v&i khdi lvong cling rat I&n. Cudi cung,
ca rét, bdng cai xanh va bong cai trang hoan tat
danh muc rau ct da ché bién ctia Oregon.

CUNG HQP TAC By
Vi GIA TRI DINH DWPO’NG TOI BA

Cac néng dan va don vi ché bién rau cu &
Oregon hop tac cung nhau dé thu hoach vao
th&i gian dinh nhdm nhanh chéng gil? lai toan
bd hwong vi va chat dinh dwdng c6 trong rau cl
chin & do hoan hao. D& lam dwoc diéu nay, céc
don vi ch& bién phai can trong Ién lich cho hoat
déng hau can va san xuat quanh n&m dé rau cu
c6 thé di tir rudng dén noi ché bién trong chua
dén 4 gitr. Sw cam két chat lwvong nay can téi
quy trinh lam viéc nhém!



Cac ndng dan Oregon tép trung vao sw bén
virng va bao quan thong qua cac phwong
phap quan ly tdt nhat. Cac dorn vi ché& bién

rau cu cung chia sé cam két hwéng dén
sw bén ving, trong dé tdi thieu mdt do’n vi
ché& bién dwoc cong nhan toan qudc vé cac

hoat dong bén vi¥ng.

SAN LU’O'NG RAU CU OREGON VA THONG TIN THWC TE

NGO NGOT

Ngd Ngot la mot trong nhirng loai rau ct cé gia
tri cao nhat dwoc trong & Oregon. Téng cong
20,000 mau (8,000 ha) ngd ngot da dwoc
trong vao ndm 2023. Hau hét ngd ngot dwoc
trong dwoc s dung dé ché bién, trai qua qud
trinh san xuat dé téch hat, phan chia riéng va
déng géi hat ngd & dang déng lanh hodc bién
thanh bdt ngd. B6t ngd nay dwoc khach hang
trén toan thé& gid¢i st dung dé 1am sdp ngd va
céc san pham khéc.

DAU XANH

Oregon x&p th 4 tai Hoa Ky vé san lvong
dau xanh.Vao nam 2023, ho'n 500 trang trai
& Oregon, trai dai trén dién tich 8,000 mau
(3,250 ha) d3 trong dau xanh, san xuat ra hon
2.6 ty pound (1,150 nghin t&n). Phan I&n dau
xanh dwoc ché bién thanh dang dong lanh va
ban cho cdc nha ban [é.

DAU HA LAN

Pau Ha Lan, cling gidng nhw nhiéu cay trong
khéc & Oregon, dwoc trong va |8y thanh pham
twoi & Thung Iting Willamette. O’ Oregon, hon

200 trang trai trong 14,800 mau (6,000 ha) dau
Ha Lan. Phan I&n dau Ha Lan duvoc st dung cho

ch& bién va déng géi cé gia tri gia tdng, hvéng

Tim hiéu Thém

D& biét thém thdng tin vé rau cti da ché& bién ctia Oregon, vui
Idng lién hé Uy ban Phu tréch Rau ci d& Ché& bién Oregon:
opvc.org
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t&i nguei tieu dung. Pau Ha Lan chl yéu duoc
bén & dang déng lanh nh& ndng Iwc ché& bién
ddi dao cua Oregon.

CA ROT/BONG CAl XANH/
BONG CAlI TRANG

Ca rét, bdng cdi xanh va béng cai trdng déu I3
nhi*ng loai rau ct thwo'ng gdp, dwec ndng dan
Oregon trong va ché& bién thanh cdc mat hang
c6 gié tri gia tdng, hwéng dén ngudi tiéu dung.
Néng dan Oregon trong ca rot tai hon 325
trang trai va trén dién tich 1,358 mau (590 ha).
Hon 240 trang trai s&n xudt bong cai xanh trén
dién tich 1,400 mau (600 ha). Béng cai tréng
dwoc trong trén dién tich hon 1,500 mau

(610 ha) va 140 trang trai.

Chwo'ng trinh Phat trién va Tiép thi Nong nghiép
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