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XIN GIO’I THIEU... i
TRAI TU CAY AN TRAI
OREGON

Vung dat néng nghiép da dang clia Oregon mang
dén cac loai tréi da dang tir cdy an tréi, moi loai déu
noi tiéng vi chat lwong va hwong vi ddc biét hiém

. Tt nhi*ng trdi I8 cdng mong dén nhirng trdi dao
mong nwd'c, nganh cay an trai cua Oregon chinh la
minh ch*ng cho dat dai mau m& va khi hau thuan loi
cla tiéu bang nay. Sau day 13 cdi nhin can canh hon
vé mot vai loai trdi tr cdy &n trdi dworc yéu thich nhat
ctia Oregon:

LE (PYRUS COMMUNIS)

L3 loai trdi cay chinh thirc cia tiéu bang, Oregon
ndi ti€ng v&i nhirng trdi 1é chat lvong cao, dic

biét la 16 Hood River Valley va I€ Rogue Valley noi
tiéng la bidu twong clia vung. Oregon [a tiéu bang
san xuat 18 nhiéu th hai trén toan qudc, v&i hon
14,000 mau (5600 ha) trai dai & gan 1000 trang
trai danh riéng cho vun trong 18. Oregon san xuat
duwoc nhidu giong I8 véi s6 lvong déng k&, bao gdm
Bartlett, Green Anjou, Red Anjou, Bosc va Comice.
Nganh san xuét 1& ctia Oregon huéng loi t¥ khi hau
on hoa va dat ndi Itra ctia khu viee nay, ¢é tac dong
mang lai vi ngot ddc trwng va két cau gion cho trai
8. L& dwoe thu héi bang tay bat dau tir Thang Tam,
va nhor c6 hé théng lwu triv hién dai, nén 18 sé dworc
van chuyén twoi ngon dé&n khach hang cho dén
Thang S&u ndm sau. L& 13 mdt phan mang tinh biéu
twong cho dat dai néng nghiép ctia Oregon.

ANH DAO NGOT (PRUNUS AVIUM)

Anh dao ngot ctia Oregon dwoc danh gia
cao vi su day dan, vi ngot va mau sic ruc rd.
Nhirng trdi anh dao nay chi cé trong khoang
thoi gian han ché, tir Thdng S4u dén Thang
Tam, khi ndng dan dang thu hoach.

Tiéu bang nay chinh Ia noi san xuat anh dao
ngot I&n th& ba trén ca nwdc, v&i dién tich
gieo trong 13 11,000 mau (4500 ha). Oregon
s&n xuat nhiéu gidng anh dao ngot, va
thuerng cé hai mau: mau dé sdm va mau vang
tng do. Khi hau &n hda va &nh ndng ddi dao
cla khu vie nay gép phan tao nén hvong

vi ddc biét hi€m cé va két cau chic cla tréi
anh dao ngot Oregon, khién ngudi tiéu dung
trong nwéc va qudc t& déu wa chudng.



Trai t ciy an trdi chira nhiéu chat chdng oxy héa,

chat xo’ va cac chat dinh dwong vi Iwe'ng tuyét voi

nhw vitamin C, kali, magié, canxi va folate.

TAO (MALUS PUMILA) MAN (PRUNUS DOMESTICA)
Cac vuon tdo cla Oregon thé hién su da dang Cac vuo'n man & Oregon c6 da dang cac loai
day an twong ve cdc gidng téo, tir nhirng man 1am ta say mé, tir vi ngot dén vi chua va
glong tdo cb dién, nhw Fuji va Gala, d&n nhirng moi cung bac hwvong vi pha tron. Mua man &
giéng tdo duoc truyén lai, nhw Gravenstein va Oregon thweng b&t dau vao cudi mua heé va
Newtown Pippin. V&i hon 5,000 mau (2000 kéo dai d&€n ddu mua thu, mang dén da dang
ha) danh riéng dé trong tdo & 1,500 trang trai, céc loai man dé nguwoi tieu dung thwéng thive.
Oregon duwoc x&p hang |a mot trong nhitng DU 13 &n twoi, sdy khd hay ch& bién thanh mt
tidu bang san xuat tdo hang dau ca nwéc. Tdo va sbt, thi méan Oregon déu cho thay cam két
dwoc thu hoach vao cudi mua hé sang thu, cla tiéu bang vé chat lvgng va huvong vi trong
tuy vao gidng tdo. Nh& c6 quy trinh Iwu triv va trng miéng man.
ST T CAY TRONG THiCH (PNG BIEN DO
duwoc van chuyén dén khach hang trong cd mua A
déng va mua xuan ndm sau. Tdo c6 thé 3n twoi, KHI HAU
nwdng thanh bdnh, lam s6t tdo hodc ché bién Cac vudrn cdy &n tréi trén kh3p Oregon khéng
thanh rou 0 tdo. Cho du dwoc ché bién theo chi tao ra thwc phdm ngon va ngot ma con
céch nao, thi tdo Oregon van gil¥ dwoc tinh tdy déng vai trd quan trong ddi v&i mai trwedrng. Céc
clia ky quan néng nghiép tir vung Tay B3c Hoa vudn cdy gilip hap thu carbon trong nhiéu ndm.
Ky ven bién Théi Binh Duong. Cay &n tréi phat trién hé ré sau, gidm nhu cau
twdi tiéu khi cay trvéng thanh. Oregon tw hao
PAO (PRUNUS PERSICA) vé nhiéu cay xanh cé tudi d&i hang thap ky.

Céc vwrn dao clia Oregon phét trién manh
trong khi hdu 8m 4p, nhiéu 4nh ndng cuia céc
viing phfa nam va phfa dong tiéu bang. Mua dao
cla tiéu bang thuong bét dau vao cusi Thang
Bay va kéo dai dén dau Thang Chin, mang dén
cho ngudi tiéu dung nhiéu co hdi thudng thire
loai trdi cdy ngon lanh nay khi & d6 chin nhat.
Puwoc ca ngei vi dd mong nwéc ludn am &p va
ngot ngao, dado Oregon ndm giit tinh tdy cda
mua heé trong tirng miéng.
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