[bookmark: _ccv2zvdobgis]Normas de educación superior y habilidades para la trayectoria profesional para el diploma de educación secundaria de Oregón
[bookmark: _q3uwjzdnqpaf]Objetivo de los nuevos requisitos
Los nuevos requisitos para obtener el diploma de Oregón brindan a los estudiantes información sobre planificación futura y finanzas personales que son esenciales para su propio éxito y el éxito de las generaciones futuras. Los estándares del contenido que se exigen para cada área de contenido crean un “piso” igual para la educación relacionada con la planificación futura, al proporcionar una línea de base para el contenido que todos los estudiantes de Oregón deben recibir. Los nuevos requisitos brindan a los estudiantes acceso a los conocimientos y habilidades necesarias para navegar los sistemas. La educación en estas áreas de contenido ayuda a los estudiantes con diversos planes postsecundarios a identificar oportunidades para un futuro exitoso. El objetivo de los nuevos requisitos para obtener el diploma de Oregón es: 
· Dar a los estudiantes oportunidades para adquirir una variedad de habilidades del mundo real. 
· Permitir a los estudiantes centrarse en la aplicación práctica de los conocimientos financieros en sus aspiraciones futuras. 
· Establecer un horario específico para que todos los estudiantes reciban apoyo para desarrollar habilidades para entrevistas y currículos, solicitar ayuda financiera y postularse a empleos y/o a universidades. 
· Promover la transición exitosa de los estudiantes a la carrera profesional, la universidad y la vida después de la educación K-12.  
[bookmark: _f315hf3twj3p]La importancia de la educación superior y las habilidades para la trayectoria profesional
Hacer hincapié en la educación superior y las habilidades para la trayectoria profesional en la educación secundaria capacita a los estudiantes para buscar opciones postsecundarias significativas y les brinda oportunidades para prosperar en sus carreras y en sus vidas después de terminar la escuela secundaria. Los cursos de educación superior y habilidades de trayectoria profesional son esenciales para que los estudiantes de secundaria estén listos para entrar en una fuerza laboral cada vez más competitiva y dinámica. Es esencial que los estudiantes de secundaria reciban esta educación, ya que les brinda la oportunidad de tomar decisiones informadas sobre su educación postsecundaria, sus trayectorias profesionales y sus objetivos de vida. Al aprender a anticiparse a los desafíos y las oportunidades, los estudiantes adquieren la capacidad de afrontar las incertidumbres de la vida con confianza y resiliencia. Los cursos de educación superior y habilidades para la trayectoria profesional ayudan a los estudiantes a identificar los recursos escolares y comunitarios y a comprender sus derechos y responsabilidades. Además, estos cursos ofrecen oportunidades para practicar habilidades de autodefensa que son esenciales para lograr cubrir sus propias necesidades. La enseñanza relacionada con la planificación del futuro también incentiva a los estudiantes a identificar sus puntos fuertes, intereses, aptitudes y valores. Al entender las distintas opciones de educación postsecundaria, las opciones profesionales y las competencias necesarias para los distintos campos, los estudiantes pueden tomar decisiones informadas sobre su futuro y alinear su educación y sus intereses personales con su visión de un futuro exitoso.  
[bookmark: _b834mz4fdznz]Ámbitos y normas de educación superior y habilidades para la trayectoria profesional
Las normas de educación superior y habilidades para la trayectoria profesional de Oregón incluyen cuatro ámbitos: 1) Búsqueda de ayuda y autodefensa, 2) Exploración y preparación profesional, 3) Preparación postsecundaria y 4) Preparación para la fuerza laboral. Cada uno de estos ámbitos incluye de tres a cuatro normas que engloban los conocimientos y habilidades que los estudiantes deben saber y ser capaces de hacer para estar listos para oportunidades posteriores a la secundaria basadas en sus propios objetivos y aspiraciones para su futuro. 

[bookmark: _x56icfzelgli]Normas de educación superior y habilidades para la trayectoria profesional
[bookmark: _89y93btttskf]HS.HECPS.A: Búsqueda de ayuda y autodefensa
HS.HECPS.A.1	Explorar cómo se conectan los puntos fuertes, las aptitudes, los intereses y los valores personales con las futuras trayectorias profesionales. 
HS.HECPS.A.2	Identificar los recursos escolares y comunitarios para el bienestar mental, físico y financiero, que incluye saber cómo buscar ayuda.
HS.HECPS.A.3	Entender los derechos y responsabilidades que conlleva ser estudiante y miembro de comunidades y organizaciones.
HS.HECPS.A.4	Practicar la autodefensa al comunicar con claridad las necesidades por escrito y oralmente, expresando las preocupaciones y buscando apoyo cuando sea necesario.
[bookmark: _v8tm1cw2ppic]HS.HECPS.B: Exploración y preparación para la carrea
HS.HECPS.B.1	Practicar las habilidades para el empleo necesarias para autogestionarse de manera eficaz y colaborar con otros en un entorno laboral.
HS.HECPS.B.2	Comprender la diversidad de trayectorias profesionales disponibles, incluidos, entre otros, el aprendizaje, el servicio militar, la educación superior, los oficios y los programas sin titulación.
HS.HECPS.B.3	Explorar las oportunidades locales y los beneficios de participar en el aprendizaje experimental basado en la comunidad y conectado con la carrera profesional relacionado con los objetivos futuros.
[bookmark: _7lolwip4omko]HS.HECPS.C: Preparación para la educación postsecundaria
HS.HECPS.C.1	Explorar las trayectorias educativas y profesionales postsecundarias e identificar la formación, educación, habilidades y requisitos previos necesarios en consonancia con las aspiraciones.
HS.HECPS.C.2	Investigar los procesos de admisión para las trayectoria postsecundarias y practicar la presentación de solicitudes de aprendizaje, servicio militar, educación superior, oficios y programas sin titulación.
HS.HECPS.C.3	Investigar estrategias para tomar decisiones financieras bien informadas sobre las trayectorias postsecundarias, incluyendo cómo navegar por las opciones de ayuda financiera (p. ej., FAFSA, ORSAA), los procesos de solicitud y una variedad de fuentes de financiación y becas creíbles.
[bookmark: _bms6045ocrm4]HS.HECPS.D: Preparación para la fuerza laboral
HS.HECPS.D.1	Prepararse para solicitar un empleo de nivel inicial relacionado con los futuros objetivos profesionales.
HS.HECPS.D.2	Preparar un currículum y una carta de presentación y determinar qué incluir en la cartera profesional.
HS.HECPS.D.3	Demostrar habilidades para dar entrevistas en entornos virtuales y presenciales.
HS.HECPS.D.4	Desenvolverse y negociar en ofertas de empleo, incluidos los trámites de recursos humanos.

