
 

  

 

 

 

 

 

 الدعم والموارد للطلاب
لكل طالب احتياجات فريدة يمكن أن تؤثر على انتظام حضوره في المدرسة. تواجه كل أسرة تحدّيات، ولا بأس في طلب المساعدة. في  

ككل   الطفل  برعاية  نؤمن  أوريغون،  المدن    - ولاية  وبرامج  المدرسية،  والبرامج  الربحية،  غير  المنظمات  من  والقلب.  والجسم  العقل 
هناك العديد من الأشخاص المهتمين المستعدين لمساعدة طالبك وأسرتك، وضمان أن يتمكّن الطالب من الاستفادة  والمقاطعات، والولاية،  

 من فوائد انتظام الحضور في المدرسة. 

يساعد الطلاب على بناء العلاقات  —في كل يوم متاح—يعُد الحضور المدرسي أحد أقوى عوامل التنبؤ بنجاح الطلاب. فالحضور المنتظم
والبقاء على المسار الصحيح أكاديمياً والشعور بالانتماء. ومع ذلك، قد يواجه الطلاب عقبات تمنعهم من الحضور. تشمل بعض الأسباب  

طلاب عن المدرسة ما يلي: الشائعة لتغيّب ال 

 الصعوبات الأكاديمية ▪
 الصراع مع الأقران، بما في ذلك التنمّر ▪
المخاوف الصحية، بما في ذلك الصحة النفسية أو صحة   ▪

 الأسنان
 الاحتياجات الفورية، مثل الملابس أو الطعام  ▪
 عدم الاستقرار في السكن أو التشرد  ▪
 صعوبات التنقل  ▪
جداول عمل مقدمي الرعاية التي تجعل الالتزام بروتين  ▪

 اليوم الدراسي أصعب 

المستعدة   "الداعمة"،  المحلية  المنظمات  من  العديد  مع  نتعاون 
مع   تواصل  المدرسة.  إلى  طالبك  إيصال  في  أسرتك  لدعم 

211.org    الرقم على  اتصل  الخدمات    211أو  مع  للتواصل 
المحلية والشركاء الرئيسيين في جهود ولاية أوريغون المبذولة  

 لدعم الطلاب.  

الأكاديمية:  أداء    الصعوبات  في  يواجه صعوبة  طالبك  كان  إذا 
أو   بمعلمه  فاتصل  بالإحباط،  يشعر  أو  المدرسية  الواجبات 
المستشار المدرسي في أسرع وقت ممكن. إن البقاء على اتصال  
بالمدرسة سيساعد الطالب في الحصول على الدعم الذي يحتاجه  

 لتحقيق النجاح. 

إذا كنت تشك في أن  مشكلات مع الأقران، بما في ذلك التنمر:  
طالبك يتعرض للتنمر أو يواجه مشكلات أخرى مع الأصدقاء،  
فتحدث معه. من المهم مشاركة هذه المخاوف مع مستشار الطالب  
في   الموارد  عن  ابحث  أيضًا.  المدرسة  مدير  أو  المدرسة  في 

الويب   التعليم في ولاية  صفحة  إدارة  التنمّر والتحرّش من  منع 
 . ( ODE)  أوريغون

بالأسنان:   المتعلقة  أو  الصحية  الإدارات  المخاوف  بعض  تقدّم 
الصحية في المقاطعات رعاية صحية منخفضة التكلفة أو مجانية  

 للطلاب. اتصل بإدارتك المحلية لمعرفة المزيد والتواصل. 

الطعام:   أو  الملابس  مثل  الفورية،  للمدارس  الاحتياجات  يمكن 
الملابس،   وخزانات  الطعام،  مخازن  إلى  الأسر  تيسير وصول 
والمنظمات المحلية التي تقدم مستلزمات مدرسية. إذا كنتَ بحاجةٍ  
في   المستشار  مع  التواصل  فيرُجى  الملابس،  خدمة غسيل  إلى 

 مدرسة طفلك. 

السكن:   أو عائلتك من عدم الاستقرار في  أنت  تعاني  إذا كنتَ 
عدم الاستقرار في السكن، فيرُجى التواصل مع منسق منطقتك  

 . McKinney-Ventoالتعليمية 

على  التنقل:   التعليمية  للمنطقة  الإلكتروني  الموقع  يحتوي 
معلومات حول مسارات الحافلات. تقدم بعض المجتمعات أيضًا  
"حافلات السير على الأقدام"، أو التوصيل المشترك بالسيارات،  

أخرى.  إبداعية  خيارات  المدرسة   أو  مكتب  لموظفي  يمكن 
 مساعدتك في استكشاف ما هو متاح. 

لا تتوافق جداول عمل مقدم الرعاية  جداول عمل مقدم الرعاية:  
دائمًا مع جداول المدرسة. تواصل مع مدرستك للحصول على  
الموارد اللازمة لرعاية الطلاب قبل المدرسة وبعدها، والتنقل،  

 والبدائل للطلاب الأكبر سناً الذين يستوفون هذه الحاجة. 

معلومات الاتصال : 
 

 
 www.every-day-matters.org

http://211.org/
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/equity/ssp/pages/bullying-and-harassment-prevention.aspx
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/equity/ssp/pages/bullying-and-harassment-prevention.aspx

