
 

  

 

 

 

Hỗ trợ và Nguồn lực dành cho Học sinh 
Mỗi học sinh có những nhu cầu riêng có thể ảnh hưởng đến việc đi học đều đặn. Mỗi gia đình đều đối 
mặt với thách thức, và việc xin hỗ trợ là điều bình thường. Tại Oregon, chúng tôi tin vào việc chăm lo 
toàn diện cho trẻ - tâm trí, cơ thể và trái tim. Từ các tổ chức phi lợi nhuận, chương trình của nhà trường, 
và các chương trình của thành phố, quận và tiểu bang, có rất nhiều người tận tâm sẵn sàng hỗ trợ học 
sinh và gia đình bạn, đồng thời bảo đảm học sinh của bạn có thể hưởng lợi từ việc hiện diện tại trường. 

Việc đi học đều đặn là một trong những yếu tố dự báo mạnh mẽ nhất về thành công của học sinh. Đi học 
đều - mỗi ngày khi có thể - giúp học sinh xây dựng các mối quan hệ, theo kịp tiến độ học tập và cảm nhận 
được sự gắn bó. Tuy vậy, học sinh có thể gặp rào cản trong việc đi học. Một số lý do phổ biến khiến học 
sinh nghỉ học gồm:

▪ Khó khăn học tập 
▪ Mâu thuẫn với bạn bè, bao gồm bắt nạt 
▪ Mối quan ngại về sức khỏe, bao gồm sức 

khỏe tâm thần hoặc răng miệng 
▪ Nhu cầu cấp thiết, như quần áo hoặc thực 

phẩm 
▪ Bất ổn chỗ ở hoặc vô gia cư 
▪ Thách thức về đi lại 
▪ Lịch làm việc của người chăm sóc khiến nề 

nếp ngày học trở nên khó hơn 

Chúng tôi hợp tác với nhiều tổ chức “trợ giúp” 
tại địa phương, sẵn sàng hỗ trợ gia đình bạn 
đưa học sinh đến trường. Hãy liên hệ 211.org 
hoặc gọi 211 để được kết nối với các dịch vụ địa 
phương và các đối tác chủ chốt trong nỗ lực của 
Oregon nhằm hỗ trợ học sinh.  

KHÓ KHĂN HỌC TẬP: Nếu học sinh của bạn gặp 
khó khăn với bài vở hoặc thấy nản lòng, hãy liên 
hệ giáo viên hoặc cố vấn học đường của các em 
càng sớm càng tốt. Giữ kết nối với nhà trường 
sẽ giúp học sinh của bạn nhận được hỗ trợ cần 
thiết để thành công. 

VẤN ĐỀ VỚI BẠN BÈ, BAO GỒM BẮT NẠT: Nếu 
bạn nghi ngờ học sinh của bạn bị bắt nạt hoặc 
gặp vấn đề khác với bạn bè, hãy trò chuyện với 
các em. Việc chia sẻ mối quan ngại này với cố 
vấn học đường hoặc ban giám hiệu của học sinh 
bạn cũng rất quan trọng. Tìm tài nguyên tại 
trang web Phòng chống Bắt nạt và Quấy rối của 
ODE. 

MỐI QUAN NGẠI VỀ SỨC KHỎE HOẶC RĂNG 
MIỆNG: Một số sở y tế quận cung cấp dịch vụ 
chăm sóc sức khỏe miễn phí hoặc chi phí thấp 
cho học sinh. Hãy gọi cho sở y tế địa phương 
của quý vị để tìm hiểu thêm và được kết nối. 

NHU CẦU CẤP THIẾT NHƯ QUẦN ÁO HOẶC 
THỰC PHẨM: Trường học có thể kết nối các gia 
đình với các ngân hàng thực phẩm, tủ quần áo 
từ thiện và các tổ chức địa phương cung cấp đồ 
dùng học tập. Nếu quý vị có nhu cầu giặt giũ, vui 
lòng liên hệ với cố vấn học đường của con quý 
vị. 

BẤT ỔN CHỖ Ở: Nếu quý vị hoặc gia đình đang 
gặp tình trạng bất ổn về chỗ ở, vui lòng liên hệ 
với điều phối viên McKinney-Vento của học khu. 

ĐI LẠI: Trang web của học khu có thông tin về 
các tuyến xe buýt. Một số cộng đồng cũng cung 
cấp “xe buýt đi bộ”, đi chung xe, hoặc các lựa 
chọn sáng tạo khác. Nhân viên văn phòng 
trường có thể giúp bạn tìm hiểu các phương án 
hiện có. 

LỊCH LÀM VIỆC CỦA NGƯỜI CHĂM SÓC: Lịch 
làm việc của người chăm sóc không phải lúc nào 
cũng trùng với lịch học. Hãy kết nối với trường 
để tìm nguồn lực cho dịch vụ trông trước/sau 
giờ học, phương án đi lại và các lựa chọn thay 
thế để học sinh lớn tuổi không phải đảm nhiệm 
việc này. 
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