
 

  

 

 

 

學生支援和資源 
每位學生都有獨特需求，其可能影響學生能否規律上學。每個家庭都面臨挑戰，尋求協助理所當

然。在俄勒岡州，我們主張全人關懷，全方位照顧心智、體魄及情感。從非牟利組織、學校計劃

及市郡州級項目，很多愛心人士隨時準備協助您的孩子及家庭，保障學生得以享受親身到校的好

處。 

上學是預測學生成就的一大重要因素。規律上課——盡可能每日出席——有助學生建立人際關係、

緊跟學習進程並獲得歸屬感。然而，學生可能面臨各種障礙，因而缺席。學生缺課的常見原因包

括：

▪ 學業困難 

▪ 同儕衝突，包括欺凌 

▪ 健康問題，包括心理健康或牙齒健康 

▪ 即時需要，例如衣物或食物 

▪ 住所不穩或無家可歸 

▪ 交通出行挑戰 

▪ 照顧者工作時間與學生上學日程難以配合 

我們與多間本地支援機構合作，隨時助您送

孩子上學。請瀏覽 211.org 或致電 211，以聯

絡本地服務及俄勒岡州支援學生的重要合作

單位。 

學業困難：如果您的孩子正面對學習困難或

沮喪氣餒，請盡快聯絡其老師或學校輔導

員。與學校保持聯繫，將有助於您的孩子獲

得成功所需的支援。 

同儕問題，包括欺凌： 若然懷疑您的孩子受

欺凌或遇到其他人際關係問題，請主動與之

傾談。另外亦要記得將此憂慮告知您孩子的

學校輔導員或行政人員。在 ODE 欺凌與騷擾

預防網頁上尋找資源。 

健康或牙科問題：某些郡級衛生部門為學生

提供便宜或免費的保健服務。致電您當地的

部門，以了解更多並建立聯繫。 

即時需要，例如衣物或食物： 學校可為家庭

轉介食物派發點、衣物分享計劃及供應學校

用品的社區組織。如有洗衣需求，請聯絡您

孩子的學校輔導員。 

住所不穩： 若然您或家庭正面臨住所不穩問

題，請聯絡學區的 McKinney-Vento 協調員。 

交通出行： 學區網站提供有關巴士路線的資

訊。某些社區亦設有「步行巴士」、共乘計

劃或其他創新選項。學校辦公室職員可助您

探索可用的服務。 

照顧者工作時間表： 照顧者工作時間表不一

定能夠配合學校時間表。請聯絡學校，查詢

課前課後託管、交通接送及替代高年級生擔

任照顧的輔助資源。 

 聯絡資料： 

  

 
www.every-day-matters.org 

http://211.org/
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/equity/ssp/pages/bullying-and-harassment-prevention.aspx

