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Asistencia y alfabetización temprana: Formar buenos lectores y escritores 
Cuando los estudiantes asisten a la escuela con regularidad, tienen más oportunidades de aprender a leer, escribir y 
comprender el mundo que los rodea. Las habilidades de lectura temprana ayudan a los alumnos en todas las asignaturas. 
Estas habilidades están relacionadas con el éxito a lo largo de su experiencia escolar y su vida. Faltar solo unos pocos días 
al mes puede dificultar que tu hijo se ponga al día, especialmente cuando está aprendiendo a leer. 

Por qué la asistencia regular es importante para la lectura y la escritura 

▪ Asistir a la escuela ayuda a los estudiantes a sentirse parte de un grupo. Cuando los alumnos se sienten seguros, 
bienvenidos e incluidos, es más probable que se entusiasmen con el aprendizaje y quieran ir a la escuela. 

▪ La práctica diaria ayuda a desarrollar habilidades sólidas de lectura. Los estudiantes aprenden a leer escuchando, 
hablando, escribiendo y practicando todos los días. 

▪ Los estudiantes que faltan a la escuela se pierden lecciones importantes. Los maestros planifican actividades que 
se complementan entre sí. A los estudiantes les cuesta entender si se han perdido pasos del proceso de 
aprendizaje. 

Aprender a leer es una tarea de equipo 

Los papás, los abuelos, los tutores, los miembros de la familia extendida y los cuidadores son los primeros maestros y 
narradores de cuentos que tiene un estudiante; tienen un impacto significativo en el proceso de alfabetización de los 
jóvenes. Las familias, las escuelas y las comunidades desempeñan un papel importante a la hora de ayudar a los 
jóvenes estudiantes a crecer como lectores y escritores. Aquí hay algunas ideas para apoyar la alfabetización en casa. 
Encuentra más ideas en Alfabetización y lenguaje en casa y en nuestras comunidades. 

▪ Habla con tu hijo sobre lo que está aprendiendo, haciéndole 
preguntas como: 

▪ ¿Qué fue lo mejor de tu día? ¿Qué leíste hoy? 
▪ ¿Hubo algo que te resultara difícil hoy? ¿Cómo lo 

manejaste? 
▪ Lean juntos en casa, en cualquier idioma, aunque sea solo unos 

minutos al día. 
▪ Hazle preguntas a tu joven estudiante sobre lo que han 

leído juntos. 
▪ Anima a cantar, recitar, rimar, contar cuentos, leer en voz alta y 

mucho más. Estas actividades divertidas ayudan a los pequeños 
estudiantes a desarrollar habilidades importantes, como 
aprender nuevas palabras, escuchar los sonidos de las palabras y comprender las historias. 

▪ Pregunta al maestro de tu hijo cómo puedes apoyar el aprendizaje y la asistencia en casa. Trabajar juntos puede 
proporcionarte herramientas e ideas útiles. El maestro puede compartir lo que tu pequeño estudiante está 
haciendo bien y en qué aspectos podría necesitar apoyo adicional. Cuando las familias y las escuelas comparten 
esta información, resulta más fácil ayudar a los lectores principiantes a crecer y tener éxito durante todo el año. 

▪ Conéctate con grupos locales como bibliotecas, programas de cuidado infantil y centros de lectura. 

Todos los alumnos pueden convertirse en buenos lectores y escritores, y merecen la oportunidad de participar en su 
aprendizaje. La cultura, los antecedentes, las experiencias y los conocimientos únicos de tus alumnos son fortalezas 
importantes en el salón de clases y la escuela. Las familias y los cuidadores son socios clave para apoyar el aprendizaje 
de los alumnos. La lectura y la asistencia regular son responsabilidades compartidas, y queremos trabajar juntos para 
el éxito de por vida de tus alumnos. 

Los niños comienzan a aprender a leer y 
escribir en sus hogares y comunidades, 
donde el lenguaje, la cultura y la 
identidad son reafirmados por las 
familias y los cuidadores, que son sus 
primeros maestros y narradores. 
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