
  

 

  

 

 
 

 
 

Регулярное посещение школы вашим ребенком способствует его 
академическим успехам и социально-эмоциональному развитию. 

Совместными усилиями семьи, педагоги и члены сообщества могут 
поддерживать посещаемость и помогать каждому ученику продолжать 

путь к успеху. 
Независимо от того, были ли пропуски по уважительной или неуважительной причине, каждый пропущенный день — это пропущенное 
учебное время. 

Пропущенные дни быстро накапливаются: Если ученик пропускает всего два дня в месяц, это составляет 10% учебного времени 

в году. Это увеличивает риск академических и социально-эмоциональных проблем. 

(2 пропуска в месяц x 9 месяцев = 18 дней / 10% пропущенных учебных дней в учебном году.) 

Школа + Вы = Успех 
 

Стройте отношения Планируйте заранее Просите о помощи Используйте лайфхаки 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ученики добиваются 
лучших результатов в 
безопасной и 
доброжелательной 
обстановке. Мы все 
можем помочь: 

■ Обеспечивая каждому 
ученику связь 
со взрослым в его школе, 
который может следить за 
проблемами и помогать с 
их решением. 

■ Помогая ученикам 
строить отношения с 
одноклассниками и 
сверстниками. 

■ Планируя успех, 
устанавливая цели по 
посещаемости и 
заранее устраняя 
возможные 
препятствия. 

Не всегда все идет гладко. 
Планирование заранее 
поможет вам подготовиться к 
следующим проблемам: 

■ Транспорт (рассмотрите 
варианты совместных 
поездок на машине, 
поездок на автобусе, а 
также безопасных пеших 
прогулок и велосипедных 
поездок). 

■ Запасной план на 
случай, если будет 
необходимо забрать 
ребенка из школы и 
присмотреть за ним 
после занятий. 

■ Дома должен быть 
термометр. 

■ Если вас беспокоит 
респираторное 
заболевание, можно 
провести тестирование 
дома. 

Посетите сайт 211info.org, 
чтобы узнать о местных 
ресурсах, или обратитесь в 
школу за рекомендациями. 

■ Жилье, питание, одежда 

■ Проблемы со здоровьем 

■ Острые или хронические 
заболевания 

■ Услуги в области 
психического здоровья 

■ Поведенческая поддержка 

■ Стоматологическое 

(полость рта и зубы) 

здоровье 

Разработайте распорядок 
дня, чтобы облегчить выход 
из дома. Полезные советы по 
следующим вопросам: 

■ Вечерний распорядок 

■ Помощь с домашними 
заданиями 

■ Подготовка 

■ Планирование дня 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ: 
Для получения дополнительной информации посетите веб-сайт вашего школьного округа или сайт 
www.every-day-matters.org. 

http://www.every-day-matters.org/


Слишком плохое самочувствие, чтобы идти в школу? 

Ребенок может идти в 
школу, если: 

■ У него только 
насморк, небольшой 
кашель или легкая 
боль в горле, но нет 
других симптомов. 

■ Не принимал 
жаропонижающие в 
течение 24 часов и в 
течение этого времени 
не было температуры. 

■ Рвоты или диареи не 
было в течение 24 
часов. 

 

 
 

 

 

 
 

   

 

 
 
 

 

■ Температура выше 
100,4 градуса по 
Фаренгейту (38°C). 

■ Есть рвота или диарея. 

■ Глаза красные и в них 
видны засохшие 
кaорочки. 

Вызовите врача, если: 

■ Температура выше 100,4 
градуса по Фаренгейту 
(38°C) более двух дней. 

■ Рвота или диарея более 
двух дней. 

■ Насморк более недели 
и состояние не 
улучшается. 

Оставьте ребенка дома, 
если: 

Мой трекер посещаемости 
Регулярное посещение важно для успеваемости учащихся! 
Используйте этот трекер для отслеживания посещаемости в 
течение учебного года: 
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В школьном округе с 5-дневной учебной неделей ученик считается длительно отсутствующим, 
если пропускает более 2 дней занятий в месяц или 18 дней в течение учебного года, включая 

пропуски по уважительным или неуважительным причинам. 

Это общепринятые рекомендации. Каждый организм индивидуален. Если у вас есть вопросы, обратитесь к своему лечащему врачу. 
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