
Регулярне відвідування школи вашою дитиною сприяє її академічним 
успіхам та соціально-емоційному розвитку. Об’єднавши зусилля, сім’ї, 
вчителі та громада можуть підтримувати відвідуваність і допомагати 

кожному учневі досягати успіху. 
Незалежно від того, чи були пропуски з поважної чи неповажної причини, кожен пропущений день занять — це пропущений навчальний 
час. 

Пропущені дні у школі швидко накопичуються: Якщо учень пропускає лише два дні на місяць, це становить 10% навчального 

року. Це збільшує ризик академічних та соціально-емоційних проблем. 

(2 пропуски на місяць x 9 місяців = 18 днів / 10% пропущених навчальних днів у навчальному році.) 

Школа + Ви = Успіх 

  

 

  

 

 
 

 
 

 

Будуйте відносини Плануйте заздалегідь Просіть про допомогу Використовуйте 
лайфхаки 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учні досягають кращих 
результатів у безпечній та 
доброзичливій обстановці. 
Ми всі можемо допомогти: 

■ Забезпечуючи, щоб 
кожен учень мав у школі 
дорослого, який стежить за 
можливими проблемами 
та допомагає знайти 
рішення. 

■ Підтримуючи учнів у 
налагодженні стосунків з 
однокласниками та 
ровесниками. 

■ Плануючи успіх — 
визначаючи цілі щодо 
відвідуваності та 
завчасно усуваючи 
можливі перешкоди. 

Не все завжди складається так, 
як планується. Завчасне 
продумування дій допоможе 
впоратися з такими 
можливими труднощами: 

■ Транспорт (розгляньте 
варіанти поїздок на 
машині, автобусі, безпечні 
маршрути 
пішки/велосипедні 
поїздки). 

■ Запасний план на 
випадок, якщо буде 
необхідно забрати 
дитину зі школи та 
доглянути за нею після 
занять. 

■ Вдома має бути 
термометр. 

■ Якщо вас непокоїть 
респіраторне 
захворювання, можна 
провести тестування 
вдома. 

Відвідайте сайт 211info.org, 
щоб дізнатися про місцеві 
ресурси, або зверніться до 
школи за рекомендаціями. 

■ Житло, харчування, одяг 

■ Проблеми зі здоров'ям 

■ Гострі чи хронічні 
захворювання 

■ Послуги у сфері психічного 
здоров'я 

■ Поведінкова підтримка 

■ Здоров'я ротової 

порожнини 

(рот та зуби) 

Розробіть розпорядок дня, 
щоб полегшити вихід з дому. 
Корисні поради з таких 
питань: 

■ Вечірній розпорядок 

■ Допомога з домашніми 
завданнями 

■ Підготовка 

■ Планування дня 

 
ДОДАТКОВІ РЕСУРСИ: 
Для отримання додаткової інформації відвідайте вебсайт вашого шкільного округу або вебсайт 
www.every-day-matters.org. 

http://www.every-day-matters.org/


Занадто погане самопочуття, щоб іти до школи? 

Дитина може йти до 
школи, якщо: 

■ У неї лише нежить, 
невеликий кашель чи 
легкий біль у горлі, 
але немає інших 
симптомів. 

■ Вона не приймала 
жарознижувальні 
препарати протягом 24 
годин і протягом цього 
часу у неї не було 
температури. 

■ У неї не було блювоти 
чи діареї протягом 24 
годин. 

Залишіть дитину вдома, 
якщо: 

■ У неї температура вище 
100,4 градуса за 
Фаренгейтом. 

■ У неї блювота чи 
діарея. 

■ У неї очі червоні та 
сльозяться. 

Викличте лікаря, 
якщо: 

Мій трекер відвідуваності 
Регулярне відвідування школи важливе для успішності учнів! 
Використовуйте цей трекер для відстеження відвідування протягом 
навчального року: 
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У шкільному окрузі з 5-денним навчальним тижнем учень вважається тривало відсутнім, якщо 
пропускає більше 2 днів занять на місяць або 18 днів протягом навчального року, включаючи 

пропуски з поважних чи неповажних причин. 

 

 
 

 

 

 
 

   

 

 
 
 

 

■ У неї температура вище 
100,4 градуса за 
Фаренгейтом понад два 
дні. 

■ У неї блювота чи діарея 
більше двох днів. 

■ У неї нежить більше 
тижня та стан не 
покращується. 

Це загальні поради. Кожен організм індивідуальний. Якщо у вас є запитання, зверніться до свого лікаря. 
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