Sabiduría del tiempo
3er Grado
Chinuk Wawa 4º curso
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CIENCIA
Sabiduría de tiempos inmemoriales: conocimientos ecológico tradicional
CONOCIMIENTOS ESENCIALES
Desde tiempos inmemoriales
Historia
Formas de vida
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Los estudiantes aprenderán lo siguiente:
· Qué son los conocimientos ecológicos tradicionales
· Cómo las tribus de Oregón utilizan los conocimientos ecológicos tradicionales para recolectar plantas autóctonas de forma sostenible.
PREGUNTAS ESENCIALES
· ¿Qué es el conocimiento ecológico tradicional y cómo se ha desarrollado desde tiempos inmemoriales?
· ¿Qué nos enseña el conocimiento ecológico tradicional sobre cómo conservar las plantas locales y los ecosistemas?
TIEMPO REQUERIDO
· 30 minutos
· 



Descripción general
Esta lección se centra en la profunda conexión ancestral que las naciones tribales de Oregón tienen con sus tierras, culturas y tradiciones. Los estudiantes aprenderán sobre el conocimiento ecológico tradicional (CET) de las tribus y cómo este tipo de conocimiento les permite, a ellas y a otros, participar en cosechas y prácticas sostenibles dentro de los ecosistemas. Como ejemplo, los estudiantes tendrán la oportunidad de ver un video sobre la recolección de camas (una planta nativa de la región), participar en una discusión y reflexionar por escrito en una actividad breve.


Datos de referencia para los docentes
Esta lección aborda los conocimientos esenciales sobre historia, formas de vida y desde tiempos inmemoriales. Esta lección aborda los conceptos fundamentales, la historia, los modos de vida y los tiempos inmemoriales. Estos conceptos son fundamentales para la visión del mundo, las tradiciones orales y los sistemas legales de los pueblos indígenas, ya que enfatizan la continuidad, la administración y la soberanía de las tribus nativas sobre sus tierras mucho antes de la llegada de los colonos. En Oregón hay nueve tribus reconocidas a nivel federal. Cada una de ellas está formada por numerosas tribus, naciones y bandas más pequeñas. Estas tribus han estado presentes en la tierra de Oregón desde tiempos inmemoriales, antes de la historia escrita y los registros coloniales. ESTÁNDARES
Estándar de Ciencias de Oregón
3-LS4-4. Hacer una afirmación sobre el mérito de una solución a un problema causado cuando el medio ambiente cambia y los tipos de plantas y animales que viven allí pueden cambiar.
PALABRAS e IDEAS CLAVE
· Duración inmemorial: Hace tanto tiempo que nadie recuerda cuándo empezó.
· Conocimientos ecológicos tradicionales (CET): Lo que los nativos han aprendido sobre la naturaleza viviendo cerca de la tierra durante mucho tiempo. Estos conocimientos se transmiten de los ancianos a los niños a través de cuentos, canciones y actividades conjuntas.
· Recolección sostenible: Recolectar alimentos de forma que se garantice que la tierra y las plantas seguirán estando sanas en el futuro.
· Ecosistema: Comunidad de seres vivos y no vivos que se apoyan mutuamente en su entorno.

Aunque las tribus de Oregón son naciones soberanas distintas, con tradiciones y lenguas propias, todas ellas han vivido siempre en equilibrio con sus tierras y aguas, basándose en lo que se denomina “conocimiento ecológico tradicional” (CET). Hasta la llegada de los colonos, los pueblos indígenas de Oregón vivían de forma autosuficiente, y su supervivencia dependía de la precisión de la información y de esfuerzos concertados en materia de sostenibilidad. Incluso pequeños indicadores ambientales, como el comportamiento de las ardillas en otoño o las marcas de las orugas, pueden ilustrar un conjunto de datos del CET que se ha establecido y en el que se ha confiado para otras actividades tradicionales, como la recolección o la caza o la pesca. Este tipo de conocimiento se ha acumulado, probado y perfeccionado desde tiempos inmemoriales mediante una cuidadosa observación e interacción con el medio ambiente. El CET se sigue utilizando hoy en día.MATERIALES
¿Qué materiales se necesitan para que los estudiantes participen en esta actividad?
Presentación de diapositivas
Tarjetas informativas sobre las prácticas tradicionales de recolección de las tribus de Oregón
Cuadernos o papel para que los estudiantes escriban rápidamente
Autoevaluación del estudiante


La relación de las tribus de Oregón con sus tierras se basa en la comprensión de que son parte del ecosistema en el que viven. Las plantas, los animales y otros elementos locales son miembros de su extensa familia e importantes maestros a los que tienen la responsabilidad de cuidar. Su CET incluye la comprensión de cuándo y cómo recolectar plantas, cazar animales y pescar de forma que se promueva un medio ambiente sano, para que año tras año puedan seguir recolectando y cazando.
Durante muchos años, las tribus de Oregón han intentado recuperar sus tierras tradicionales. Por ejemplo, la Banda Cow Creek de la Tribu Umpqua ha luchado por recuperar el control de la cuenca de Cow Creek para conservar los derechos de pesca y preservar la zona. Ahora tienen un acuerdo con el Departamento de Pesca y Vida Silvestre de Oregón que les da voz y voto en la gestión de las zonas que tradicionalmente cazaban, pescaban y recolectaban. Existen iniciativas similares para recuperar y sanear las tierras ancestrales en las nueve tribus.
Consideraciones para los docentes 
Prácticas 
A la hora de enseñar esta lección, los siguientes principios pueden servir de guía para la toma de decisiones y el compromiso con los estudiantes.
· Centrarse en la enseñanza de los conocimientos esenciales mediante debates sobre cosechas sostenibles.
· [bookmark: _Hlk200958709]Al compartir contenidos con los estudiantes, abordar el por qué, no sólo el qué .
· Destacar la fortaleza y las luchas de los pueblos indígenas de Oregón en la actualidad, reconociendo al mismo tiempo su historia y sus tradiciones.
· Asegurarse de que las prácticas docentes son accesibles y adecuadas para los estudiantes nativos y no nativos.
· Tener en claro que los conocimientos ecológicos tradicionales no son algo del pasado, sino que siguen vigentes en la actualidad.
· Evitar generalizar sobre todos los grupos de nativos americanos.
Evaluación
Durante esta lección, observe y escuche a los estudiantes durante los debates y mientras trabajan de forma independiente y colaborativa para determinar cómo progresa su aprendizaje. Anote lo que dicen y hacen los alumnos en relación con los criterios de éxito. Utilice esta información formativa para proporcionar retroalimentación a los estudiantes y planificar los siguientes pasos.
Al final de la lección, ofrezca a los estudiantes la oportunidad de reflexionar sobre su aprendizaje mediante una autoevaluación. Los estudiantes pueden indicar su nivel de aprendizaje en relación con criterios de éxito específicos. También pueden explicar por escrito por qué creen que se encuentran en ese nivel de aprendizaje.
Criterios de éxito
· Los estudiantes pueden explicar lo que significa "desde tiempos inmemoriales" para las Tribus de Oregón.
· Los estudiantes pueden describir un ejemplo de prácticas tradicionales de recolección.
· Puedo explicar cómo los conocimientos ecológicos tribales ayudan a mantener ecosistemas sanos.
Para las siguientes actividades, utilice la presentación de diapositivas como apoyo para su implementación.
Inicio
Duración: 10 minutos
Paso 1: 
Comience la lección introduciendo el concepto de “conocimiento ecológico tradicional” (CET) y explicando que hoy aprenderán cómo las tribus de Oregón utilizan este conocimiento para recolectar plantas autóctonas de forma sostenible.
Paso 2: 
Presente las preguntas esenciales que guiarán la lección:
· ¿Qué es el conocimiento ecológico tradicional (CET) y cómo se ha desarrollado desde tiempos inmemoriales?
· ¿Qué puede enseñarnos el CET sobre el cuidado de las plantas y los ecosistemas locales?
Dé tiempo a los alumnos para que se planteen estas preguntas y compartan sus ideas iniciales.
Paso 3: 
Pregunte lo siguiente a los estudiantes: "¿Qué cosas saben sobre las plantas y los animales? ¿Cómo han aprendido lo que saben?".
Anote sus ideas en la pizarra y pida a los estudiantes que las comenten en parejas o en pequeños grupos.
Diga lo siguiente: "Hoy vamos a aprender cómo las tribus nativas de Oregón aprenden sobre las plantas y los animales. Algunas de esas formas serán las mismas que utilizan ustedes para aprender, y otras serán diferentes. También exploraremos cómo las tribus utilizan sus conocimientos sobre las plantas y los animales para proteger su entorno".


Paso 4: 
Presente la definición de CET. Las tribus nativas americanas en Oregón aprenden sobre los seres vivos que las rodean a través de lo que se llama conocimiento ecológico 
tradicional, que es lo que los pueblos originarios han aprendido sobre la naturaleza al vivir en estrecha relación con la tierra durante muchísimo tiempo. Este conocimiento se transmite de generación en generación, de ancianos a niños mediante historias, canciones y haciendo cosas juntos.
Paso 5: 
Explique el significado de "desde tiempos inmemoriales". Haga hincapié en que las naciones tribales se originaron en este lugar y han existido aquí desde el comienzo del tiempo, desarrollando un conocimiento profundo de la tierra, las plantas y los animales a lo largo de innumerables generaciones.
Comparta la siguiente cita: “Desde la costa hasta los valles del interior, la meseta y la gran cuenca, los pueblos tribales mantienen relaciones continuas y equilibradas, incluyendo la tierra y el agua”.
Pida a los estudiantes que hagan una breve actividad en pareja: “Con sus propias palabras, explíquenle a un compañero qué significa ‘desde tiempos inmemoriales’”.
Paso 6: 
Explique: "Un ecosistema es una comunidad de seres vivos y no vivos que se apoyan mutuamente en su entorno".
Muestre la imagen de un ecosistema de estanque en la presentación de diapositivas y pida a los estudiantes que identifiquen los elementos y cómo podrían apoyarse mutuamente.
Diga lo siguiente: “¿Pueden pensar también en el ecosistema de un prado o un bosque, donde también hay plantas y animales que viven fuera del agua? ¿Cómo creen que se apoyan mutuamente?”.
Pida a algunos voluntarios que compartan sus ideas con todo el grupo.


Paso 7: 
Explique que "Un ecosistema es una comunidad de seres vivos y no vivos que se apoyan mutuamente en su entorno".
Paso 8: 
Repase los objetivos de aprendizaje y los criterios de éxito con los alumnos.
Actividad principal
Duración: 15 minutos
Paso 1: 
Muestre a los estudiantes el mapa de Oregón en el que se destacan las ubicaciones de las nueve tribus reconocidas a nivel federal.
Cuénteles que aprenderán sobre el conocimiento ecológico tradicional de las tribus de Oregón. Explíqueles que, aunque cada tribu tiene mucho en común, cada una desarrolló sus conocimientos ecológicos tradicionales en relación con la zona específica en la que viven. Pregunte a los estudiantes si pueden encontrar la tribu más cercana a ellos. Asegúrese de dar suficiente tiempo para que pueden pensar en cómo es la tierra allí y qué saben de ella.
Paso 2: 
Muestre la diapositiva con la imagen de personas cosechando camas en un campo de plantas de camas en flor.
Explique a los estudiantes que muchas tribus de Oregón llevan mucho, mucho tiempo recolectando plantas autóctonas como bellotas, arándanos silvestres y camas.
Cuénteles que la cama es una planta con una flor azul y una raíz nutritiva que se puede cocinar y comer, y que era una importante fuente de alimento para muchas tribus de Oregón.


Paso 3: 
Muéstreles el video “Rooted in Culture: Oregon’s Wild Camas” en el que aparecen los ancianos de las Tribus Confederadas de Warm Springs recolectando camas.
Enlace del video: https://youtu.be/kl-mc70jm98?feature=shared 
Después del video, pida a los estudiantes que reflexionen sobre lo que han aprendido.
Pregunte: “¿Podrían haber sido las camas cosechadas y recolectadas por otras tribus de Oregón?”.
Paso 4: 
Explique que la recolección sostenible significa recoger alimentos de forma que se garantice que la tierra y las plantas seguirán estando sanas en el futuro.
Repase las técnicas de recolección sostenible de cada planta.
Pida a los estudiantes que armen parejas.
Distribuya tarjetas a los alumnos con información sobre la recolección de bellotas, camas y arándanos a cada pareja.
Pida a los estudiantes que trabajen en parejas para crear fichas con las imágenes. Pueden recortar el texto y las imágenes y pegarlos con cinta adhesiva. Después, pueden comprobar los conocimientos de los demás para ver si recuerdan las distintas prácticas de recolección sostenible de cada planta.
Paso 5:
Muestre a los estudiantes las imágenes de las cuencas hidrográficas y las prácticas pesqueras tradicionales.
Guíe un debate en clase sobre cómo podrían ayudar estos tipos de prácticas de recolección sostenible a resolver los problemas medioambientales a los que nos enfrentamos hoy en día.
Explique a los estudiantes que muchas tribus colaboran con organismos gubernamentales para ayudar a gestionar los recursos naturales utilizando sus conocimientos tradicionales. 
Cierre
Duración: 5 minutos
Paso 1:
Pida a los estudiantes que escriban brevemente en sus cuadernos algunas frases que digan lo siguiente:
· "Algo que aprendí sobre los conocimientos ecológicos tradicionales es _____________".
· "Este conocimiento es importante porque ____________________".
Recuerde a los estudiantes que las tribus de Oregón siguen practicando y compartiendo estos conocimientos en la actualidad.
Destaque que estos conocimientos desarrollados desde tiempos inmemoriales siguen siendo valiosos para resolver los retos medioambientales de nuestro mundo moderno.
Paso 2:
Pida a los estudiantes que se autoevalúen en función de los criterios de éxito. Pueden elegir su nivel de aprendizaje (“Todavía no” o “Sí”) y compartirlo con un compañero, o puedes imprimir la autoevaluación y pedir a los estudiantes que la rellenen y la entreguen.
Recursos adicionales
Lección para jardín de infantes: Animales en la Reserva por Las Tribus Confederadas de la Comunidad Grand Ronde de Oregón
La banda Cow Creek de Umpqua y el Departamento de Pesca y Vida Silvestre de Oregón desarrollan un acuerdo de cogestión: https://www.cowcreek-nsn.gov/odfw-and-cow-creek-adopt-co-management-agreement/

Folleto: Autoevaluación del estudiante	
Nombre:
Instrucciones: lee los criterios de éxito de la lección en la primera columna. A continuación, decide si ya puedes hacerlo o todavía no. Si eliges "Todavía no", comparte que paso puedas dar para lograrlo. Si elegiste “Sí”, comparte lo que hiciste bien.

	Criterios de éxito

"¿Puedo...?"

	Todavía no
[image: A yellow and white thumb up symbol
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	Sí
[image: A green and white thumb up sign
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	Explicar qué significa "desde tiempos inmemoriales" para las tribus de Oregón
	
	

	Describir un ejemplo de prácticas tradicionales de recolección
	


	

	Explicar cómo los conocimientos ecológicos tribales contribuyen a mantener ecosistemas sanos
	
	





Folleto: Tarjetas imprimibles

Técnicas sostenibles de recolección de camas	Replantar los bulbos más pequeños.	Utilizar técnicas de excavación cuidadosas.								iStock.com/Iamnee 	
Técnicas de recolección sostenible de arándanos	Utilizar técnicas de poda cuidadosas.	Seleccionar el momento de la cosecha para reducir las molestias.		iStock.com/Marharyta Areshnikava 
Técnicas sostenibles de recolección de bellotas
	Recoger bellotas caídas.	Dejar suficiente para la vida salvaje y el rebrote.							iStock.com/ilbusca 
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