Уведомление: Контакт 
с инфекционным заболеванием
Воспользуйтесь этим уведомлением, чтобы предупредить сотрудников или воспитателей, родителей и семьи, что они или их ребенок / учащийся вошли в контакт с  инфекционным заболеванием или когда инфекционное заболевание циркулирует в школьном сообществе.

Глубокоуважаемые опекуны, родители и семьи (или персонал), ,
Мы получили уведомление [вставьте дату] о случае [вставить болезнь] в [вставить школу] и определили, что Ваш учащийся [Вы] могли контактировать с человеком, заболевшим [вставить болезнь]. 
Пожалуйста, внимательно наблюдайте за Вашим учащимся, за собой и за членами домохозяйства, чтобы своевременно заметить появление симптомов. Пожалуйста, оставляйте Вашего учащегося дома, если Вы заметите какие-либо из следующих симптомов:
· Высокая температура 100.4°F или выше
· Рвота
· Диарея
· Новое проявление затруднённого дыхания 
· Сильный, непрерывный кашель
· Головная боль, сопровождаемая ригидностью затылочных мышц и высокой температурой fever
· Необычное изменение поведения, такое как раздражительность  или сонливость
· [при необходимости добавить другие симптомы]

Семьи могут помочь ограничить распространение [вставить название болезни], выполняя следующие рекомендации:
· [вставить здесь конкретные рекомендации по болезни; они могут включать:
· Прикрывать кашель и чихание внутренней стороной локтевого сгиба или бумажной салфеткой, которую необходимо сразу же выбросить после использования.
· Регулярно мыть руки водой с мылом.
· Мыть и дезинфицировать все поверхности, к которым часто прикасаются, включая дверные ручки, водопроводные краны, стулья, столешницы и столы.
· Сделать противогриппозную вакцинацию, придерживаться графика прививок vaccinations, включая прививки от COVID-19.
· Подумайте о ношении масок в закрытых помещениях со множеством людей.]


[bookmark: _Hlk51576692]Если у Вас есть вопросы, пожалуйста, обращайтесь к [вставить контакт]. Если у Вас есть вопросы или Вы испытываете тревогу относительно здоровья своего ребёнка, пожалуйста, обратитесь к своему врачу. Если Вас беспокоит оплата стоимости визита к врачу, в этом может помочь  Oregon Health Plan (OHP). OHP открыт для всех детей и подростков моложе 19, невзирая на иммиграционный статус, кто отвечает предъявляемым критериям, включая критерий по доходу. Найти помощь для регистрации можно здесь here. 
Благодарим Вас за сотрудничество в деле поддержания здорового школьного сообщества.
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