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 العائلات: الوقایة والمعلوماترسالة إلى 
في مدرستك أو  19-استخدم ھذه الرسالة للمساعدة في إعداد الآباء والعائلات للتعامل مع أحداث تفشي فیروس كورونا (كوفید

 منطقتك التعلیمیة. دعھم یعرفون كیف سیتم تحدیثھم بالمعلومات وأین یذھبون للحصول على مزید من المعلومات. 
 

 والعائلات،  أعزاءي الآباء
 

بالمدرسة أو  )19-ھذه الرسالة ستساعد عائلتكم في أن تكون على استعداد في حالة وقوع حدث إصابة بفیروس كورونا (كوفید
المنطقة التعلیمیة لدینا). قد تتضمن الأحداث حالات إیجابیة وحالات تفشي أو حالات مخالطة. من المھم معرفة أنھ لا توجد ھناك 

یة في الوقت الحالي بالمجتمع المدرسي لدینا.  ومع ذلك، فنحن نود أن تعرفون أن صحتكم وسلامتكم ھي أولى أي حالات إیجاب
 الأولویات لدینا. 

 
نحن نعمل في شراكة وثیقة مع مسؤولي الصحة العامة المحلیون وسوف یوفرون الدعم والتوجیھ لإدارة السیناریوھات المتعلقة 

 ) والتي تؤثر على المجتمع المدرسي لدینا. 19-یدبالإصابة بفیروس كورونا (كوف
 

فعندما یقع أي حدث في مدرستنا أو منطقتنا التعلیمیة، سوف تتلقون معلومات عبر (برید إلكتروني، تنبیھ، الإشعار). صفحة 
 الویب ھذه سوف تحتوي على أحدث المعلومات المتاحة.

 
 یلي بعض الطرق لحمایة عائلتك.  )، وفیما19-ا (كوفیدنود أن یحمي مجتمعنا نفسھ من الإصابة بفیروس كورون

 ابق الأطفال الذین یشعرون بالمرض في المنزل. لا ترسلھم إلى المدرسة.  ✓
ثانیة. تأكد من أنك تضرب مثلا جیداً لھم یحتذون بھ  20علم أطفالك كیفیة غسل الیدین باستخدام الصابون والماء لمدة  ✓

 من خلال فعل ذلك بنفسك. 
فالك تغطیة فمھم عند السعال والعطس باستخدام المنادیل الورقیة أو عن طریق السعال بثني الكوع لتغطیة الفم. علم أط ✓

 تأكد من أنك تضرب مثلا جیداً لھم یحتذون بھ من خلال فعل ذلك بنفسك. 
 علم أطفالك البقاء على مسافة لا تقل عن ثلاثة أقدام من الأشخاص الذین یشعرون بالمرض.  ✓
على الأشخاص الذین یشعرون بالمرض البقاء بالمنزل وترك العمل أو المدرسة مع تجنب الأشخاص الآخرین  ینبغي ✓

حتى یشعرون بالتعافي. إذا كانت لدیك أي أسئلة، یرجى الاتصال بالممرضة المدرسیة أو مزود خدمة الرعایة الصحیة 
 ص بمركز مكافحة الأمراض والوقایة منھا.أو المجلس المحلي الصحي لدیك أو راجع الموقع الإلكتروني الخا

صفحة مدارس جاھزة لعودة الطلاب والموظفین ومتعلمون آمنون التابعة لإدارة  یمكن العثور على مزید من المعلومات على
) التابعة لھیئة الصحة بولایة 19-(كوفیدوالصفحة المُخصصة للمعلومات حول فیروس كورونا  ،التعلیم بولایة أوریغون

) إن 19-و[ادخل الموقع الإلكتروني الخاص بالمنطقة التعلیمیة الذي یحتوي على معلومات عن فیروس كورونا (كوفید أوریغون
 وجد]. إذا كانت لدیك استفسارات، یرجى الاتصال بـ [ادخل معلومات الاتصال].

 المخلص،

 مدیر المدرسة __________
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