
 

 
 

致家長的一封的信：預防和信息 
用這封信來幫助學生父母和家長為學校或學區的 COVID-19 事件做好準備。讓他們知道他們將如何

獲取最新資訊以及在哪裡可以獲取更多資訊。 

 
尊敬的父母和家長： 

 

一旦我校或學區發生 COVID-19事件，這封信將幫助您的家人做好準備。這類事件可

能包括出現確診病例、病毒爆發或接觸。重要的是要知道，目前我校社區並未出現確診病

例。但是，我們希望您知道，確保您的健康安全是我們的首要任務。 

 

我們正與當地公共衛生官員進行密切合作，他們將為如何管控影響我校社區 COVID-19

相關預景提供支援和指導。 

 

當我校或學區發生該類事件時，您將通過（電子郵件、警報、通知）接收資訊。此網

頁將公佈最新資訊。 

 

我們希望我們的社區能夠保護自己免受 COVID-19的侵襲。以下是一些保護您家人的方

法： 

✓ 把生病的孩子留在家裡，不要送他們去學校。 

✓ 教您的孩子用肥皂和清水洗手 20秒，首先家長要以身作則。 

✓ 教您的孩子在咳嗽和打噴嚏時使用紙巾遮掩口鼻，或者手肘內側，首先家長要以身

作則。 

✓ 教您的孩子同生病人員保持至少三英尺遠的人身距離。 



✓ 生病人員應待在家中，不應工作或上學，並且遠離他人，直至病症好轉。如果您有

任何問題，請聯繫您的學校護士、醫護人員或當地衛生委員會，或訪問疾病預防控

制中心網站。 

更多資訊可查閱俄勒岡州教育部的“學校準備好，安全學習者”頁面、俄勒岡州衛生

局的 COVID-19頁面和[插入帶有 COVID資訊的學區網站，如適用]。如果您有任何問題，

請聯繫[插入聯繫資訊]。 

 

敬上， 

 

校長__________ 




