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Thư Gửi Gia Đình: Phòng Ngừa và Thông Tin 
Sử dụng lá thư này để chuẩn bị cho phụ huynh và gia đình các sự kiện COVID-19 ở trường học 
hoặc học khu. cho họ biết cách xem được cập nhật và nơi để biết thêm thông tin.  
 
Kính gửi Phụ Huynh và Gia Đình,  
 
Lá thư này sẽ giúp gia đình chuẩn bị tinh thần nếu nhà trường hoặc học khu chúng tôi xảy ra sự 
kiện về COVID-19. Các sự kiện có thể bao gồm các trường hợp dương tính, bùng phát hoặc tiếp 
xúc. Điều quan trọng cần biết là hiện tại không có trường hợp dương tính nào trong cộng đồng 
trường học của chúng ta. Tuy nhiên, chúng tôi muốn quý vị biết rằng sức khỏe và sự an toàn 
của mọi người là ưu tiên hàng đầu của chúng tôi.  
 
Chúng tôi đang hợp tác chặt chẽ với các quan chức y tế công cộng địa phương và họ sẽ cung 
cấp hỗ trợ và hướng dẫn quản lý các tình huống liên quan đến COVID-19 ảnh hưởng đến cộng 
đồng trường học.  
 
Khi có sự kiện xảy ra trong trường học hoặc học khu, quý vị sẽ nhận được thông tin qua (email, 
cảnh báo, thông báo). Trang web này sẽ có thông tin cập nhật mới nhất. 
 
Chúng tôi mong muốn cộng đồng chúng ta tự bảo vệ mình khỏi COVID-19. Dưới đây là một số 
cách để bảo vệ gia đình:  

✓ cho trẻ bị bệnh ở nhà. Không cho trẻ đến trường.  
✓ Dạy trẻ rửa tay bằng xà phòng và nước trong 20 giây. Hãy làm gương tốt bằng cách tự 

làm điều này.  
✓ Dạy trẻ che miệng khi ho và hắt hơi bằng khăn giấy hoặc ho vào bên trong khuỷu tay. 

Hãy làm gương tốt bằng cách tự làm điều này.  
✓ Dạy trẻ cách xa những người bị bệnh ít nhất ba feet.  
✓ Những người bị bệnh nên ở nhà, không đi làm hoặc đi học và tránh xa những người khác 

cho đến khi khỏe hơn. Nếu có thắc mắc, vui lòng liên hệ với y tá trường học, nơi cung 
cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe hoặc hội đồng y tế địa phương hoặc xem trang web của 
CDC 

Có thể tìm thêm thông tin trên trang Trường Học Sẵn Sàng, Học Sinh An Toàn của Bộ Giáo Dục 
Oregon, trang COVID-19 của Cơ Quan Y Tế Oregon và [INSERT district website with COVID 
information, if applicable]. Mọi thắc mắc vui lòng liên hệ [INSERT contact information]. 

Trân trọng, 

Hiệu trưởng __________ 

  

https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/Pages/Planning-for-the-2020-21-School-Year.aspx
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/Pages/Planning-for-the-2020-21-School-Year.aspx
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/Pages/Planning-for-the-2020-21-School-Year.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/DISEASESCONDITIONS/DISEASESAZ/Pages/emerging-respiratory-infections.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/DISEASESCONDITIONS/DISEASESAZ/Pages/emerging-respiratory-infections.aspx



