
识别和举报同性恋 

/双性恋/跨性别 

(LGBTQIA2S+) ⾼龄群 

体受虐情况 

每个⼈都应该能有尊严地变⽼、 安全地⽣活 及获得必要的帮助。然

⽽现实中，许多⽼年⼈正遭受：⾝体与精神虐待、钱财诈骗与剥削、

强迫隔离或限制⾃由、性虐待及被照护者遗弃。 

65岁以上的同性恋/双性恋/跨性别 (LGBTQIA2S+) ⽼年⼈和艾滋病毒 

(HIV) 感染者更容易受到虐待。全州调查发现，受过虐待的同性恋/双

性恋/跨性别 (LGBTQIA2S+) ⽼年⼈常常选择不举报。如果是少数族

裔、收⼊较低或是艾滋病 (HIV) 毒感染者的同性恋/双性恋/跨性别 

(LGBTQIA2S+) ⽼年⼈，他们受到虐待的⻛险会更⾼。 
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成⼈虐待的类型 

65岁以上的同性恋/双性恋/跨性别 (LGBTQIA2S+) ⽼年⼈和艾滋病 (HIV) 
毒感染者可能会遭遇多种不同类型的虐待。这些虐待可能来⾃他们认

识的⼈，⽐如伴侣/配偶、家⼈或护理⼈员，也可能来⾃陌⽣⼈。 

在俄勒冈州，虐待⾏为主要分为以下⼏种: 

⾝体虐待：故意伤害他⼈⾝体，造成疼痛或受伤 

忽视照顾：不提供⻝物、医疗照顾等基本⽣活需求 

钱财欺骗：不公平地拿⾛别⼈的钱、物品或药物 

⾔语伤害：说伤⼈的话或做威胁⼈的事 

强迫隔离：违背意愿不让⻅其他⼈ 

⾮法限制：锁住、绑住或乱⽤药限制⼈⾝⾃由 

性侵害：做出令⼈不舒服的性⾏为或说性⽅⾯的话 

被照护者抛弃：需要照顾的⼈被独⾃丢下 

⾃我忽视：成年⼈⽆法照顾好⾃⼰ 
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如何识别虐待迹象 

要发现⽼年⼈是否遭受虐待或权利被侵犯往往很困难。有些⼈因为害

怕、难为情，或因记忆衰退等问题⽆法表达，可能不会主动举报。以下

是⼀些需要注意的迹象ÿ1 

⾝体虐待迹象 ⾝上出现说不清的伤痕，⽐如淤⻘、伤疤或烧伤，这些

可能是被惩罚或限制⾃由的痕迹。 

情绪虐待迹象 表现出抑郁、焦虑或者⾏为突然改变。 

忽视照顾迹象 出现本可以避免的健康问题，⽐如褥疮，或者住在不安

全的环境⾥。 

被遗弃迹象 需要照顾的⽼年⼈被独⾃留下，没⼈管。 

性虐待迹象 情绪突然变化，变得不爱说话，或者⾝上有异常痕迹。 

财务虐待迹象 银⾏账户或花钱⽅式突然改变。 

如何举报虐待⾏为 

虽然法律要求某些⼈必须举报可疑的虐待⾏为（⻅第5⻚的"法定举报⼈"

部分），但其实任何⼈都可以也应该举报。被虐待的⼈⾃⼰、家⼈朋友、

家⾥或养⽼院的照顾者，或者其他发现可疑情况的⼈，都可以举报。 

1 来源： https://www.nia.nih.gov/health/elder-abuse/spotting-signs-elder-abuse 

https://www.nia.nih.gov/health/elder-abuse/spotting-signs-elder-abuse
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如果你正在遭受虐待，或者怀疑你认识的⼈被虐待了—哪怕你还不确

定—最好还是选择举报，这总⽐让虐待⾏为继续下去要好。 

如果有⼈受伤或处于紧急危险中，请⽴即拨打911报警。 

如果情况不紧急： 

● 可以访问俄勒冈州政府⽹站oregon.gov/respect, 了解如何举

报虐待⾏为并获取帮助资源。 

● 也可以拨打俄勒冈州保护热线1-855-503-7233 进⾏举报 ，可

能需要留⾔，⼯作⼈员会尽快回复您。. 

保障您的隐私 

有些⼈可能对举报虐待感到紧张，特别是同性恋/双性恋/跨性别 

(LGBTQIA2S+) 群体。担⼼被区别对待、遭遇恐同或歧视，这些真实的恐

惧会让⼈不敢举报。 

根据州法律，举报时您的隐私将受到保护：举报或调查过程中，您不需

要透露⾃⼰的同性恋/双性恋/跨性别 (LGBTQIA2S+) ⾝份、您可选择匿名

举报，可以不留姓名。 

如果您选择实名举报：除⾮得到您的同意或法律要求（⽐如涉及犯罪或
法院命令），否则不会透露您的姓名和⾝份。 

举报虐待后的处理流程 

当您举报后，当地为⽼年⼈和残障⼈⼠服务的ODHS或成⼈保护服务部

⻔(APS)将： 

http://oregon.gov/respect
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● 审核举报内容，决定是否需要调查或提供保护服务 

● 告知您处理⽅案和后续步骤 

● 提供信息咨询和转介帮助 

如果需要调查：成⼈保护服务部⻔APS调查员会查明事实，判断是否

属于虐待或⾃我忽视、如可能涉及犯罪，将与警⽅合作处理。 

法定举报⼈ 

法定举报⼈是指法律要求必须向当局举报虐待或忽视⾏为的社

区成员。例如医⽣、警察、神职⼈员、养⽼院员⼯/承包商/志愿

者、家庭护理员和 ODHS员⼯等。对于住在养⽼院的成年⼈，其

家属、监护⼈和法律顾问也属于法定举报⼈。 

俄勒冈州法律保护善意举报的法定报告⼈，您不会因举报⽽承担
⺠事或刑事责任。 

举报请拨打俄勒冈保护热线：855-503-7233 。 

其他⽀持服务: 本⽂件有其他格
式版本。请联系⽼龄与残障服
务处：电话：503-945-5811 或 
1-800-282-8096 电⼦邮箱： 
CentralAPS@odhs.oregon.gov 

成⼈保护服务(APS)全⺠保障声明：⽆论
收⼊、宗教、性别认同、性取向、种族、
国籍、⽂化背景或移⺠⾝份如何，成⼈保
护服务计划（APS）都会提供帮助。如果
有⼈举报成年⼈在俄勒冈州遭受虐待、⾃
我忽视或其他安全与照顾问题，当地APS
办公室都会处理。 

https://mailto:CentralAPS@odhs.oregon.gov/

