
識別和舉報性别多元 & 

性取向多元 (LGBTQIA2S+) 
⾼齡群體受虐情況 

每個⼈都應該能有尊嚴地變老、 安全地⽣活及獲得必要的幫助。

然⽽現實中，許多老年⼈正遭受：⾝體與精神虐待、錢財詐騙與

剝削、強迫隔離或限制⾃由、性虐待及被照護者遺棄。 

65歲以上的性别多元 & 性取向多元 (LGBTQIA2S+) 老年⼈和愛滋病 

(HIV) 毒感染者更容易受到虐待。全州調查發現，受過虐待的性别

多元 & 性取向多元 (LGBTQIA2S+)老年⼈常常選擇不舉報。如果是

少數族裔、收入較低或是愛滋病毒(HIV)感染者的性别多元 & 性取

向多元 (LGBTQIA2S+)老年⼈，他們受到虐待的風險會更⾼。 
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成⼈虐待的類型 

65歲以上的性别多元 & 性取向多元 (LGBTQIA2S+)老年⼈和愛滋病（HIV）毒

感染者可能會遭遇多種不同類型的虐待。這些虐待可能來⾃他們認識的⼈，

比如伴侶/配偶、家⼈或護理⼈員，也可能來⾃陌⽣⼈。 

在俄勒岡州，虐待⾏為主要分為以下幾種： 

⾝體虐待：故意傷害他⼈⾝體，造成疼痛或受傷 

忽視照顧：不提供食物、醫療照顧等基本⽣活需求 

錢財欺騙：不公平地拿⾛別⼈的錢、物品或藥物 

⾔語傷害：說傷⼈的話或做威脅⼈的事 

強迫隔離：違背意願不讓⾒其他⼈ 

非法限制：鎖住、綁住或亂⽤藥限制⼈⾝⾃由 

性侵害：做出令⼈不舒服的性⾏為或說性⽅⾯的話 

被照護者拋棄：需要照顧的⼈被獨⾃丟下 

⾃我忽視：成年⼈無法照顧好⾃⼰ 
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如何識別虐待跡象 

要發現老年⼈是否遭受虐待或權利被侵犯往往很困難。有些⼈因為害怕、難

為情，或因記憶衰退等問題無法表達，可能不會主動舉報。以下是⼀些需要

注意的跡象：1 

⾝體虐待跡象 ⾝上出現說不清的傷痕，比如淤青、傷疤或燒傷，這些

可能是被懲罰或限制⾃由的痕跡。 

情緒虐待跡象 表現出抑鬱、焦慮或者⾏為突然改變。 

忽視照顧跡象 出現本可以避免的健康問題，比如褥瘡，或者住在不安

全的環境裡。 

被遺棄跡象 需要照顧的老年⼈被獨⾃留下，沒⼈管。 

性虐待跡象 情緒突然變化，變得不愛說話，或者⾝上有異常痕跡。 

財務虐待跡象 銀⾏帳⼾或花錢⽅式突然改變。 

如何舉報虐待⾏為 

雖然法律要求某些⼈必須舉報可疑的虐待⾏為（⾒第5⾴的"法定舉報⼈"部

分），但其實任何⼈都可以也應該舉報。被虐待的⼈⾃⼰、家⼈朋友、家裡

或養老院的照顧者，或者其他發現可疑情況的⼈，都可以舉報。 

1 來源：https://www.nia.nih.gov/health/elder-abuse/spotting-signs-elder-abuse 

https://www.nia.nih.gov/health/elder-abuse/spotting-signs-elder-abuse
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如果你正在遭受虐待，或者懷疑你認識的⼈被虐待了——哪怕你還不確定— 

—最好還是選擇舉報，這總比讓虐待⾏為繼續下去要好。 

如果有⼈受傷或處於緊急危險中，請立即撥打 911 報警。 

如果情況不緊急： 

● 可以訪問俄勒岡州政府網站oregon.gov/respect, 瞭解如何舉報虐

待⾏為並獲取幫助資源。 

● 也可以撥打俄勒岡州保護熱線1-855-503-7233 進⾏舉報，可

能需要留⾔，⼯作⼈員會儘快回復您。 

保障您的隱私 

有些⼈可能對舉報虐待感到緊張，特別是性别多元 & 性取向多元 

(LGBTQIA2S+) 群體。擔⼼被區別對待、遭遇恐同或歧視，這些真實的恐懼會

讓⼈不敢舉報。 

根據州法律，舉報時您的隱私將受到保護：舉報或調ÿ過程中，您不需要透

露⾃⼰的性别多元 & 性取向多元 (LGBTQIA2S+)⾝份、您可選擇匿名舉報，可

以不留姓名。 

如果您選擇實名舉報：除非得到您的同意或法律要求（比如涉及犯罪或法院

命令），否則不會透露您的姓名和⾝份。 

舉報虐待後的處理流程 

http://oregon.gov/respect
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當您舉報後，當地為老年⼈和殘障⼈⼠服務的ODHS或成⼈保護服務部⾨ 

(APS)將： 

• 審核舉報內容，決定是否需要調ÿ或提供保護服務 

• 告知您處理⽅案和後續步驟 

• 提供資訊諮詢和轉介説明 

如果需要調ÿ：成⼈保護服務部⾨APS調ÿ員會ÿ明事實，判斷是否屬於虐

待或⾃我忽視、 如可能涉及犯罪，將與警⽅合作處理 

法定舉報⼈ 

法定舉報⼈是指法律要求必須向當局舉報虐待或忽視⾏為的社區成員。

例如醫⽣、員警、神職⼈員、養老院員⼯/承包商/志願者、家庭護理員

和ODHS員⼯等。對於住在養老院的成年⼈，其家屬、監護⼈和法律顧

問也屬於法定舉報⼈。 

俄勒岡州法律保護善意舉報的法定報告⼈，您不會因舉報⽽承擔⺠事或

刑事責任。 

舉報請撥打俄勒岡保護熱線：855-503-7233 。 

其他⽀援服務: 本文檔有其他
格式版本。請聯繫老齡與殘障
服務處：電話：503-945-5811 
或 1-800-282-8096 電⼦郵箱： 
CentralAPS@odhs.oregon.gov 

成⼈保護服務(APS)全⺠保障聲明：無論收入、宗
教、性別認同、性取向、種族、國籍、文化背景
或移⺠⾝份如何，成⼈保護服務計畫(APS)都會提
供説明。如果有⼈舉報成年⼈在俄勒岡州遭受虐
待、⾃我忽視或其他安全與照顧問題，當地APS
辦公室都會處理。 

https://mailto:CentralAPS@odhs.oregon.gov/

