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فھم مجموعة الخدمات المُسماة "الأطفال ذوو احتیاجات الدعم المرتفعة إلى  

 المرتفعة جدًا" 
 

 ما الھدف من ھذا الدلیل؟  

قد   یحتاج جمیع الأطفال إلى مستوى معین من الدعم من أسرھم لیظلوا أصحاء وآمنین وسعداء.
إلى مساعدة تفوق وتتجاوز ما ھو  ) I/DDیحتاج الأطفال ذوي الإعاقات الذھنیة/إعاقات النمو (

یساعدك ھذا الدلیل على فھم ماھیة مجموعة الخدمات، وكیفیة تحدیدھا، وماذا   معتاد لكل الأطفال. 
بغض النظر عن مجموعة الخدمات   تفعل إذا كنت لا توافق على مجموعة الخدمات الخاصة بطفلك.
  د الخدمات التي یتلقاھا طفلك. المخصصة لطفلك، لا تنس أنك ستتولى زمام المبادرة في تحدی

 ما ھو "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون"؟ 

)" على تحقیق رؤیتنا لنظام دعم سھل  ONAیساعدنا "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون ( 
 الاستخدام ومستجیب لنقاط القوة والاحتیاجات والاتجاھات للأشخاص ذوي الإعاقة وأسرھم. 

في ولایة أوریغون" ھو أداة یستخدمھا مكتب خدمات ذوي إعاقات النمو  إن "تقییم الاحتیاجات 
)ODDS  للحصول على معلومات حول أنواع التحدیات التي قد یواجھھا طفلك إذا لم یتلق أي (

ویتم استكمالھ من قبِل شخص یدُعى "مُقیمًّا"، بمساعدة منك ومن طفلك ومن الأشخاص   دعم. 
  الآخرین الذین تختارھم. 

م المعلومات لمساعدتك أنت وطفلك وأولئك الذین تختارھم لمساعدتك في التخطیط والتحدث  تسُتخد 
لا یحدد "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" الكیفیة التي سیتم   عن أنواع الدعم الأفضل لطفلك.

ویتم ذلك أثناء عملیة تخطیط    ––بھا دعم طفلك، أو ما الذي سیساعد طفلك على تحقیق أھدافھ 
ستقرر أنت وطفلك والآخرون الذین تختارھم نوع الدعم الذي سیلبي احتیاجات طفلك   لدعم الفردي.ا

یعُد "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" الخاص   على أفضل وجھ، ویساعده على تحقیق أھدافھ. 
  بطفلك ومجموعة الخدمات الناتجة عنھ مجرد جزء واحد من عملیة التخطیط. 

 ما أھمیة مجموعات الخدمات؟  

إذا كان طفلك یتلقى خدمات إعاقات النمو كأحد أشكال الدعم في حیاة طفلك، فإن مجموعة الخدمات  
الخاصة بھ تحدد أكبر عدد من الساعات التي قد یتم دفعھا لمقدم رعایة ("مقدم خدمة") لدعم طفلك  
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كالة، فإن مجموعة الخدمات الخاصة بھ  إذا كان طفلك یحتاج إلى خدمات سكنیة تابعة للو كل شھر. 
  تحدد المبلغ الذي سیتم دفعھ لمقدمي الخدمات السكنیة لرعایتھم. 

 كیف تم تحدید مجموعة الخدمات الخاصة بطفلي؟  

تسُتخدم أسئلة معینة في "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" لتحدید مجموعة الخدمات الخاصة  
  رح كیفیة تنفیذ ذلك بالضبط.سیستمر ھذا الدلیل في ش بطفلك. 

 كیف یتم تنظیم مجموعات الخدمات؟  

تنُظم مجموعات الخدمات أولاً حسب عمر الشخص، مثل الرضیع/الطفل الصغیر (من الولادة إلى  
عامًا)،   17إلى  12عامًا)، والمراھق (من  11أعوام إلى  4أعوام)، والطفل الصغیر (من   3

ضمن كل فئة عمریة مجموعات خدمات مختلفة بناءً على  توجد  عامًا فأكثر).  18والبالغ (
  احتیاجات الدعم. 

الطفل: مجموعة الخدمات المرتفعة إلى المرتفعة  ما الذي یسبب تعیین شخص إلى 
 ؟جدًا

  یجوز تعیین مجموعة الخدمات ھذه إلى أي طفل بسبب أي مما یلي: 

 ك احتیاجات الدعم العام المرتفعة جدًا المتعلقة بإعاقة طفل •

 حالة أو أكثر من الحالات الطبیة التي تتطلب درجة عالیة جدًا من الدعم   •

  التحدیات السلوكیة التي تتطلب درجة عالیة جدًا من الدعم •

إنھم في   مجموعة الخدمات المرتفعة إلى المرتفعة جدًَ◌ا ھم جمیعًا أفراد فریدون.  بالنسبة للأطفال:
  مستوى المساعدة التي یحتاجون إلیھا متشابھ. نفس مجموعة الخدمات لأن نوع أو 

 ؟ الطفل: مرتفعة إلى مرتفعة جدًاما معاییر الدعم العام التي یحتاجھا 
لقیاس احتیاج الدعم العام، یتم التركیز على الإجابات عن أسئلة "تقییم الاحتیاجات في ولایة  

یتناول   ).ADL/IADLلیومیة (أوریغون" حول أنشطة الحیاة الیومیة والأنشطة المساعدة للحیاة ا
"تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" أسئلة عن العدید من أنشطة الحیاة الیومیة المختلفة، ومدى  

  الدعم الذي یحتاجھ الشخص في ھذه الأنشطة. 

  یبدو مقیاس كل سؤال كما یلي: .6إلى  1لكل سؤال، توجد الإجابات على مقیاس مكون من  
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تسُتخدم الإجابات على أسئلة معینة في "تقییم الاحتیاجات في ولایة أریغون" لإنشاء درجة شاملة  
  ).GSNالعام (واحدة تسُمى درجة احتیاجات الدعم 

أولاً، یتم دمج الإجابات حول ارتداء الملابس والتنقل في "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" في  
 عنصرین: 

 

 

 

 

 

 

لأسئلة الأخرى في "تقییم  بعد ذلك، تتم إضافة ارتداء الملابس والتنقل إلى الإجابات على ا
  11سنوات إلى   5ھناك ثمانیة أسئلة تتم إضافتھا للأطفال من سن  الاحتیاجات في ولایة أوریغون". 

 ھي:   سنة. 

 

Putting on/taking 
off footwear Eating Toilet hygiene Shower/ bathe 

self

Oral hygiene Other general 
hygiene Dressing Mobility

ارتداء الملابس في الجزء 
 السفلي من الجسم 

ارتداء الملابس في الجزء 
 العلوي من الجسم 

استخدم الإجابة ذات الحاجة 
 القصوى للدعم. 

ارتداء 
 

ارتداء الملابس عند التنقل 
 150بالعجلات لمسافة 

 قدمًا  150المشي 

إجابة للتنقل إذا كانت ھناك 
بالعجلات، فاستخدمھا، وإذا لم 

یكن الأمر كذلك، فاستخدم 
 إجابة للمشي.

 التنقل 

1    
Independent

2           
Setup or 
clean-up 

assistance

3                
Supervision 
or touching 
assistance

4        
Partial/ 

moderate 
assistance

5  
Substantial
/ maximal 
assistance

6  
Dependent

1 
 استقلالي 

 

2 
مساعدة في  
النھوض أو  
 التنظیف  

3 
الإشراف أو  

 المساعدة باللمس  

4 
مساعدة  

 جزئیة/متوسطة  

5 
مساعدة  

 جوھریة/دنیا 

6 
 معال  

 التنقل  ارتداء الملابس

 تناول الطعام ارتداء/خلع الأحذیة  
النظافة الصحیة  
الخاصة باستخدام  

 المرحاض 

أخذ دش/الاستحمام  
 الذاتي  

النظافة الصحیة العامة   نظافة الفم 
 الأخرى 
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إذا اخترت عدم الإجابة على سؤال من "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" أو كان السؤال لا  
إذا لم تتم محاولة ممارسة النشاط بسبب حالة طبیة   .1ینطبق، فسیتم تسجیل ھذه الإجابة على أنھا 

 . 6بالسلامة، فسیتم تسجیل ھذه الإجابة على أنھا   أو مخاوف متعلقة

 درجة العمر الإضافیة 

سنة، تتم إضافة ستة أسئلة أخرى إلى   11سنوات إلى  5بالنسبة للأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین  
تدور ھذه الأسئلة حول العمل المنزلي، وإعداد   القائمة المذكورة أعلاه لإنشاء درجة عمر إضافیة.

لا   وجبة خفیفة، وغسیل الملابس، واستخدام وسائل النقل العام، وإدارة الأموال، والتسوق الخفیف.
بالنسبة للأطفال في ھذه   إجابات على ھذه الأسئلة. یتطلب "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" 
لـ "معال" وبالتالي فإن درجة العمر الإضافیة   6الفئة العمریة، یتم تسجیل ھذه الأسئلة تلقائیًا بـ 

 درجة.  36سنة ھي   11سنوات إلى  5للأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین 

الثمانیة الأولى بالإضافة إلى درجة  إضافة الإجابات على الأسئلة  GSNیتضمن إجمالي درجات 
  84و 74بین  GSNیتم تعیین الأطفال الحاصلین على درجة   درجة.  36العمر الإضافیة البالغة  

  مجموعة الخدمات المرتفعة إلى المرتفعة جدًا. درجة للطفل: 

 ؟ مرتفعة إلى مرتفعة جدًا الطفل: ما معاییر الدعم الطبي التي یحتاج إلیھا 

 المعاییر على أسئلة "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" حول احتیاجات الدعم الطبي. تركز ھذه 
یسأل "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" عن العدید من العلاجات الطبیة المختلفة، وتحدیدًا عدد  

  المرات التي تحتاج فیھا إلى كل علاج أو معالجة.

  یبدو مقیاس كل سؤال كما یلي:  . 3إلى  0لكل سؤال، یتم حساب الإجابات على مقیاس مكوّن من  

 

بیة باستخدام  یتم بعد ذلك إضافة الإجابات على الأسئلة الثمانیة والعشرین التالیة حول العلاجات الط
  المقیاس أعلاه.

 

 

0                          
Does not receive

1                     
Receives less 
than weekly

2               
Receives weekly 

but not daily
3                  

Receives daily
0 

 لا یتلقاه 

1 
أقل من   بمعدلیتلقاه  

 سبوع مرة في الأ

2 
یتلقاه أسبوعیًا ولكن  

 لیس یومیًا 

3 
 یتلقاه یومیًا 
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یطُلق على إجمالي الإجابات على ھذه الأسئلة الثمانیة والعشرین اسم درجة "احتیاجات الدعم الطبي  
)MSN ."(  الاحتیاجات في ولایة أوریغون" أیضًا عما إذا كان شخص یقوم بإجراء  یسأل "تقییم

  العلاجات/المعالجات أم لا. 

درجة ولدیك   84درجات و  5تتراوح بین   MSNیتم تعیینك في ھذه المجموعة إذا كان لدیك درجة  
  علاج طبي یومي واحد على الأقل أو علاج یجُرى بواسطة شخص ما.

Respiratory 
therapy

Chest 
percussion

Postural 
drainage Nebulizer Tracheal aerosol 

therapy

Oral suctioning: 
oral cavity only

Airway 
suctioning

Tracheal 
suctioning

Nasopharyngeal 
suctioning Other suctioning

Tracheostomy 
care

Care for central 
line

Intravenous 
injections

Subcutaneous 
injection

Jejunostomy 
tube

Nasogastric or 
abdominal 

feeding tube

Indwelling or 
suprapubic 

catheter 
monitoring

Insertion of 
catheter 

(intermittent)
CPAP/BiPAP Mechanical 

ventilator

Oxygen therapy Colostomy, 
urostomy

Peritoneal 
dialysis Hemodialysis

Active cerebral 
shunt 

monitoring

Baclofen pump Wound care
Treatment for 
stage III or IV 

ulcers

الھوائیة  علاج القصبة  البخاخات  النزح الوضعي  قرع الصدر العلاج التنفسي 
 بالرذاذ 

الشفط عن طریق الفم:  
 أنواع شفط أخرى  الشفط البلعومي الأنفي  شفط القصبة الھوائیة  شفط الشُعب الھوائیة  تجویف الفم فقط 

العنایة بالقساطر   العنایة بفغر الرغامي 
 الحقن تحت الجلد  الحقن الوریدیة  الوریدیة المركزیة 

إدخال القساطر  
 (متقطع) 

أنابیب التغذیة الأنفیة  
 المَعِدیة أو البطنیة 

مراقبة القساطر الساكنة  
 أو فوق العانة 

 أنابیب فغر الصائم 

علاج المرحلة الثالثة   العنایة بالجروح  مضخات الباكلوفین 
 أو الرابعة من القرحة 

التحویلات الدماغیة   غسیل الكلى 
 النشطة المراقبة 

CPAP/BiPAP 

فغر القولون، فغر   العلاج بالأكسجین  
 البول 

 غسیل الكلى البریتوني 

أجھزة التنفس  
 الصناعي 
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 ؟مرتفعة إلى مرتفعة جدًا الطفل:التي یحتاج إلیھا ما معاییر الدعم السلوكي 

یسأل "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" عن التحدیات السلوكیة المختلفة والدعم اللازم لمواجھة  
مجموعة مرتفعة إلى مرتفعة جدًا بناءً على الإجابات   یتم تعیین شخص للطفل:  تلك التحدیات. 

 التالیة: 

التحدیات السلوكیة موجودین في العام الماضي (أو سیكونان موجودین إذا   اثنان من ھذه كان ھناك 
 لم یكن لدیك دعم):  

 
من الدعم: واحد على الأقل من ھذه الأنواع   یسُتخدمو

 

 بـ "نعم":   كلا ھذین السؤالینقد تمت الإجابة على و

 

كنت ترغب في الاطلاع على "تقییم الاحتیاجات في ولایة أوریغون" الخاص بطفلك لمعرفة   إذا
 درجاتھ، فیمكنك الحصول علیھ من منسق خدمات طفلك. 

 

  

Proactive strategies/ 
physical prompts at 

least daily

Safeguarding 
interventions at least 

monthly

Emergency/crisis 
services two times in 

the past year

Positive Behavioral 
Support Plan created

Positive Behavioral 
Support Plan 
implemented

Injurious to self Aggressive or 
combative

Sexual 
aggression/assault

Property 
destruction  تدمیر الممتلكات  الاعتداء/التعدي الجنسي  القتالیة العدوانیة أو  إلحاق الأذى بالنفس 

الاستراتیجیات  
الاستباقیة/المطالبات المادیة  

 یومیًا على الأقل 

شھریًا على  تدخلات الحمایة 
 الأقل

خدمات الطوارئ/الأزمات  
 مرتین في العام الماضي 

 تم تنفیذ خطة دعم السلوك الإیجابي  تم إنشاء خطة دعم السلوك الإیجابي 
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 إذا كنت لا توافق على مجموعة الخدمات المخصصة لطفلك  

وق وخیارات  لدیك حق من الأفضل أن تفھم أنت والمحیطون بطفلك ما یحتاجھ طفلك لتحقیق أھدافھ. 
  عندما لا توافق على القرارات المتخذة بشأن الخدمات والدعم اللذین یتلقاھما طفلك.

تحدد ھذه الصفحات   تصف الروابط أدناه الخطوات التي یمكنك اتخاذھا إذا كنت لا توافق على ذلك.
فة إلى  الأحوال التي یكون فیھا طفلك مؤھلاً للحصول على استثناءات وكیفیة تقدیمھا، بالإضا

 جلسات الاستماع القیاسیة وحقوق الاستئناف وإجراءاتھا. 

طلب جلسة استماع:  
  https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/hearings.aspx 

 https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/exceptions.aspx طلب استثناء: 

 

 الموارد 

 أماكن معرفة المزید  

مزید من المعلومات حول الكیفیة التي تم بھا وضع إطار عمل مجموعة الخدمات والخطوات التالیة  
 الإنترنت: عبر 

groups.aspx-https://www.oregon.gov/odhs/compass/Pages/service 

https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/hearings.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/exceptions.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/compass/Pages/service-groups.aspx
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