
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 Bienestar Infantil de ODHS 
Catálogo de Capacitación para las 
Familias de Apoyo 



¡Bienvenidos padres de apoyo, parientes de 
apoyo, tutores y padres adoptivos!  

Estamos felices de tenerlos aquí mientras 
inician este viaje de crecimiento, aprendizaje y 
empoderamiento. Su función de cuidar a los 
niños que están en el sistema de cuidado de 
crianza tiene un valor incalculable ya que le 
dan a los niños el amor, la estabilidad y la 
orientación que necesitan para prosperar. 

El contenido de los cursos de capacitación se 
ha diseñado para apoyarlos en esa misión: 
dándoles las herramientas, las habilidades y 
los conocimientos para afrontar los retos y las 
alegrías de la crianza con confianza y 
compasión. A medida que el mundo 
evoluciona, también cambian las necesidades 
de los niños bajo nuestro cuidado. Al 
mantenerse al día con las mejores prácticas 

más recientes, los enfoques informados por el 
trauma y las estrategias de crianza, usted 
garantiza que puede ofrecer el más alto nivel 
de apoyo a los niños que dependen de usted. 
La capacitación no es solo un requisito, sino 
una oportunidad de crecimiento personal y de 
crianza, una ocasión para perfeccionar sus 
habilidades y una manera de fortalecer el 
impacto positivo que tiene en las vidas de los 
niños y jóvenes. 
Gracias por su compromiso, su corazón y su 
dedicación para fomentar un futuro más 
brillante para los niños que lo necesitan. 
Estamos honrados de ser parte de su camino 
y esperamos seguir aprendiendo y creciendo 
juntos. 

 
¡Bienvenido a su próximo paso en hacer la 
diferencia!

 

 Información importante:  

Antes de poder participar en cualquiera de nuestras oportunidades de 
capacitación, debe registrarse para obtener una cuenta en Workday Learning. 
Todos los miembros de las familias de apoyo y los proveedores de cuidados 
necesitan crear una cuenta de Workday Learning para acceder a las capacitaciones 
que se enumeran en este documento.  

Cada persona necesita su propia cuenta en la que se utiliza su propia dirección de correo 
electrónico. Una dirección de correo electrónico solo puede usarse una vez en Workday.  

 

Para registrarse, y aprender más sobre Workday Learning, visite 

https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-
apoyo/Pages/workday.aspx 

https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-apoyo/Pages/workday.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-apoyo/Pages/workday.aspx
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Cada capacitación enumerada en este catálogo incluye una descripción breve de 
esa capacitación, el enlace para registrarse y participar en cada una y el tipo de 

capacitación – ya sea en vivo o bajo demanda. 

• Las capacitaciones en vivo las guía un instructor y son virtualmente a través de 
Zoom o un seminario web. 

•  Las capacitaciones bajo demanda están disponibles para que usted pueda 
entrar en línea en el momento que más le convenga a usted.  

Todas las capacitaciones enumeradas cuentan para sus horas continuas de 
capacitación para su certificación. El personal de certificación hará el seguimiento 
de los cursos completados y los registros de capacitación en su cuenta de Workday 
Learning. 

 

CAPACITACIONES OBLIGATORIAS Y PLAZOS DE TIEMPO PARA LAS FAMILIAS DE APOYO 4 
Sueño seguro 5 
RAFT – Capacitación para familias de apoyo y adoptivas (obligatoria para familias que no son parientes únicamente): 5 

CAPACITACIÓN INICIAL RECOMENDADAS 6 
La Visión General del Sistema de Bienestar Infantil 6 
Ampliando su Paradigma de Crianza (General) 6 
Ser Padre De Apoyo: Tomar La Decisión 6 

APRENDA SOBRE LOS PROCESOS QUE EXPERIMENTAN LOS PADRES DE APOYO 7 
La Evaluación de los Servicios de Protección de Menores (CPS) en los Hogares de los Padres de Apoyo 7 

CONTINUA – CAPACITACIONES SUGERIDAS 7 

Comprendiendo el trauma 8 
Pendiente – próximamente 8 

Herramientas de crianza para comportamientos desafiantes 8 
Pendiente – próximamente 8 

Experiencia como proveedor de cuidados 8 
Acceso a Servicios y Apoyo 8 
Creando Resiliencia en los Padres 8 
Dinámicas Familiares 8 
HECHO OREGON: Descripción general de los servicios de discapacidad del desarrollo en Oregón 9 

Experiencia del niño 9 
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Creando Resiliencia en los Niños 9 
Historia de vida: historia del nacimiento y la adopción 9 
Navegando las transiciones de hogar 10 
Preparación y manejo de las visitas 10 
Cómo responder a los niños que estan en crisis 10 
Integración Sensorial 10 
Traumas sexuales 11 
Capacitación para la Prevención del Abuso Sexual 11 

Identidad y cultura 12 
Pendiente – próximamente 12 

Cómo cuidar a los preadolescentes y adolescentes 12 
Preparación para la vida adulta 12 

Pariente como proveedor de cuidados 12 
Pendiente – próximamente 12 

Adopción y tutoría 12 
Sentimientos comunes relacionados con haber sido adoptado 12 

Educación 13 
Educación 13 
HECHO OREGON: Comprendiendo la Educación Especial: Introducción a los Seis Principios Fundamentales de IDEA 
(Individuals with Disabilities Education Act) 13 

RECURSOS 14 
 

 



4/21/2026                                                                                                                     4 | P a g e  
 

CAPACITACIONES OBLIGATORIAS Y PLAZOS DE TIEMPO PARA LAS 
FAMILIAS DE APOYO 
Si está considerando o está en proceso de convertirse en padre de apoyo, pariente de apoyo o 
padre adoptivo, hay requisitos iniciales de participación que debe completar. 

 

Capacitación de Orientación: Bajo demanda dentro de 30 días de la 
colocación. 

Capacitación para Denunciantes obligatorios: Bajo demanda, antes 
de tomar la capacitación RAFT. 

Sueño seguro: Capacitación a bajo demanda, dentro de los 30 días de 
la colocación de un infante menor de 12 meses de edad (Solo 
Parientes). Para todos los demás padres de apoyo, esta capacitación 
se debe completar antes de recibir su certificación. 

Capacitación RAFT (obligatoria para familias que no son parientes 
únicamente): En vivo dentro de 12 meses de la certificación. 

 
Capacitación de Orientación  
Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 

Duración de la Capacitación: 2 horas 

Para obtener la certificación, debe completar la capacitación de orientación. Pueden participar 
en la capacitación de orientación para obtener una introducción y visión general para ayudarle 
a determinar si convertirse a un apoyo para los niños es adecuado para usted. 

Capacitación de Orientación para Parientes de Apoyo: Bajo demanda, Esto incluye una serie 
de vídeos en quatro partes. La orientación en línea cubre los formularios y el proceso de 
evaluación requeridos, pero no incluye los procesos locales o los recursos locales. Se tarda unas 
dos horas en completar todo el proceso de orientación en línea.                         

Enlace de Workday: ODHS - CW - Capacitación de Orientación para Parientes de Apoyo 

Orientación para padres de recursos: Bajo demanda, Esto incluye una serie de vídeos en 
cinco partes. La orientación en línea cubre los formularios y el proceso de evaluación 
requeridos, pero no incluye los procesos locales o los recursos locales. Se tarda unas dos horas 
en completar todo el proceso de orientación en línea. Esto es para solicitantes generales y 
solicitantes de un niño especifico que no son parientes. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Orientación para padres de recursos 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5ee8724ea8f21001137d7a2a64cb0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/d/inst/1$17816/17816$11487.htmld?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Denuncia obligatoria del abuso infantil en Oregon 
Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 

Duración de la Capacitación: 1 hora 
Aprenda sobre los requisitos de los denunciantes obligatorios para reconocer y comprender los 
signos del abuso infantil, cuándo y cómo reportar el abuso y qué información compartir cuando 
reporta el abuso. 

Enlace de Workday: ODHSOHA - HR - Mandatory Reporting of Child Abuse in Oregon 

 

Sueño seguro  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 

Duración de la Capacitación: 1 hora 

La capacitación de Sueño seguro para los bebés consiste en una guía de aprendizaje y una 
prueba de conocimientos – esta versión es específica para padres de apoyo. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Sueño seguro para los bebés de Oregon 

 

RAFT – Capacitación para familias de apoyo y adoptivas (obligatoria para 
familias que no son parientes únicamente): 

Tipos de Capacitación: En Vivo 
Duración de la Capacitación: 27 horas 

Capacitación para familias adoptivas y de 
apoyo (RAFT) es el currículo de capacitación 
de certificación para todos los padres de 
apoyo y padres preadoptivo.  
 

 
RAFT debe completarse para todos los 
padres de apoyo dentro de los 12 meses 
posteriores a convertirse en un padre de 
apoyo certificado. RAFT tiene nueve 
sesiones de tres horas proporcionadas a 
través de Zoom. Cada los padres de apoyo y 
padres preadoptivo Cada recurso o padre 
adoptivo necesitará registrarse y completar 
la serie RAFT. 

 

Enlace de Workday: ODHS - CW - 
Capacitación para familias adoptivas y de 
apoyo (RAFT)

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/0590a03f83f31001c7263a6701ac0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/ea6bb4b03c6f1001641ee81004840000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/program/d210ebb4a12f1001f5705d99443e0000?type=2d29754fdb8e100008b50ff6bc94003b
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/program/d210ebb4a12f1001f5705d99443e0000?type=2d29754fdb8e100008b50ff6bc94003b
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/program/d210ebb4a12f1001f5705d99443e0000?type=2d29754fdb8e100008b50ff6bc94003b
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CAPACITACIÓN INICIAL RECOMENDADAS 
Ya que ha asistido a la Orientación, y a la Capacitación para denunciantes obligatorios y se ha 
registrado para RAFT deberá completar algunas capacitaciones iniciales recomendadas, 
idealmente dentro de los seis meses después de que ha enviado su solicitud inicial. 

La Visión General del Sistema de Bienestar Infantil 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 35 minutos  

Esta capacitación de 35 minutos sobre la Visión General del Sistema de Bienestar Infantil se 
recomienda encarecidamente antes de participar en RAFT. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - la Visión General del Sistema de Bienestar Infantil 

 

Ampliando su Paradigma de Crianza (General) 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 50 minutos  

Aprenda lo que significa ampliar su paradigma de crianza y considere formas de prepararse 
usted y su familia para convertirse en padres de apoyo. Esta capacitación no es específico a 
Oregón. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Ampliando su Paradigma de Crianza (General) 

 

Ser Padre De Apoyo: Tomar La Decisión 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 30 minutos 

Este módulo, Ser padre de apoyo: tomar la decisión, le ayudará a ver cómo ser padre de apoyo 
puede afectar a toda su familia. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - ETWD - Ser Padre De Apoyo: Tomar La Decisión 

 
 
 
 
 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwd5.myworkday.com%2Foregon%2Flearning%2Fcourse%2Ffe8d9ed2b6a91001bc9e14c190be0000%3Ftype%3D9882927d138b100019b928e75843018d&data=05%7C02%7CBrooke.Blanchard%40odhs.oregon.gov%7Cf31752575c5044269b9308dda527dca3%7C658e63e88d39499c8f4813adc9452f4c%7C0%7C0%7C638848312840750673%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SXtuTaUa0YaEgkSEunt6WEdsfysinNbjPoSYFh6f8Us%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwd5.myworkday.com%2Foregon%2Flearning%2Fcourse%2F62e524c642fb1001bbdc7d4442060000%3Ftype%3D9882927d138b100019b928e75843018d&data=05%7C02%7CBrooke.Blanchard%40odhs.oregon.gov%7Cf31752575c5044269b9308dda527dca3%7C658e63e88d39499c8f4813adc9452f4c%7C0%7C0%7C638848312840779735%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qrSMdttS24p%2B3w8yckAfjrh%2FQAnhJoUc5uyWSXMAI1s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwd5.myworkday.com%2Foregon%2Flearning%2Fcourse%2Ffe8d9ed2b6a910011fe44d9486fc0001%3Ftype%3D9882927d138b100019b928e75843018d&data=05%7C02%7CBrooke.Blanchard%40odhs.oregon.gov%7Cf31752575c5044269b9308dda527dca3%7C658e63e88d39499c8f4813adc9452f4c%7C0%7C0%7C638848312840798446%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Sm%2B7YnqJsiIfdKhSHVolEYNuMcLPrYkalOVfDTKJsx4%3D&reserved=0


4/21/2026                                                                                                                     7 | P a g e  
 

APRENDA SOBRE LOS PROCESOS QUE EXPERIMENTAN LOS PADRES DE 
APOYO 

La Evaluación de los Servicios de Protección de Menores (CPS) en los Hogares de 
los Padres de Apoyo 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 30 minutos 

¿Ha tenido curiosidad sobre el proceso de La Evaluación de los Servicios de Protección de 
Menores (CPS) en los Hogares de los Padres de Apoyo  por Bienestar Infantil del ODHS? 
Conozca el proceso, las funciones del personal de Bienestar Infantil durante una evaluación y lo 
que un padre de apoyo puede esperar durante la evaluación. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - La Evaluación de los Servicios de Protección de Menores 
(CPS) en los Hogares de los Padres de Apoyo 

 

CONTINUA – CAPACITACIONES SUGERIDAS 
Los padres de apoyo que no son parientes tienen requisitos continuos de capacitación para 
mantener su certificación. Se anima a los parientes de apoyo que tomen las capacitaciones para 
aumentar sus conocimientos y el desarrollo de sus habilidades. Tenemos una variedad de 
opciones para la capacitación continua en varias categorías:

• Comprendiendo el trauma 

• Herramientas de crianza para 

comportamientos desafiantes 

• Experiencia como proveedor de 

cuidados 

• Experiencia del niño 

• Identidad y cultura 

• Cómo cuidar a los preadolescentes y 

adolescents 

• Pariente como proveedor de cuidados  

• Adopción y tutoría 

• Educación

 

 

 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/0644e2f9366d1001c06a54ebc0bb0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/0644e2f9366d1001c06a54ebc0bb0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Comprendiendo el trauma 

Pendiente – próximamente 
 

Herramientas de crianza para comportamientos desafiantes 

Pendiente – próximamente 
 

Experiencia como proveedor de cuidados 

Acceso a Servicios y Apoyo  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Este video se centra en una conversación entre dos profesionales sobre la necesidad de apoyo 
y servicios para brindar un entorno de apoyo y sanación para los niños que han experimentado 
un trauma, una pérdida o una separación. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Acceso a Servicios y Apoyo 

 

Creando Resiliencia en los Padres 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Este video describe la importancia de la resiliencia de los padres para los padres que están 
criando o adoptando niños que han experimentado trauma, separación y pérdida.  

Enlace de Workday: ODHS - CW - Creando Resiliencia en los Padres 

 

Dinámicas Familiares 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1.5 horas 

Una visión realista de cómo la crianza temporal o la adopción afectarán la vida familiar.  

Enlace de Workday: ODHS - CW - Dinámicas Familiares 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5a7c975ce04b100201d89300add60000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/e3cf732e4b2610020347c8d2f8200001?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5a7c975ce04b100205e5a69aed270001?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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HECHO OREGON: Descripción general de los servicios de discapacidad del 
desarrollo en Oregón 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Una descripción general de los servicios de discapacidad del desarrollo de Oregón, cómo 
acceder a ellos y cómo apoyan a las personas con discapacidades del desarrollo y sus familias 
para llevar vidas plenas. 

Enlace de Workday: Resumen de los Servicios para Discapacidad del Desarrollo en Oregon 

 

Experiencia del niño 

Creando Resiliencia en los Niños  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Este video define la resiliencia, en parte, como la capacidad de recuperarse de los tiempos 
difíciles y destaca cómo la relación entre padres e hijos es fundamental para desarrollar la 
resiliencia. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Creando Resiliencia en los Niños 

 

Historia de vida: historia del nacimiento y la adopción 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

El video de la historia del nacimiento y la adopción se basa en las experiencias y el 
conocimiento de los padres de crianza temporal y adoptivos, los adultos adoptados y los 
expertos para enseñar a los espectadores la importancia de hablar con los niños sobre sus 
historias, especialmente aquellos aspectos de la historia de un niño que sucedió antes de ser 
colocado con una familia de crianza o adoptiva.  

Enlace de Workday: ODHS - CW - Historia de vida: historia del nacimiento y la adopción 

 

 

https://factoregon.app.neoncrm.com/np/clients/factoregon/eventRegistration.jsp?event=17162&
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/e3cf732e4b26100202ccc8c2ca6d0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/85d1b02fe6ce100204dc3a3c173e0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Navegando las transiciones de hogar  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

El video muestra el importante papel que desempeñan los padres de crianza en el apoyo a los 
niños que hacen la transición hacia y desde su hogar. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Navegando las transiciones de hogar 

 

Preparación y manejo de las visitas  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Esta capacitación está diseñada para que lo complete aproximadamente en un hora. A lo largo 
la capacitación, habrá breves revisiones de conocimiento y una prueba posterior al final del 
curso para ayudarlo a evaluar el conocimiento y las habilidades que está desarrollando. La 
capacitación también le dará oportunidades de aplicar lo que ha aprendido a su experiencia 
individual y le ofrecerá sugerencias de recursos adicionales que mejorarán su exploración 
continua de este tema. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Preparación y manejo de las visitas 

 

Cómo responder a los niños que estan en crisis  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Este video resume las fases de la crisis y da a los padres de crianza temporal y adoptivos una 
comprensión de cada fase de la crisis. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Cómo responder a los niños que están en crisis 

 

Integración Sensorial 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

El video de integración sensorial se centra en el viaje de una familia mientras navegan por la 
vida diaria criando niños con necesidades sensoriales.  

Enlace de Workday: ODHS - CW - Integración Sensorial 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5a7c975ce04b100206d28aaacba20000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/8741b9359ac61001635cefd0dbe80000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/85d1b02fe6ce100203ac916fc0ad0001?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/8e50b22a825e100201643ce3229b0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Traumas sexuales 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1.5 horas 

Esta capacitación está diseñada para ser completado en, aproximadamente, noventa minutos. 
Durante la capacitación, se harán pruebas cortas de conocimiento y una evaluación posterior al 
final del curso para evaluar los conocimientos y las habilidades adquiridas. Esta capacitación 
también es una oportunidad para aplicar lo aprendido por experiencia personal y recomienda 
otros recursos para mejorar la exploración constante sobre este tema. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Traumas sexuales 

 

Capacitación para la Prevención del Abuso Sexual 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: Varía 

• Cuidadores de Niños (2-1/2 hours) Estarás preparado para hablar sobre la prevención 
del abuso sexual infantil, implementar políticas de protección y reconocer y responder 
ante violaciones de límites, sospechas y revelaciones de abuso. 

• Protegiendo a los Niños del Tráfico Sexual (45 minutes) Explorarás las causas 
fundamentales de la explotación sexual comercial y el papel vital de la prevención del 
abuso para reducir el riesgo de explotación en los niños. 

• Protegiendo a los Niños como Espectador Activo (45 minutes) Aprenderás a ser un 
espectador activo en la prevención del abuso sexual infantil, a reconocer violaciones de 
límites y a intervenir de manera efectiva para reforzar los límites y proteger a los niños. 

• Contacto Físico Saludable para Niños y Jóvenes (45 minutes) Esta capacitación ofrece 
pautas para el contacto físico saludable y relaciones respetuosas y seguras con los niños. 

• Hablando con los Niños sobre la Seguridad frente al Abuso Sexual (45 minutes) 
Aprenderás cómo hablar con los niños y escucharlos sobre el abuso sexual y la seguridad 
personal. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Serie de Capacitación para la Prevención del Abuso Sexual 

 

 

 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/a7effef05d7e10016411082ee2f40000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/75939bc1b0341000d0321983566e0001?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Identidad y cultura 

Pendiente – próximamente 
 

Cómo cuidar a los preadolescentes y adolescentes

Preparación para la vida adulta  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Esta capacitación está diseñado para ser completado en, aproximadamente, 1 hora. Durante el 
curso, se harán pruebas cortas de conocimiento y una evaluación posterior al final de 
la capacitación para evaluar los conocimientos y las habilidades adquiridas. 
La capacitación también es una oportunidad para aplicar lo aprendido por experiencia personal 
y recomienda otros recursos para mejorar la exploración constante sobre este tema. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Preparación para la vida adulta 

 

Pariente como proveedor de cuidados 

Pendiente – próximamente 
 

Adopción y tutoría 

Sentimientos comunes relacionados con haber sido adoptado  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Durante la capacitación, se harán pruebas cortas de conocimiento y una evaluación posterior al 
final de la capacitación se evaluar los conocimientos y las habilidades adquiridas. 
La capacitación también es una oportunidad para aplicar lo aprendido por experiencia personal 
y recomienda otros recursos para mejorar la exploración constante sobre este tema. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Sentimientos comunes relacionados con haber sido 
adoptado 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/616ac1a7c01e10016300f189cd580001?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/f5d1f68c91ef100163c4ffec3cb50000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/f5d1f68c91ef100163c4ffec3cb50000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
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Resumen del Programas de Asistencia para Adopción de Familias de Apoyo y 
Tutela para Padres de Apoyo/Adoptivos 
Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Comprender los programas de asistencia para adopción y tutela, el proceso de solicitud y la 
determinación de los beneficios del programa. 

Nota: Este curso es específico para familias de apoyo actualmente certificadas por el Bienestar 
Infantil del ODHS. 

Enlace de Workday: ODHS - CW - Resumen del Programas de Asistencia para Adopción de 
Familias de Apoyo y Tutela para Padres de Apoyo/Adoptivos 

 

Educación 

Educación  

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1.5 horas 

El video Educación se centra en los viajes de dos familias mientras navegan por el sistema 
educativo apoyando a un niño en su hogar que está experimentando los efectos del trauma en 
la escuela.  

Enlace de Workday: ODHS - CW - Educación 

 

HECHO OREGON: Comprendiendo la Educación Especial: Introducción a los Seis 
Principios Fundamentales de IDEA (Individuals with Disabilities Education Act) 

Tipos de Capacitación: Bajo Demanda 
Duración de la Capacitación: 1 hora 

Aprenda cómo los seis principios fundamentales de IDEA dan forma a la educación especial y 
cómo la participación activa en el proceso apoya a los estudiantes con discapacidades. 

Enlace de Workday: Entendiendo la Educación Especial: Introducción a los Seis Principios 
Fundamentales de IDEA 

https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5f4f0dada6e4100121b77b922e0c0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/5f4f0dada6e4100121b77b922e0c0000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://wd5.myworkday.com/oregon/learning/course/e3cf732e4b261002042a91b6bcf00000?type=9882927d138b100019b928e75843018d
https://factoregon.app.neoncrm.com/np/clients/factoregon/eventRegistration.jsp?event=17137&
https://factoregon.app.neoncrm.com/np/clients/factoregon/eventRegistration.jsp?event=17137&
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RECURSOS

 

Sitio web del Departamento de Servicios Humanos de Oregon (ODHS) 

Servicios de ODHS para niños, jóvenes y familias 

Información de Workday Learning  

Capacitación en vivo/en línea para las familias de apoyo 

Capacitación y apoyo para los padres de apoyo 

Apoyo para Zoom (en inglés) 

 

 

Comuníquese con nosotros a resource.familytraining@odhsoha.oregon.gov 

 

https://www.oregon.gov/odhs/es/pages/default.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/es/pages/default.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-apoyo/Pages/workday.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-apoyo/pages/capacitacion-programa.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/es/proveedores-socios/padres-de-apoyo/Pages/default.aspx
https://support.zoom.com/hc/en?optimizely_user_id=cd284a3ddc5240809d769d0516b013e3
mailto:resource.familytraining@odhsoha.oregon.gov

	CAPACITACIONES OBLIGATORIAS Y PLAZOS DE TIEMPO PARA LAS FAMILIAS DE APOYO
	RAFT – Capacitación para familias de apoyo y adoptivas (obligatoria para familias que no son parientes únicamente):

	CAPACITACIÓN INICIAL RECOMENDADAS
	La Visión General del Sistema de Bienestar Infantil
	Ampliando su Paradigma de Crianza (General)
	Ser Padre De Apoyo: Tomar La Decisión

	APRENDA SOBRE LOS PROCESOS QUE EXPERIMENTAN LOS PADRES DE APOYO
	La Evaluación de los Servicios de Protección de Menores (CPS) en los Hogares de los Padres de Apoyo

	CONTINUA – CAPACITACIONES SUGERIDAS
	Comprendiendo el trauma
	Pendiente – próximamente
	Herramientas de crianza para comportamientos desafiantes

	Pendiente – próximamente
	Experiencia como proveedor de cuidados

	Acceso a Servicios y Apoyo
	Creando Resiliencia en los Padres
	Dinámicas Familiares
	HECHO OREGON: Descripción general de los servicios de discapacidad del desarrollo en Oregón
	Experiencia del niño

	Creando Resiliencia en los Niños
	Historia de vida: historia del nacimiento y la adopción
	Navegando las transiciones de hogar
	Preparación y manejo de las visitas
	Cómo responder a los niños que estan en crisis
	Integración Sensorial
	Traumas sexuales
	Capacitación para la Prevención del Abuso Sexual
	Identidad y cultura

	Pendiente – próximamente
	Cómo cuidar a los preadolescentes y adolescentes

	Preparación para la vida adulta
	Pariente como proveedor de cuidados

	Pendiente – próximamente
	Adopción y tutoría

	Sentimientos comunes relacionados con haber sido adoptado
	Educación

	Educación
	HECHO OREGON: Comprendiendo la Educación Especial: Introducción a los Seis Principios Fundamentales de IDEA (Individuals with Disabilities Education Act)

	RECURSOS

