
Servicios de Empleo  
para las Personas con Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (I/DD)

¿Le interesa 
encontrar un 
trabajo o crecer 
en su trabajo? 
Tiene opciones.

Todos los servicios de empleo 
son opcionales.

Puede elegir los servicios que 
quiere.

Puede usar más de un servicio 
a la vez.

Puede usar los servicios 
aunque ya esté trabajando

Puede obtener este documento (100-1618600) gratis en otros idiomas, letra grande, braille o el 
formato que site. Envíe un correo electrónico a employment.first@odhs.oregon.gov o llame al 
503-945-5811. Aceptamos todas las llamadas de retransmisión.

Encuentre más en la siguiente página  ➞

mailto:employment.first%40odhs.oregon.gov?subject=
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Asesoría de beneficios
	▸ Aprenda cómo su trabajo puede 
afectar sus beneficios del Seguro 
Social y de Medicaid

	▸ Entienda sus opciones y haga un plan 
que funcione para usted.

Sus 
puntos 
fuertes e 
intereses

Descubrimiento
Aprenda sobre:
	▸ Sus puntos fuertes y sus intereses.
	▸ Qué clase de trabajo quiere 
hacer usted.

Trabajo

Desarrollo del trabajo
	▸ Encuentre un trabajo que se adapte a 
sus intereses y habilidades. 

	▸ Busque trabajo.
	▸ Prepárese para las entrevistas 
de trabajo.

Tareas del trabajo

Asesoría del trabajo
	▸ Aprenda cómo hacer su trabajo 
nuevo y entienda cómo funciona su 
lugar de trabajo. 

	▸ Acepte nuevas tareas y avance en 
su trabajo.

Trabajo
	▸ Aprenda sobre diferentes trabajos en 
su comunidad.

	▸ Descubra qué tipo de trabajo 
le interesa.

Trabajo en grupos pequeños
Trabaje con compañeros con 
discapacidades en una empresa de la 
comunidad.

¡Obtenga más información!
Escanee el código QR con la cámara de su teléfono 
para visitar nuestra página web de Servicios de empleo: 
www.oregon.gov/odhs/idd/Pages/supported-employment.aspx
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