
Вимоги OHP щодо роботи або іншої діяльності:
Я маю Medicare та OHP. Чи поширюються на мене 
нові вимоги OHP щодо роботи або іншої діяльності?

Коротка відповідь
Ні. Вимоги OHP щодо роботи або іншої діяльності не поширюються на вас, 
поки у вас є Medicare.

Що мені потрібно знати?
Medicare і надалі залишатиметься вашою основною програмою медичного 
страхування. OHP може допомогти оплатити частину ваших витрат на Medicare. 
OHP також може покривати інші послуги, як-от стоматологічне лікування та проїзд 
на візити до медичних закладів.

Нові вимоги щодо роботи або іншої діяльності не змінюють ці програми.

При зверненні по медичну допомогу пред’являйте всі свої картки медичного 
страхування.

Що робити, якщо я також отримую виплати на 
харчування за програмою SNAP?
Вимоги SNAP та OHP щодо роботи або іншої діяльності відрізняються.

Наявність Medicare не завжди означає, що ви звільнені від дотримання вимог за 
програмою SNAP. Вас можуть звільнити від цих вимог через ваш вік, інвалідність, 
потреби, пов’язані зі здоров’ям, догляд за іншими людьми або з іншої причини. Під 
час оформлення SNAP або поновлення участі в програмі повідомте нас, якщо 
вважаєте, що маєте підстави для звільнення від вимог.

Що я маю робити?
 Уважно читайте всі отримані повідомлення.

 Пройдіть поновлення OHP до дати, зазначеної у вашому повідомленні.

 Своєчасно оновлюйте свою адресу, номер телефону та адресу електронної пошти.

 Повідомляйте нас про початок або припинення отримання Medicare.
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Ви можете керувати своїми пільгами у рамках OHP:
• Через Інтернет на вебсайті https://www.Benefits.Oregon.gov.

• Через безкоштовний мобільний застосунок Oregon ONE Mobile.

• Зателефонувавши до Центру обслуговування клієнтів ONE за номером телефону 

800-699-9075. Ми приймаємо всі дзвінки від осіб з вадами слуху та мовлення.

Де отримати допомогу

Запитання щодо Medicare:
Відвідайте вебсайт https://www.medicare.gov
або зателефонуйте за номером 
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 
Користувачі TTY можуть телефонувати за 
номером 1-877-486-2048

Запитання щодо вимог 
SNAP щодо роботи або 
іншої діяльності:

Телефонуйте за номером 833-947-1694

Ви також можете звернутися до місцевого Управління у справах людей 
похилого віку та людей з інвалідністю або Регіонального агентства допомоги літнім 
людям. Або телефонуйте до Служби, що об’єднує інформаційні ресурси, призначені 
для людей похилого віку та осіб з інвалідністю, за номером 855-673-2372.

Вам не потрібно розбиратися з усім самотужки. Людина, яка надає вам 
допомогу в отриманні послуг, може допомогти визначити, до якої служби 
звернутися.

Докладніше за 
посиланням: https://OHP.Oregon.gov/HR1

Ви можете безкоштовно отримати цей документ іншими мовами, великим шрифтом, 
шрифтом Брайля або в іншому зручному для вас форматі. Зв’яжіться з OHP за адресою 
електронної пошти one.communications@odhsoha.oregon.gov.
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