Capacitacion de equidad y Desarrollo de la OREGON DEPARTMENT OF
fuerza laboral Human Services

Capacitacion para familias de apoyo

Course 5.1: Ecomapa para identificar servicios y apoyo
(Revision 2026)

Introduccion:

El circulo del centro representa a usted y a su familia.
e Escriba su nombre en el circulo del centro.

Los circulos de afuera representan el apoyo y los servicios a los cuales usted ya
esta conectado como la escuela local, su iglesia, grupos de apoyo, amigos y
familia, etc.
e Escriba los nombres de estos apoyos y servicios en los circulos de afuera.
Trate de pensar en por lo menos seis servicios y apoyos que ya existen.
Agregue mas circulos si los necesita.

e Dibuje lineas que conectan el circulo del centro con cada circulo que tiene
apoyos O servicios.

e Ahora, identifique servicios que podria necesitar una vez un nifio sea
trasladado a su hogar y dibuje una linea ondulada entre esos servicios o
apoyos y el centro.
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Puede obtener este documento en otros idiomas, letra grande, braille o el
formato que usted prefiera gratis. Comuniquese con la Capacitacién para

familias de apoyo enviando un correo electrénico a
resource.familytraining@odhsoha.oregon.gov o llamando al 503-930-8903.

Aceptamos todas las llamadas de retransmision.
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